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ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM 
pro základní vzdělávání 

 

Základní škola Ronov nad Doubravou, okres Chrudim 
 

                                                                  „Řekni mi něco a já to zapomenu.  

                                                                                  Ukaž mi něco a já si to budu pamatovat.  

                                                                                  Dovol mi, abych si to vyzkoušel  

                                                                                  na vlastní kůži, a já to budu ovládat.“  (Jan Amos Komenský) 

 

1.  Identifikační údaje 
 
      Adresa školy:  Chittussiho náměstí 153 

                                    Ronov nad Doubravou 

                                    538 42 

      IZO:   600 090 574   Základní škola 

                  117 200 344     Školní družina 

                  102 806 276     Školní jídelna                                                             

IČO: 70 99 24 87 

Jméno ředitele:    Mgr. Jan Havránek 

 
Jméno zástupce:    Mgr. Milan Ždánský 

 
Koordinátor ŠVP ZV:   Mgr. Marie Vomáčková 

                                              Telefon:  469 690 231                        
 

Kontakty: Telefon:  469 690 231    Základní škola 
                                     469 690 150    Školní jídelna 
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           773 580 533    Školní družina 
                            e-mail:   jhavranek@zsronov.cz 

 
Zřizovatel:  Město Ronov nad Doubravou   

                               Chittussiho náměstí 150 

                               Ronov nad Doubravou 
                          538 42    
 

Zástupce zřizovatele:  Ing.   Marcel Lesák ( starosta ) 

                                                              Telefon: 469 690 201 - 202 

                                                              Fax:       469 690 276 

                                                              e-mail:   mesto@ronovnd.cz 

 

 

RVP ZV: 79-01-C/01 Základní škola – Upravený Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání,  

účinný od 1. 9. 2021 

 

ŠVP ZV - Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání 

 

 

 

 

         1. 9. 2022 

…………………….                                                …………………                                                    ………………                       
     platnost dokumentu od                                                                                razítko školy                                                                                         podpis ředitele      

 

 

 

2.  Charakteristika školy 
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 Úplnost a velikost 

 Základní škola v Ronově nad Doubravou byla slavnostně otevřena 11. září 1882. V letech 1968 až 1972 proběhla rekonstrukce hlavní 

budovy a přístavba nové části. Významnou stavbou, která povznesla kvalitu ve vybavení školy, se stala další přístavba budovy 

s tělocvičnou. Cvičit se v ní začalo v roce 1988/1989. V nových prostorách jsou umístěny učebny školní družiny a učebna, která slouží 

k výuce pobočce ZUŠ Heřmanův Městec, obor hudební. Krytý přechod v roce 1994 spojil starou a novou budovu v jednotný komplex, ve 

kterém je celkem 14 učeben, z toho 6 odborných pracoven (ekologie, cizí jazyky, počítače, cvičná kuchyňka,  fyzika/chemie, literární 

výchova se žákovskou knihovnou). Ke škole patří také malé hřiště, dílny, školní pozemek a přírodní učebna s relaxačním místem pro 

žáky, která byla vybudovaná v roce 2007. 

 Součástí školy je školní jídelna, která zajišťuje stravování nejen pro žáky a pracovníky školy, ale v doplňkové činnosti i pro zájemce z řad 

veřejnosti. 

 ZŠ v Ronově nad Doubravou je plně organizovanou školou s devíti třídami, 5 na prvním stupni a 4 na druhém stupni. Je spádovou školou 

pro žáky z několika okolních obcí. Cílová kapacita školy je 300 žáků, ve školní družině 50 žáků a školní jídelně s možností vaření 300 

obědů.  

 Od 1. 1. 2003 se stala usnesením Zastupitelstva města Ronov nad Doubravou příspěvkovou organizací a je zařazena do sítě škol. 

Poskytuje základní vzdělání a připravuje žáky k dalšímu studiu na všech typech středních škol a odborných učilišť. Škola vykonává 

doplňkovou činnost (stravovací služby pro zájemce z města, pronájem prostor školy, půjčování sportovních potřeb). 

 

Charakteristika pedagogického sboru 

 Pedagogický sbor tvoří ředitelka, zástupkyně ředitelky, 14 učitelů a dvě vychovatelky školní družiny.  

 V pedagogickém sboru jsou zastoupeni pedagogové s kvalifikací pro dyslektickou péči o žáky, s kvalifikací pro funkci výchovného 

poradce, koordinátora EVVO, metodika a koordinátora ICT, koordinátora ŠVP a s osvědčením pro funkci školního metodika prevence. 

 Škola spolupracuje s Pedagogicko – psychologickou poradnou v Chrudimi. Psycholožka dle potřeby provádí poradenství a psychologická 

vyšetření žáků. Integrujeme cca 20% žáků především se specifickými poruchami učení. 

Zaměření školy 

 Škola je dlouhodobě zaměřena na environmentální výchovu, která se realizuje zařazováním tohoto tématu do všech předmětů a rozvíjí se i 

v zájmové a mimoškolní činnosti žáků. Je utvořen sjednocující plán pro EVVO, který je rozpracovaný do čtyř tematických oblastí pro 

jednotlivé třídy, např. Stromy kolem nás, Ochrana zvířat, Modrá planeta Země, Odpady.  Za aktivní činnost v tomto programu jsme 

získali ocenění – Ekologická škola 1. stupně Pardubického kraje. 

 

 

 

Projekty 

 Škola se účastní celostátních projektů: 
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o Adopce na dálku 

o Zdravé zuby 

o Adopce handicapovaného živočicha 

 Témata předmětových projektů volí vyučující podle věkových skupin, náplně učiva nebo reagují na aktuální dění ve společnosti. Seznam 

a rozpracování projektů jsou uloženy v ředitelně školy a jsou podle potřeby aktualizovány. 

 Škola vytvořila vlastní projekty: 

o Školní zahrada 

o Den dětí  

o Zápis dětí do 1. třídy 

o Den vody 

o Den Země 

o Kniha je kamarád (Celé Česko čte dětem) 

o e-Twinning 

o Pasování na čtenáře 

o Halloween 

o Vánoční prodejní výstava žákovských výrobků 

o Ochrana člověka za mimořádných událostí 

   Další aktivity školy: 

 Kurz plavání žáků 2. a 3. ročníku 

 Lyžařský výcvik žáků 7. - 9. třídy 

 Nabídka zájmových útvarů 

 Humanitární akce 

 Účast v předmětových olympiádách a soutěžích 

 Besedy a pobytové akce s preventivním programem 

 Besedy a různé akce z oblasti environmentální výchovy 

 Divadelní a filmová představení 

 Vycházky, exkurze, výlety, škola v přírodě 
 

      

 3.  Charakteristika školního vzdělávacího programu 
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3.1.  Zaměření školy 
 

 

Objektivními faktory, které mají pozitivní vliv na kvalitu školy, jsou: 

 poloha školy v mikroregionu Železné hory 

 sociální složení žáků dojíždějících ze spádových obcí 

 spolupracující pedagogický sbor zajímající se o inovaci ve výchově a vzdělávání žáků 

V programu: 

 sledujeme rozvíjení klíčových kompetencí žáků důležitých pro život každého jedince, propojujících navzájem více vzdělávacích oblastí a 

oborů a tvořících základ celkové vzdělanosti žáků 

 využíváme všech efektivních metod výuky, včetně skupinového a projektového vyučování, činnostního učení atd., kterými vedeme žáky 

k týmové práci, vzájemné pomoci, sounáležitosti a vzájemnému respektu 

 navazujeme na tradice programu, jehož cílem je růst environmentálního vědomí žáků (program EVVO je součástí přílohy ŠVP ) 

 sledujeme dodržování stanovených pravidel, zejména pravidel školního řádu; vedeme žáky k uvědomění, že pravidla jsou od toho, aby se 

dodržovala, nikoliv od toho, aby se porušovala 

 směřujeme k utváření postojů, které jsou v souladu s principy udržitelného rozvoje, a otevíráme žákům cestu ke zdravému životnímu 

stylu i k zájmu o věci veřejné, rozvíjíme jejich schopnost estetického a kulturního prožitku 
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 vedeme žáky k využívání komunikačních a informačních technologií, podporujeme zavádění a využívání výpočetní techniky do všech 

předmětů 

 prohlubujeme jazykové dovednosti se zaměřením na využití cizího jazyka v praxi 

 klademe důraz na všeobecné a rovné vzdělání pro všechny a rozvoj všech typů inteligence, k tomu využijeme i mimoškolních aktivit, ve 

spolupráci s místními organizacemi a veřejností 

 podporujeme zájem žáků o účast v různých soutěžích a zájmových útvarech 

 respektujeme potřeby a zájmy rodičů a žáků prostřednictvím školské rady a SRPDŠ 

 navazujeme na kvalitní přípravu žáků ke studiu na středních školách a zejména pro život 

 

3.2.  Výchovně vzdělávací strategie 
 

 Výchovně vzdělávací strategie vycházejí z RVP ZV, na jehož základě byl ŠVP vypracován.  

 

 Klíčové kompetence mají žákům pomáhat při získávání základů všeobecného vzdělávání. Úroveň získaná na základní škole tvoří základ 

pro další celoživotní učení a orientaci v praktickém životě. 

 

 

 
 

 

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 
 

 Během výuky klademe důraz na čtení s porozuměním, práci s textem, vyhledávání informací. Žáky vedeme k sebehodnocení. 

Individuálním přístupem k žákům maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch. 
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 Žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat vlastní nápady, je podněcována jejich tvořivost. Žáci se zúčastňují různých soutěží 

a olympiád. Učíme se vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení pro samotné učení a pro jeho další přínos. Zadáváme dětem 

zajímavé domácí úkoly.  

  

  

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

 

 Výuka je vedena tak, aby žáci hledali různá řešení problému, svoje řešení si dokázali obhájit. Ve vhodných oblastech vzdělávání 

používáme netradiční úlohy (Kalibro, Scio, matematický Klokan ap.). 

 Při výuce motivujeme žáky v co největší míře problémovými úlohami z praktického života. Žáci si postupně zdokonalují kompetenci 

práce s informacemi ze všech možných zdrojů, ústních, tištěných mediálních a počítačových, včetně internetu, aby je uměli vyhledávat, 

třídit a vhodným způsobem využívat. Žáci jsou vedeni úměrně věku k používání internetu. Na škole v přírodě a projektových dnech 

používáme k logickému řešení problémů miniprojekty. Podle svých schopností a dovedností se žáci zapojují do soutěží. Starší žáci 

připravují různé aktivity pro mladší spolužáky (divadlo, soutěže, branný den, dopravní výchova). Děti vedeme k aktivnímu podílu na 

všech fázích činnosti, na plánování, přípravě, realizaci i hodnocení.  

  

  

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

 

 Vedeme žáky ke vhodné komunikaci se spolužáky, s učiteli a ostatními dospělými ve škole i mimo školu. Učíme žáky obhajovat vhodnou 

formou svůj vlastní názor, argumentovat a zároveň poslouchat názor jiných. Začleňujeme metody kooperativního učení a jejich 

prostřednictvím vedeme děti ke spolupráci při vyučování. Podporujeme komunikaci s jinými školami. 

  

 

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

 

 Během vzdělávání mimo jiné používáme skupinovou práci žáků, vzájemnou pomoc při učení. Sociální kompetence vyvozujeme na 

praktických cvičeních a úkolech (při Tv, na školách v přírodě apod.). Usilujeme, aby žáci prokázali schopnost střídat role ve skupině. 

Žáky vedeme k respektování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se sami podílejí. Učíme je zároveň 

odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky. Chceme žáky naučit základům kooperace a týmové práce.  

 

  

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 
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 Ve třídních kolektivech žáci společně stanovují pravidla chování. Školní řád navazuje na pravidla chování vytvořená ve třídách. 

 Je kladen důraz na environmentální výchovu, ekologicky myslící jedince. Žáky vedeme k třídění odpadů (viz. environmentální plán 

školy). Při ozdravných pobytech v přírodě se žáci chovají jako zodpovědné osoby.  

  

KOMPETENCE PRACOVNÍ - pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti   

                                                      a dovednosti při profesní orientaci 

 

 Žáky motivujeme k aktivnímu zapojení do oblasti Svět práce. Vedeme je k objektivnímu sebehodnocení a posouzení s reálnými 

možnostmi při profesní orientaci. Výuku doplňujeme o praktické exkurze. Na škole je vypracován celoškolní plán k volbě povolání. 

Výběrem volitelných předmětů pomáháme žákům při profesní orientaci. 

  

KOMPETENCE DIGITÁLNÍ – pomáhat žákům používat znalosti a dovednosti v oblasti digitálních technologií zodpovědně, samostatně 

a vhodným způsobem v kontextu vzdělávání 

 

 Žák ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; 

samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 

 Žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu. Vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků. 

 Žák vytváří a upravuje digitální obsah, využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil své pracovní postupy. 

 Žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi.  

 Žák předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví 

ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky  

 

Bližší rozpracování postupů, které povedou k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků, je součástí charakteristiky 

vyučovacího předmětu. 
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3.3. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
Žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je žák, který k naplnění svých vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání svých 

práv na rovnoprávném základě s ostatními potřebuje poskytnutí podpůrných opatření. Podpůrná opatření prvního stupně uplatňuje škola i bez 

doporučení školského poradenského zařízení na základě plánu pedagogické podpory (PLPP). Podpůrná opatření druhého až pátého stupně 

poskytuje škola na základě doporučení školských poradenských zařízení (například PPP Chrudim, SPC Pardubice, SPC Skuteč, případně dalších 

poradenských zařízení). Spoluprací se školskými poradenskými pracovišti je pověřen výchovný poradce. Škola zabezpečuje vzdělávání 

pedagogických pracovníků školy v dané oblasti v rámci DVPP. 

 

Pojetí vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními 

 Škola má na zřeteli, že se žáci ve svých individuálních vzdělávacích potřebách a možnostech liší. Účelem podpory vzdělávání těchto žáků 

je plné zapojení a maximální využití vzdělávacího potenciálu každého žáka s ohledem na jeho individuální možnosti a schopnosti. Pedagogové 

tomu přizpůsobují své vzdělávací strategie na základě stanovených podpůrných opatření, která stanovuje vyhláška č. 27/2016 Sb.  
 

Zabezpečení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami   

 

 Plán pedagogické podpory 

 Plán pedagogické podpory vytváří třídní učitel nebo učitel konkrétního předmětu ve spolupráci s výchovným poradcem. Písemná podoba 

tohoto plánu obsahuje všechny části, které jsou stanoveny v příloze vyhlášky 27/2016 Sb. Plán pedagogické podpory obsahuje základní údaje o 

žákovi a škole, ale zejména popis obtíží a speciálních vzdělávacích potřeb žáka, podpůrná opatření prvního stupně, stanovení cílů podpory a 

způsoby vyhodnocování naplňování plánu. Dále vymezuje podpůrná opatření v rámci domácí přípravy spočívající v popisu úprav domácí 

přípravy, vymezení formy a frekvence komunikace s rodinou. Žákům se speciálními vzdělávacími potřebami škola poskytne pro vzdělávání 

didaktické a kompenzační pomůcky a speciální učebnice. Jestliže škola po vyhodnocení plánu zjistí, že k naplnění vzdělávacích potřeb žáka 

nestačí poskytnutí podpůrných potřeb prvního stupně, doporučí zákonným zástupcům žáka využití poradenské pomoci školského poradenského 

zařízení. S plánem pedagogické podpory seznámí škola žáka, zákonného zástupce žáka, všechny vyučující žáka a další pedagogické pracovníky 

podílející se na provádění tohoto plánu.  PLPP škola pravidelně aktualizuje v souladu s vývojem speciálních vzdělávacích potřeb žáka. 

Na základě doporučení školského poradenského zařízení zřídí ředitel školy funkci asistenta pedagoga.    
 

 Individuální vzdělávací plán 
 Na základě doporučení školského poradenského zařízení a žádosti zákonného zástupce žáka může ředitel školy povolit žákovi  

se speciálními vzdělávacími potřebami vzdělávání podle IVP. Tento plán vychází ze ŠVP a může být v průběhu školního roku doplňován  

a upravován podle potřeb žáka. IVP obsahuje všechny části, které jsou stanoveny v příloze vyhlášky 27/2016 Sb., to znamená základní údaje  

o žákovi, škole a školském poradenském zařízení, které vydalo doporučení k IVP, dále pak informace o prioritách dalšího rozvoje žáka, 

předmětech, jejichž výuka je realizována podle IVP, metodách a formách vzdělávání, úpravách očekávaných výstupů vzdělávání a způsobech 

organizace výuky, zadávání a plnění úkolů i způsobech ověřování vědomostí a dovedností a hodnocení žáka. Kromě toho IVP stanoví didaktické 
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a učební materiály, se kterými se bude při naplňování cílů vzdělávání pracovat. Škola zpracuje IVP nejpozději do jednoho měsíce od obdržení 

doporučení a seznámí s IVP všechny vyučující žáka, žáka a zákonného zástupce žáka, který stvrdí seznámení s IVP informovaným souhlasem.  

V průběhu školního roku škola upravuje IVP podle potřeb žáka. V případě podpůrného opatření (spočívajícího v úpravě očekávaných výstupů) 

pro žáky s LMP od třetího stupně podpory, bude pro tvorbu IVP využívána minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů  

v rámci podpůrných opatření stanovená v RVP ZV. 

 

Zabezpečení vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných    
 

 Nadaným žákem se rozumí jedinec, který při adekvátní podpoře vykazuje ve srovnání s vrstevníky vysokou úroveň v jedné či více 

oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech. Za mimořádně nadaného žáka  

se v souladu s vyhláškou č. 27/2016 Sb. považuje žák, jehož rozložení schopností dosahuje mimořádné úrovně při vysoké tvořivosti v celém 

okruhu činností nebo v jednotlivých oblastech rozumových schopností. Škola vytváří ve svém ŠVP a při jeho realizaci podmínky pro co největší 

využití potenciálu každého žáka s ohledem na jeho individuální možnosti a tím umožňuje i rozvíjení nadaných a mimořádně nadaných žáků. Při 

vyhledávání nadaných a mimořádně nadaných žáků věnuje škola pozornost i žákům se speciálně vzdělávacími potřebami. Zjišťování 

mimořádného nadání žáka provádí školské poradenské zařízení ve spolupráci se školou. Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními prvního 

stupně škola zpracovává plán pedagogické podpory (PLPP). Pro žáky s přiznanými opatřeními od druhého stupně zpracovává škola individuální 

vzdělávací plán (IVP).  Při vzdělávání nadaných a mimořádně nadaných žáků vychází způsob jejich vzdělávání důsledně z principu nejlepšího 

zájmu žáka. 

 

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a mimořádně nadaných žáků jsou například: 

- předčasný nástup dítěte ke školní docházce 

- účast žáka na výuce jednoho nebo více vyučovacích předmětů ve vyšších ročnících školy  

- obohacování vzdělávacího obsahu  

- zadávaní specifických úkolů a projektů 

- příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol 

- nabídka volitelných vyučovacích předmětů, nepovinných předmětů a zájmových aktivit 

Pedagogičtí pracovníci školy se vzdělávají v dané oblasti v rámci DVPP.  

 

 Plán pedagogické podpory 

 PLPP žáka sestavuje třídní učitel nebo učitel konkrétního předmětu za pomoci koordinátora nadaných a mimořádně nadaných žáků. 

Písemná podoba tohoto plánu obsahuje všechny části, které jsou stanoveny v příloze vyhlášky 27/2016 Sb. PLPP vymezuje podpůrná opatření 

prvního stupně týkající se úpravy metod a organizace výuky, úpravy obsahu vzdělávání, hodnocení a intervence školy.  
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 Individuální vzdělávací plán   

 IVP mimořádně nadaného žáka sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se projevuje mimořádné 

nadání žáka, zákonnými zástupci mimořádně nadaného žáka, s koordinátorem nadaných a mimořádně nadaných žáků a školským poradenským 

zařízením. IVP má písemnou podobu a je součástí dokumentace žáka. IVP mimořádně nadaného žáka vychází ze školního vzdělávacího 

programu, závěrů psychologického a speciálně pedagogického vyšetření a vyjádření zákonného zástupce žáka.   

 IVP obsahuje: - závěry psychologického a speciálně pedagogického vyšetření a pedagogické diagnostiky, které blíže popisují oblast, typ  

a rozsah nadání a vzdělávací potřeby mimořádně nadaného žáka, případně vyjádření registrujícího praktického lékaře pro děti a dorost, údaje  

o způsobu poskytování individuální pedagogické, speciálně pedagogické nebo psychologické péče, vzdělávací model pro žáka, údaje o potřebě 

úprav v obsahu vzdělávání žáka, časové a obsahové rozvržení učiva, volbu pedagogických postupů, způsob zadávání a plnění úkolů, způsob 

hodnocení, úpravu zkoušek, seznam doporučených učebních pomůcek, učebnic a materiálů, určení pedagogického pracovníka školského 

poradenského zařízení, se kterým bude škola spolupracovat a další personální zabezpečení průběhu vzdělávání. 

 Škola vypracuje IVP nejpozději do jednoho měsíce ode dne, kdy obdržela doporučení a seznámí s IVP všechny vyučující žáka a jeho 

zákonného zástupce, který potvrdí tuto skutečnost podpisem informovaného souhlasu. IVP může být v průběhu školního roku doplňován  

a upravován podle aktuálních potřeb žáka. 
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3.4.  Začlenění průřezových témat 
 

 Průřezová témata reprezentují ve vzdělávacím programu okruhy aktuálních problémů současného světa a jsou nedílnou součástí 

základního vzdělávání. 

 Průřezová témata procházejí napříč vzdělávacími oblastmi a umožňují propojení vzdělávacích oborů, a proto jsou realizována ve výuce 

především formou integrace. Některé tematické okruhy realizujeme formou projektů, ve kterých žáci používají znalosti a dovednosti 

z různých vzdělávacích oborů. 

 Zařazení jednotlivých tematických okruhů průřezových témat uvádíme v tabulce. Odkazy na realizaci v jednotlivých ročnících jsou 

rovněž uvedeny ve vzdělávacím obsahu jednotlivých vyučovacích předmětů ve sloupci průřezová témata.  

 Pro lepší orientaci uvádíme přehled průřezových témat a jejich zkratek. 
 

 

 Vysvětlivky: 

1. Osobnostní a sociální výchova – OSV 

2. Výchova demokratického občana – VDO 

3. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – EGS 

4. Multikulturní výchova – MKV 

5. Environmentální výchova – EV 

6. Mediální výchova – MV 

 

 Formy: P – projekt 
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1. OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA         

          

     1. stupeň                              2. stupeň     

Název tematického okruhu   I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. 

Osobnostní rozvoj                   

Rozvoj schopností     AJ, AJ, AJ, OV,M,F,HV, ČJ,OV,M,AJ, ČJ,F,M,CH, CH,M,TV, 

poznávání        TV,PČ,VV,AJ TV,HV,PČ, TV,PŘ,VV, VV,AJ 

              CVM,VV AJ   

Sebepoznání a sebepojetí     AJ, AJ, AJ, OV,TV,PČ, ČJ,OV,TV, ČJ,PŘ,M,PČ, PŘ,TV,PČ, 

            AJ,VV PČ,AJ,VV AJ,VV,TV AJ,VV 

Seberegulace           OV OV     

a sebeorganizace                   

Psychohygiena           TV TV TV,PŘ TV 

Kreativita           HV,VV,TV HV,VV,TV, VV,TV VV,TV 

Sociální rozvoj               

Poznávání lidí     AJ AJ AJ OV,TV,AJ,VV OV,TV,AJ,VV Z,NJ,TV,AJ AJ,TV 

Mezilidské vztahy         AJ ČJ,OV,TV,HV ČJ,OV,TV, PŘ,HV,TV, Z,TV,AJ,VV 

            PČ,AJ,VV PČ,AJ ,VV   

Komunikace       AJ AJ D,OV,NJ,AJ, ČJ,OV,HV, Z,ČJ,OV,CH ČJ,CH,TV,AJ 

         TV AJ,TV TV,HV,PŘ,   

                NJ,AJ   

Kooperace a kompetice     AJ AJ AJ D,TV,AJ TV,AJ CH,TV,PŘ,AJ CH,TV,AJ 

Morální rozvoj                   

Řešení problémů           D M OV,CH,M CH,M 

a rozhodovací dovednosti                  

Hodnoty, postoje,             ČJ OV   

praktická etika                   
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2. VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA        

          

      1. stupeň       2. stupeň     

Název tematického okruhu   I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. 

Občanská společnost M,ČJ,PRV, M,PRV,TV, PRV,VV VL   OV     HV 

a škola VV,PRČ,TV VV,PČ            

                    

Občan, občanská M, M,PRV PRV,TV VL PŘ D,OV,PČ D,PČ D,ČJ,OV,EK ČJ,OV,AJ 

společnost a stát            AJ,PČ,PŘ, PŘ,EK,PČ 

                    

Formy participace 
občanů       VL   OV   D,OV D,OV 

v politickém životě               

                    

Principy demokracie jako       VL PŘ D,TV Z,TV D,OV,TV Z,D,OV,CH, 

formy vlády a způsobu             TV 

rozhodování                   

          

          

3. VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH      

          

      1. stupeň           2. stupeň     

Název tematického okruhu I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. 

Evropa a svět PRV,HV,VV ČJ,VV M,HV,VV, PČ,AJ VL,HV,PČ, PČ,INF,AJ Z,ČJ,HV Z,OV,M,CH, OV,M,CH,HV, 

nás zajímá     PČ,AJ   INF,AJ NJ,Z,HV, PČ,NJ,AJ NJ,AJ NJ,AJ 

                    

Objevujeme Evropu      M   VL,INF,AJ 
D, 
TV,INF,AJ D,TV,AJ D,OV,TV,Z, D,OV,TV, 

a svět               HV,AJ,EK EK,NJ,AJ 

                    

Jsme Evropané         VL   D Z,ČJ,OV D,OV,F 
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4. MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA          

           

      1. stupeň          2. stupeň      

Název tematického okruhu   I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX.  

Kulturní diference PRV,HV   ČJ ČJ,HV,VV ČJ,VL D,OV Z,OV,D,HV D,Z,NJ HV  

                     

Lidské vztahy HV ČJ,PRV,HV, ČJ,PČ,TV,AJ ČJ,HV,VV, PŘ,VL,PČ, VV,NJ,AJ OV,NJ,AJ OV,VV,AJ D,VV,AJ  

    TV   PČ,TV,AJ HV,TV,AJ          

Etnický původ PRV,HV   PRV,PČ ČJ,VV,HV, PŘ.VL,HV, OV D D,HV,PŘ D,Z,NJ  

        PČ VV,PČ          

Multikulturalita         ČJ,TV,INF, D,ČJ,TV,AJ, ČJ,TV,AJ D,NJ,TV,AJ, OV,TV,AJ,NJ  

          AJ INF   PŘ    

           

           

5. ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA          

           

      1. stupeň            2. stupeň      

Název tematického okruhu   I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX.  

Ekosystémy VV PRV,VV PRV,VV ČJ,PŘ,VV PŘ,VV,AJ OV,PŘ Z,ČJ,VV,PŘ, VV AJ,F  

              EK,CVM      

Základní podmínky života HV   PRV PŘ   PČ,Z F,AJ,PČ,EK CH,PŘ,CVM,    

    PRV,PČ           PČ,EK,M    

Lidské aktivity a 
problémy ČJ,PRV,PČ   PRV M,ČJ,PŘ M,PŘ Z,TV,AJ F,PŘ,VV, D,Z,PŘ,CH, D,Z,PŘ,CH,  

životního prostředí          TV,HV,AJ EK,TV,VM,M EK,TV,AJ  

                     

Vztah člověka k prostředí M,ČJ,HV,TV M,PRV,TV M,PRV,PČ M,ČJ,PŘ,VV M,PŘ,VV,PČ, D,OV,PŘ,Z, D,ČJ,OV,PŘ, D,ČJ,OV,HV    

      PČ,TV TV PČ PČ PŘ,PČ,CH,    

            EK,NJ,F    
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6. MEDIÁLNÍ VÝCHOVA          

          

      1. stupeň           2. stupeň     

Název tematického okruhu   I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. 

Kritické čtení a vnímání ČJ,VV VV ČJ,VV   HV ČJ,PČ ČJ,OV,PČ Z,ČJ,OV,CH ČJ,OV,CH, 

mediálních sdělení              PŘ,EK 

                    

Interpretace vztahu VV VV VV       Z OV,Z OV 

mediálních sdělení               

a reality               

                    

Stavba mediálních 
sdělení       VV VV,AJ AJ   ČJ ČJ 

                    

Vnímání autora HV ČJ,HV             EK,ČJ 

mediálních sdělení               

                    

Fungování a vliv médií       TV ČJ,TV   OV D,OV D,OV 

ve společnosti               

                    

Tvorba mediálního 
sdělení         ČJ,AJ,INF AJ     Z 

                    

Práce v realizačním týmu         ČJ INF       
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ŠKOLNÍ PROJEKTY: Zápis žáků do 1. třídy        

 Cesta kolem světa        

 Významné dny (např. vody, stromu, jazyků, životního prostředí,...)    

 Staročeské zvyky a tradice (Vánoce, Velikonoce)     

 Podpora charitativních akcí (např. adopce na dálku,...)     
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4. Učební plán 

Rámcový učební plán - 1. stupeň   2022/2023    

      Počet vyučovacích hodin Celkem Minimální Disponibilní   

      za týden v ročníku     dotace čas. dotace   

Vyučovací předmět Zkratka 1 2 3 4 5  1. - 5. r. 1. - 5. r.   

Povinné předměty                     

Český jazyk  ČJ 7+2 8+2 7+2 6+2 5+2 43 33 10   

Cizí jazyk  AJ 0 0 3 3 3 9 9 0   

Matematika  M 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 20 4   

Informatika Inf 0 0 0 1 1 2 2 0   

Prvouka   PRV 2 2 1+1 0 0 6       

Vlastivěda   VL 0 0 0 1 2 3     

Přírodověda PŘ 0 0 0 1+1 2 4 12 1   

Hudební výchova HV 1 1 1 1 1 5       

Výtvarná výchova VV 1 1 1 2 2 7 12 0   

Pracovní činnosti PČ 1 1 1 1 1 5 5 0   

Tělesná výchova TV 2 2 2 2 2 10 10 0   

                        

Celkem vyučovacích hodin: 20 22 24 26 26 118 103 15   
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Vzdělávací oblasti:            

             

Jazyk a jazyková    Český jazyk       

komunikace   Cizí jazyk        

             

Matematika a její aplikace  Matematika       

             

Informatika                     Informatika      

             

Člověk a jeho svět   Prvouka        

    Vlastivěda       

    Přírodověda       

             

Člověk a společnost    0         

             

Člověk a příroda   0         

             

Umění a kultura   Hudební výchova      

    Výtvarná výchova      

             

Člověk a zdraví   Tělesná výchova      

             

Člověk a svět práce   Pracovní činnosti      
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Rámcový učební plán - 2. stupeň                    2022/2023  

      
Počet vyučovacích hodin za týden v 

ročníku 
Minimální 

Disponibilní 
čas. dotace 

      dotace  

Vyučovací předmět Zkratka 6 7 8 9 Celkem    

Povinné předměty               

Český jazyk a literatura ČJ 3+2 4+1 4+1 4+1 20 15 5 

Cizí jazyk  AJ 3 3 3 3 12 12 0 

Další cizí jazyk NJ X X 3 3 6 6 0 

Matematika M 3+2 4+1 4+1 4+1 20 15 5 

Informatika Inf 1 1 1 1 4 4 0 

Dějepis   D 2 2 1+1 2 8    

Občanská výchova OV 1+1* 1 1 1 5 
22 

(11+1vz)  
1 

Fyzika   F 1+1 2 1 1 7    

Chemie   CH x x 2 2 4    

Přírodopis   PŘ 2 2 2+1* 1 9    

Zeměpis   Z 1 1+1 1 1 5 
22 

(21+1vz) 
        3 

Hudební výchova HV 1 1 1 1 4    

Výtvarná výchova VV 2 1 1 1 5 9 0 

Tělesná výchova TV 2 2 2 2 8    

Výchova ke zdraví   Vkz x x x x integrace 
       8  
(10 - 2vz)  

0 

Pracovní činnosti   PČ 1 1 X 1 3 3 0 

Volitelný předmět VP x 2 X 2 4  4 4 

Týdenní dotace:   29 30 31 32 122 104 
 

18 
          
 *Předmět Výchova ke zdraví je integrován s občanskou výchovou (6. třída),  
 přírodopisem (8. třída).    
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Volitelné předměty:   

   Cvičení z českého jazyka 7., 9. třída   

   Cvičení z matematiky 7., 9. třída   

   
Ekologická praktika 7., 9. třída 
Volitelná informatika 7., 9. třída     

             

Vzdělávací oblasti:        Minimální   

         dotace  

Jazyk a jazyková      Český jazyk a literatura   15  

komunikace     Cizí jazyk       12  

   
Další cizí 
jazyk            6  

Matematika a její aplikace    Matematika       15  

Informační a komunikační 
technologie        Informatika     1  

Člověk a společnost    Dějepis          

       Občanská výchova   12(+1vz)  

Člověk a příroda      Fyzika       

       Chemie       

       Přírodopis       

       Zeměpis    22(+1vz)  

Umění a kultura      Výtvarná výchova        

       Hudební výchova     10  

Člověk a zdraví      Tělesná výchova        

         Výchova ke zdraví     8(-2vz)  

Člověk a svět práce    Pracovní činnosti     3  

     Celkem:    104  

     
Disponibilní časová dotace = 18 hodin  
Celková povinná časová dotace = 104 hodin  
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5.  Učební osnovy 
 

 

         Vzdělávací obsah základního vzdělávání je rozdělen do deseti vzdělávacích oblastí. Jednotlivé vzdělávací oblasti jsou tvořeny více 

obsahově blízkými vzdělávacími obory (vyučovacími předměty). 

 

 Jazyk a jazyková komunikace (Český jazyk a literatura, Anglický jazyk, Německý jazyk) 

 

 Matematika a její aplikace (Matematika) 

 

 Informatika (Informatika) 

 

 Člověk a jeho svět (Prvouka, Vlastivěda, Přírodověda) 

 

 Člověk a společnost (Dějepis, Občanská výchova) 

 

 Člověk a příroda (Fyzika, Chemie, Přírodopis, Zeměpis) 

 

 Umění a kultura (Hudební výchova, Výtvarná výchova) 

 

 Člověk a zdraví (Tělesná výchova) 

 

 Člověk a svět práce (Pracovní činnosti) 

 

 Volitelné předměty (Cvičení z matematiky, Cvičení z českého jazyka, Ekologická praktika, Volitelná informatika, další cizí jazyk – AJ, 

NJ, RJ) 
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UČEBNÍ OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Jazyk a jazyková komunikace 
 

Vyučovací předmět:  Český jazyk  

 
 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  1. – 5. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Vyučovací předmět Český jazyk a literatura se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících: 

            v 1. ročníku 9 hodin týdně 

            ve 2. ročníku 10 hodin týdně 

            ve 3. ročníku 9 hodin týdně 

            ve 4. ročníku 8 hodin týdně 

            v 5. ročníku 7 hodin týdně 

 

Vzdělávání v  předmětu Český jazyk a literatura: 

 směřuje k ovládnutí základních jazykových jevů pro dorozumívání v ústní i písemné podobě 

 vede k osvojování a rozvíjení čtenářských schopností 

 vede k využívání různých zdrojů informací – př. slovníky, encyklopedie, katalogy, pro rozšiřování znalostí a dovedností potřebných pro 

další vývoj 

 

Vyučovací předmět český jazyk a literatura je úzce spjat s ostatními vyučovacími předměty. V předmětu se realizují tematické okruhy 

průřezového tématu Osobnostní a sociální výchova. 
 

 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků 

 
Kompetence k učení 

 učitel vede žáky ke stálému zdokonalování čtení 
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 učitel vytváří podmínky pro získávání dalších informací potřebných k  práci 

 učitel stanovuje dílčí vzdělávací cíle v pravopisu 

 žáci jsou motivováni k aktivnímu zapojování se do vyučovacího procesu 
 

Kompetence k řešení problémů 

 žáci navrhují různá řešení problémů, dokončují úkoly a zdůvodňují své závěry 

 žáci si vzájemně radí a pomáhají 

 učitel hodnotí práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok 
 

Kompetence komunikativní 

 učitel vede žáky k výstižnému a kultivovanému projevu    

 žáci dokáží prezentovat své myšlenky a názory                                                                                                           

        

Kompetence sociální a personální 

 učitel organizuje práci ve skupinách, aby žáci spolupracovali při řešení problémů 

 učitel vede žáky k prezentaci svých myšlenek a názorů a k vzájemnému respektu 

 učitel vytváří příležitosti pro relevantní komunikaci mezi žáky 

 žáci respektují pokyny pedagogů 

 

Kompetence občanské 

 učitel využívá literatury naučné i vědecké k vytváření postoje k přírodě, k životnímu prostředí 

 žáci zvládnou komunikaci i ve vyhraněných situacích 

 pro žáky s postižením jsou k dispozici vhodně přizpůsobené pracovní materiály 

 

Kompetence pracovní 

 učitel vede žáky k organizování a plánování učení 

 učitel se zajímá, jak žákům vyhovuje jeho způsob výuky 

 učitel požaduje dodržování dohodnuté kvality, postupů, termínů 

 

Kompetence digitální 

 

 učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 
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 žák ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti. 

 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu.  

 žák vytváří a upravuje digitální obsah, využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil své pracovní postupy. 

 

 žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi. 

 

 

Průřezová témata 

 
 VDO: občanská společnost a škola – výchova k demokratickému myšlení v rámci třídního kolektivu 

 výchova k demokratickému myšlení v rámci třídního kolektivu 

 výchova k samostatnosti, k sebekritice a odpovědnosti 

 EV: lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí – výchova k životnímu prostředí 

 MDV: vést žáky k výběru vhodných pořadů, literatury a tisku 

 MV: vnímá autora mediálních sdělení (uplatnění výrazových prostředků) 

                       kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (vliv medií ve společnosti) 

 EGS: Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích, zvyky a tradice národů Evropy v četbě) 

 MKV: lidské vztahy (sociální a komunikativní hry zaměřené na toleranci, empatii a harmonické mezilidské vztahy)  

  kulturní diference – vlastní kulturní zakotvení 

  spisovatelé, básníci  
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     Český jazyk                                           1. ročník 

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

              Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Rozlišuje zrakem tvary stejné a odlišné, 

určuje pravou a levou stranu, dokáže se 

orientovat prakticky v pojmech nahoře- 

dole, vzadu – vpředu, před – za, nad – pod 

apod. 

Zná jednotlivá písmena tiskací a psací, 

malá a velká 

Umí jednotlivá písmena, hlásky přečíst, 

vyslovit, napsat 

Umí skládat slabiky, slova 

Čte slabiky, slova 

Tvoří jednoduché věty 

Hlasitě čte jednoduché věty se správnou 

intonací 

Rozumí přečtené větě, dokáže ji opakovat 

 

Umí správně sedět při psaní 

Rozlišuje psací a tiskací písmena 

Umí napsat slabiky, jednoduchá slova a 

věty 

Dokáže přepsat tiskací písmo do psané 

podoby 

Dokáže psát diktát jednotlivých slov a vět 

 

Umí tvořit smysluplné věty 

Dokáže dramatizovat jednoduchý text 

Dokáže vyprávět pohádku a příběh podle 

obrázkové osnovy 

Naučí se zpaměti básničku (minimálně 4 

verše) 

Čtení písmen, slov a vět 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psaní písmen, slov a vět 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikační a slohová výchova 

VDO – občanská společnost a škola 

– výchova k demokratickému 

myšlení v rámci třídního kolektivu 

- výchova k samostatnosti, 

k sebekritice a odpovědnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – Lidské aktivity a problémy 

životního prostředí, vztah člověka 

k prostředí – výchova k životnímu 

prostředí 

MDV – Interpretace vztahu 

mediálních sdělení a reality, kritické 

čtení a vnímání mediálních sdělení - 
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Dokáže básničku recitovat vést žáky k výběru vhodných 

pořadů, literatury a tisku 

 

Vv – doplnění textu obrázkem 

 

Metody, formy, nástroje, pomůcky – sluchová analýza a syntéza, rozhovor, vyprávění, manipulace s písmeny a slabikami, zapojování všech 

smyslů, ind. přístup, skupinová práce, partnerská spolupráce 

Pomůcky – tabule, magnetická tabule, nástěnná tabule, obrazy a obrázky, kartičky se slabikami a slovy, obrázková abeceda, krychle s písmeny, 

audiovizuální technika 
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Český jazyk                                                                                                                                                                                    2. ročník 

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

              Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Čte plynule s porozuměním jednoduché 

texty nahlas i potichu 

Dbá na správnou intonaci 

Umí naslouchat přednesu 

Rozlišuje poezii a prózu 

Dokáže přečtený text vyprávět 

 

 

 

 

 

 

 

Rozlišuje a umí vyjmenovat samohlásky, 

měkké, tvrdé a obojetné souhlásky 

Zná gramatiku měkkých a tvrdých 

souhlásek 

 

Umí rozdělit slova na slabiky 

Umí rozdělit slovo na konci řádku 

Rozlišuje zvukovou a psanou podobu 

slabik dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě 

Zdůvodní a správně napíše ve slovech ú/ů 

 

Tvoří ze slov smysluplné věty 

Rozlišuje vlastní jména osob a zvířat 

Zdůvodní a správně píše slova s párovou 

souhláskou na konci i uvnitř slov 

Vyjmenuje zpaměti abecedu a dokáže řadit 

slova podle abecedy 

Čtení a literární výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jazyková výchova 

Věta, slovo, slabika, hláska, písmeno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MV – Vnímání autora mediálních 

sdělení - uplatnění výrazových 

prostředků 

- Kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení – vliv médií ve 

společnosti 

 

EGS – Evropa a svět nás zajímá – 

život dětí v jiných zemích, zvyky a 

tradice národů Evropy v četbě 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV - Lidské vztahy – sociální a 

komunikativní hry zaměřené na 

toleranci, empatii a harmonické 

mezilidské vztahy 
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Vyhledává v textu a třídí slova podle 

slovních druhů – podstatná jména, slovesa, 

předložky 

Prakticky využívá slov opačného a 

podobného významu, slova nadřazená, 

podřazená 

 

Pozná konec a začátek věty následující – 

věta začíná velkým písmenem 

Rozlišuje druhy vět – oznamovací, tázací, 

rozkazovací, přací 

Zná a správně píše interpunkční znaménka 

Řadí věty v textu 

Začíná rozlišovat větu jednoduchou a 

souvětí 

 

Rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk 

Spisovně se vyjadřuje ve větách 

Je schopen vyjádřit svůj názor, pocity  

Volí vhodné verbální i nonverbální 

prostředky řeči v běžných školních i 

mimoškolních situacích 

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti 

a vypráví podle nich jednoduchý příběh 

Umí naslouchat druhému 

 

Zvládne správné tvary písmen abecedy, 

opis, přepis jednoduchých textů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikační a slohová výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psaní 
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Český jazyk                                                                                                                                                                                    3. ročník           

                   

                      Výstupy                                  

                     

                           Učivo 

 

               Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Zdokonaluje se v plynulém a výrazném 

čtení textů přiměřeného rozsahu a 

náročnosti 

Čte potichu i předčítá nahlas 

Orientuje se v textu 

Využívá četbu jako zdroj poznatků 

Čte s porozuměním 

Vyjadřuje své pocity z přečteného textu 

Reprodukuje text 

Pracuje tvořivě s literárním textem podle 

pokynů učitele a podle svých schopností 

Půjčuje si knihy knihovně – orientuje se  

Rozlišuje prózu a verš 

Odlišuje pohádku od ostatního vyprávění 

 

Tvoří jednoduchá souvětí, používá vhodné 

spojky a spojovací výrazy, určí počet vět 

v souvětí 

S pomocí vyhledává a vyznačuje základní 

skladební dvojice ve větě jednoduché 

 

 

Vyhledává kořen slova – pozná jednoduchá 

slova příbuzná 

Zná obojetné souhlásky 

Zná vyjmenovaná slova, odůvodňuje a píše 

správně jejich pravopis 

 

Užívá správné gramatické tvary 

podstatných a přídavných jmen, sloves 

Čtení a literární výchova 

Čtení, naslouchání, mluvený i písemný 

projev 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skladba- jazyková výchova 

Věta jednoduchá a souvětí 

 

 

 

 

 

Pravopis 

Příbuzná slova 

 

Vyjmenovaná slova 

 

                                                

Podstatná jména 

Slovesa 

MKV  - Kulturní diference – vlastní 

kulturní zakotvení, spisovatelé, 

básníci 

 

MV – kritické čtení – vliv médií ve 

společnosti 

MKV – lidské vztahy, princip 

slušného chování, tolerance, empatie 

a vžití se do role druhého 
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v mluveném projevu. S pomocí určuje u 

podstatných jmen rod, číslo, pád                

u sloves osobu, číslo a čas 

Píše správně velká písmena na začátku věty 

a v typických případech vlastních jmen 

osob, zvířat a místních pojmenování 

 

Určí typické slovní druhy 

Umí napsat předložku s podstatným 

jménem 

 

Určí kořen slova – pozná slova příbuzná 

 

Orientuje se v textu slyšeném i čteném 

Je schopen vypravovat podle osnovy 

Na základě vlastních zážitků tvoří krátký 

mluvený projev 

Respektuje základní komunikační pravidla 

rozhovoru 

Pečlivě vyslovuje, opravuje svou 

nesprávnou nebo nedbalou výslovnost 

V krátkých mluvených projevech správně 

dýchá a volí vhodné tempo řeči 

Popisuje předmět 

Umí telefonovat 

 

Píše adresu, přání, pozdrav na pohlednici 

Dbá na úpravu v sešitě 

Píše správné tvary písmen a číslic 

Kontroluje vlastní písemný projev 

 

 

 

 

 

 

 

Ostatní slovní druhy 

 

  

 

Slova příbuzná                                                                                                                             

 

Komunikační a slohová výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psaní 
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   Český jazyk                                                                                                                                                                                    4. ročník            

                   

Výstupy 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

Seznámí se s jazykem jako 

s prostředkem komunikace 

Vyhledává, tvoří a aktivně používá slova 

jednoznačná a mnohoznačná, protikladná 

(antonyma), souznačná (synonyma), 

souzvučná (homonyma), nadřazená, 

podřazená a souřadná 

Rozlišuje zvukovou a psanou podobu slov 

Rozlišuje slova spisovná a nespisovná, 

Pozná a rozliší spisovné a nespisovné tvary 

slov 

V psaném projevu používá spisovné tvary 

slov a slova spisovná 

Vyhledá v textu slova nespisovná a 

nespisovné tvary slov a nahradí je tvary 

spisovnými 

Rozlišuje u slov citové zabarvení, odliší 

slova hanlivá a lichotivá 

Rozpozná části slova – kořen, předponu a 

příponovou část, pomocí předpon a 

příponových částí tvoří slova odvozená od 

daného kořene 

Odlišuje předpony a předložky – nad…, 

pod…, od…, před…, roz…, bez…, vz...; 

Správně píše slova s předponami a 

s předložkami 

 

 

V textu bezpečně najde a určuje podstatná 

jména, přídavná jména, slovesa a předložky 

jazyková výchova – slovní zásoba a 

tvoření slov 

tvarosloví 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV – rovnocennost všech 

etnických skupin a kultur, odlišnost 

lidí, ale i jejich vzájemná rovnost 
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Seznamuje se s neohebnými slovními 

druhy – příslovce, předložky, spojky, 

částice a citoslovce, vyhledává jejich 

příklady v textu ohebné slovní druhy – 

zájmena a číslovky  

Rozpoznává je v textu (neurčuje druhy a 

neskloňuje je v návaznosti na pravopis)  

V textu přiměřené obtížnosti určuje 

všechny slovní druhy 

U podstatných jmen samostatně určuje 

mluvnické kategorie – pád, číslo, rod 

Seznamuje se se vzory podstatných jmen, 

přiřazuje slova ke vzorům, určuje životnost 

podstatných jmen rodu mužského podle 

algoritmu 

Rozlišuje spisovné a nespisovné tvary slov, 

skloňuje podstatná jména s pomocí 

přehledu skloňování jednotlivých vzorů 

Odůvodňuje psaní koncovek podstatných 

jmen, správně píše i, y v koncovkách 

podstatných jmen, slova podle vzoru 

předseda a soudce pouze zařazuje ke 

vzorům 

U sloves určitých procvičuje a zlepšuje 

určování mluvnických kategorií 

k infinitivu (neurčitku) utvoří sloveso 

určité a naopak 

V textu vyhledá slovesné tvary a rozliší 

tvary jednoduché (tvořené jedním slovesem 

a zvratná slovesa) a tvary složené 

(vyjádřeny více slovy) 

Časuje slovesa v čase přítomném  

Seznamuje se s kategorií způsob – 

oznamovací, rozkazovací, tvoří gramaticky 
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správné tvary sloves v rozkazovacím 

způsobu 

Samostatně určuje mluvnické kategorie 

sloves – osoba, číslo, čas, způsob, (bez 

způsobu podmiňovacího) 

 

Docvičuje a opakuje pravopis 

vyjmenovaných slov  

Zdůvodňuje a píše i, y nejen ve 

vyjmenovaných slovech, v jejich tvarech, 

ale i ve slovech příbuzných 

Upevňuje pravopis i, y ve dvojicích slov 

souzvučných (homonym) 

Píše správně i, y ve slovech po obojetných 

souhláskách a koncovkách ohebných slov 

(podstatných jmen, sloves), seznamuje se s 

psaním i, y ve shodě přísudku s podmětem 

 

Upevňuje si dovednost rozlišování věty 

jednoduché a souvětí podle počtu sloves 

v určitém tvaru 

U souvětí vyhledává slovesa určitá, 

spojovací výrazy a určuje podle toho počet 

vět v souvětí 

Naznačí stavbu souvětí pomocí větného 

vzorce (V= věta, číslice = pořadí věty 

v souvětí, všechna znaménka ve větách) 

Samostatně vytváří souvětí podle 

jednoduchého vzorce (Když V1, V2.) 

Užívá vhodné spojovací výrazy, podle 

potřeby projevu je obměňuje 

Ve větě vyhledává základní skladební 

dvojici a rozliší podmět a přísudek 

Seznamuje se s neúplnou základní 

 

 

 

 

 

 

pravopis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

skladba 
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skladební dvojicí, (pojem nevyjádřený 

podmět), dohledá a určí podmět podle 

předcházejících vět nebo ze situace, 

vyhledává ostatní skladební dvojice   

 

Docvičuje plynulost a techniku čtení 

volně reprodukuje text podle svých 

schopností 

přednáší vhodné literární texty zpaměti 

snaží se vyjádřit a zaznamenat své dojmy 

z četby anebo poslechu literárního díla 

samostatně nebo v kolektivu spolužáků se 

pokouší o dramatizaci textu 

seznamuje se základními pojmy literární 

teorie  

 - pohádka, hádanka, říkanka, báseň 

 - spisovatel, kniha, ilustrátor, čtenář 

 - divadlo, film, herec, režisér 

 - verš, rým, přirovnání 

 

Čte s porozuměním přiměřeně náročné 

texty potichu i nahlas 

Zlepšuje dovednost tichého čtení 

S porozuměním, odpovídá na otázky 

k textu buď samostatně, nebo výběrem 

z možností, učí se z textu vybírat hlavní 

body a důležitá slova 

Procvičuje praktické naslouchání při 

komunikaci s další osobou 

Zdokonaluje se ve věcném naslouchání 

(soustředěné a aktivní), reaguje otázkami 

 

Aktivně používá komunikační žánry – 

pozdraví, osloví kamarády i dospělého, 

 

 

 

 

 

literární výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

komunikační a slohová výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV – kulturní diference, 

poznávání vlastního kulturního 

zakotvení 

- lidské vztahy, uplatňování principu 

slušného chování, solidarita, 

tolerance, empatie 
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správně formuluje omluvu, prosbu a vzkaz, 

snaží se vést dialog 

Dovede samostatně vést telefonický 

rozhovor 

Učí se používat při mluveném projevu 

přiměřená gesta a mimiku 

 

Aktivně používá základní hygienické 

návyky psaní a techniku psaní 

Píše správně po stránce obsahové a 

formální jednoduché žánry písemného 

projevu  

  - adresa, blahopřání, pozdrav 

  - oznámení, pozvánka 

  - popis, pracovní postup činnosti 

  - jednoduché tiskopisy – podací lístek 

 

Snaží se aktivně používat známý pravopis, 

vhodně volí slova, slovní spojení, využívá 

své slovní zásoby, rozlišuje spisovná a 

hovorová slova a správně je používá 

 

 

 

 

 

 

 

písemný projev 
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     Český jazyk                                                                                                                                                                                   5. ročník            

                   

Výstupy 

 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

Bezpečně určí základní části slova, rozliší 

slovo základové a odvozené, rozlišuje ve 

slově kořen, část předponovou, příponovou 

a koncovku 

Tvoří slova pomocí předpon, přípon i 

koncovek 

Porovnává významy slov, slova stejného 

nebo podobného významu a slova 

vícevýznamová 

Vyhledává v textu nespisovné tvary podst. 

jm., příd. jm. a sloves a nahradí je tvarem 

spisovným  

 

V textu přiměřené náročnosti určuje 

všechna slova ohebná i neohebná 

Podstatná jména skloňuje podle vzorů 

(nově předseda a soudce), odůvodňuje 

psaní y/i v koncovkách 

U podstatných jmen v textu zdokonaluje 

určování rodu (životnosti, čísla, pádu a 

vzoru), doplní zadaný tvar mluvnicky a 

pravopisně správně do věty 

Slovesa časuje v čase přítomném, 

budoucím i minulém, kde správně 

odůvodní psaní koncovek podle 

syntaktických pravidel 

Samostatně určí přídavná jména, určí jejich 

druh, skloňuje přídavná jména podle vzoru 

mladý a jarní, odůvodní pravopis 

koncovek 

jazyková výchova 

slovní zásoba a tvoření slov 

tvarosloví  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pravopis 
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Pozná zájmena a určuje druh (neskloňuje) 

Pozná číslovky a určuje druh (neskloňuje) 

Píše správně předpony nad - , pod -, před -, 

od -, roz -, bez - 

Ovládá psaní ě a je, mě a mně v kořeni slov 

Poznává a správně píše přípony – il, -it, -

ivý, -itý 

Užívá psaní koncovek podstatných jmen, 

přídavných jmen tvrdých a měkkých i 

osobní koncovky sloves v přítomném čase 

Ovládá pravopis slov vyjmenovaných a 

příbuzných 

 

Odlišuje větu jednoduchou a souvětí a 

rozhodne, který větný vzorec odpovídá 

zadanému větnému celku 

Změní větu jednoduchou v souvětí 

Vyhledá základní skladební dvojici a 

v neúplné základní skladební dvojici 

označuje základ věty 

V jednoduché větě rozliší podmět 

vyjádřený – holý, rozvitý, všeobecný, 

několikanásobný a podmět nevyjádřený, 

který dohledá 

Pozná nebo tvoří přísudek holý, rozvitý, 

slovesný a několikanásobný 

V souvětí určí počet vět, spojovací výrazy a 

odůvodní psaní znamének v textu 

Rozšiřuje zásobu spojovacích výrazů o 

další spojky, vztažná zájmena a příslovce 

V textu vyhledává přímou řeč a různé 

druhy uvozovacích vět, ovládá grafický 

zápis přímé řeči s pomocí učitele 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

skladba 
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Vede správně dialog, střídá roli mluvčího a 

posluchače, zdvořile vystupuje 

zanechá vzkaz na záznamníku 

učí se rozpoznat manipulativní komunikaci 

– zejména v reklamě 

rozlišuje spisovnou a nespisovnou 

výslovnost a vhodně ji používá 

používá při řeči přiměřená gesta a mimiku 

 

Zlepšuje techniku psaní, snaží se o 

úhledný, čitelný a přehledný písemný 

projev 

učí se rozvrhnout text na ploše 

píše správně po stránce obsahové a 

formální další žánry písemného projevu  

sestaví osnovu vyprávění a na jejím 

základě vytvoří písemný nebo mluvený 

projev s dodržením časové posloupnosti 

sestaví popis předmětu (zvířete/osoby) a 

pracovního postupu, napíše soukromý 

dopis se všemi náležitostmi 

aktivně používá své znalosti z pravopisu 

lexikálního i syntaktického 

 

Čte s porozuměním přiměřeně náročné  

texty potichu i nahlas 

Při hlasitém čtení vhodně využívá 

modulace souvislé řeči – tempo, intonace, 

přízvuk, pauzy a tempo podle svého 

komunikačního záměru, snaží se používat 

různá zabarvení hlasu podle textu 

samostatně reprodukuje text po tichém  

čtení 

Rozlišuje podstatné a okrajové informace, 

komunikační a slohová výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

literární výchova 

 

 

MDV – tvorba mediálního sdělení – 

práce v realizačním týmu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV-kulturní diference 



42 

 

vybere hlavní body a slova, podstatné 

informace zaznamenává 

posoudí úplnost či neúplnost sdělení 

písemného i ústního 

zapamatuje si podstatná fakta 

z přiměřeného ústního sdělení a 

reprodukuje jeho obsah 

Vyjádří své dojmy z četby, zaznamená je a 

seznamuje s nimi ostatní žáky pomocí 

referátu o knize 

Vyjádří, jak na něj vyslechnutá (přečtená) 

ukázka působí 

tvoří vlastní literární text na dané téma, 

verše, rýmy 

rozlišuje různé typy uměleckých i 

neuměleckých textů 

rozhodne, zda ukázka je poezie nebo próza  

přednese a volně reprodukuje text 

seznamuje se s dalšími základními pojmy 

literární teorie 

  - bajka, povídka, báje, pověst 

  - řeč autora a řeč postav 

  - čas a prostředí děje 

s pomocí tyto pojmy používá při 

jednoduchém rozboru literárního díla 

napíše pohádku, bajku 

-lidské vztahy 

-multikulturalita 

 

MDV-fungování a vliv médií ve 

společnosti 

 

 

Vlastivěda – státy, národnosti 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

Vzdělávací oblast:  Jazyk a jazyková komunikace 

 

Vyučovací předmět:  Český jazyk a literatura 

 

     
Charakteristika vyučovacího předmětu: 6. – 9. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Vzdělávací obsah předmětu český jazyk a literatura má komplexní charakter, ale pro přehlednost je rozdělen do tří složek: Komunikační a 

slohové výchovy, jazykové výchovy a literární výchovy. Ve výuce se však vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná. 

 Vyučovací předmět má časovou dotaci 5 hodin týdně. 

 Výuka probíhá většinou ve třídách, někdy v učebně informatiky. 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu český jazyk a literatura je zaměřeno na: 

 rozvíjení kultivovaného písemného i ústního projevu 

 vyjádření reakcí a pocitů žáků 

 pochopení role v různých komunikačních situacích 

 orientaci při vnímání okolního světa i sebe sama 

 porozumění různým druhům psaných i mluvených jazykových projevů, poznání záměru autora, hlavní myšlenky 

 vnímání literatury jako specifického zdroje poznání a prožitků 

 využívání různých zdrojů informací (slovníky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozšiřování znalostí a dovedností 

potřebných k dalšímu vzdělávání a sebevzdělávání 

 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

  Učitel: 

  vede žáky k vyhledávání a třídění informací 

  vede žáky k užívání správné terminologie 
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  zohledňuje rozdíly ve znalostech a pracovním tempu jednotlivých žáků 

  sleduje při hodině pokrok všech žáků 

  vede žáky k využívání výpočetní techniky 

   Žáci: 

  vyhledávají a třídí informace a propojují je do širších významových celků 

  osvojují si základní jazykové a literární pojmy 

  kriticky hodnotí výsledky svého učení a diskutují o nich 

  využívají prostředků výpočetní techniky 

 

Kompetence k řešení problémů 

  Učitel: 

  zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 

  vede žáky k plánování postupů 

   Žáci:  

  vyhledávají informace vhodné k řešení problému 

  využívají získaných vědomostí a dovedností k objevování různých variant řešení 

  samostatně řeší problémy a volí vhodné způsoby řešení 

  uvážlivě rozhodují  

 

Kompetence komunikativní 

  Učitel: 

 zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat 

 vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 

 vede žáky k výstižné argumentaci 
    

Žáci:  

  formulují a vyjadřují své myšlenky a názory v logickém sledu, výstižně a kultivovaně se vyjadřují ústně i písemně 

 naslouchají promluvám druhých lidí a vhodné na ně reagují 

 účinně se zapojují do diskuse a vhodně obhajují své názory 

 rozumí různým typům textů a záznamů 

 využívají informačních a komunikačních prostředků 

 

Kompetence sociální a personální 
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  Učitel: 

 vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 

 dodává žákům sebedůvěru 
  vede žáky k dodržování pravidel 

   Žáci: 

 účinně spolupracují ve skupině 

 podílejí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

 věcně argumentují 

 

Kompetence občanské 

  Učitel:   

  zadává skupině úkoly způsobem, který vylučuje, aby jeden žák pracoval za ostatní 

  motivuje žáky k prozkoumávání názorů a pohledů lišících se od jejich vlastních 
  motivuje žáky k zájmu o kulturní dědictví 

 

   Žáci:  

  respektují přesvědčení druhých lidí 

  chrání naše tradice, kulturní i historické dědictví 

  aktivně se zapojují do kulturního dění  

  mají pozitivní postoj k uměleckým dílů 

 

Kompetence pracovní 

  Učitel:  

  vede žáky k dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví  
  učitel vede žáky k využívání znalostí v běžné praxi 

  vede k dodržování bezpečnostních pravidel pro práci s výpočetní technikou 

   Žáci: 

 dodržují hygienu práce 

 dodržují bezpečnostní pravidla pro práci s výpočetní technikou 

 využívají svých znalostí v běžné praxi 

 

Kompetence digitální 

Učitel: 
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 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 předchází situacím ohrožujícím tělesné a duševní zdraví žáků 

 

Žáci: 

 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 ovládá běžně používaná digitální zařízení, využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti  

 vytváří a upravuje digitální obsah, vyhledaná data kriticky posuzuje 

 předchází situacím ohrožujícím bezpečnost jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních  

 

 

Průřezová témata 

 
 OSV: Osobnostní a sociální výchova 

 VDO: Výchova demokratického občana 

 EGS: Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

 MKV: Multikulturní výchova 

 EV: Environmentální výchova 

 MV: Mediální výchova 
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Český jazyk a literatura                                6. – 7. ročník 

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

             Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Dokáže pracovat se základními jazykovými 

příručkami 

 

Odliší spisovný a nespisovný projev, 

spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná 

cizí slova 

 

Rozlišuje a příklady v textu dokládá 

nejdůležitější způsoby obohacování slovní 

zásoby a zásady tvoření českých slov, 

rozezná přenesená pojmenování 

 

V písemném projevu zvládá pravopis 

lexikální, slovotvorný, morfologický, 

částečně i syntaktický ve větě jednoduché a 

v souvětí 

 

Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 

tvary slov a vědomě jich používá ve 

vhodné komunikační situaci 

 

 

Využívá znalosti o jazykové normě při 

tvorbě vhodných jazykových projevů podle 

komunikační situace, rozlišuje významové 

vztahy gramatických jednotek ve větě a v 

souvětí 

 

Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou 

češtinu a zdůvodní jejich užití (v základní 

Obecné poučení o jazyce (jazykové 

příručky) 

 

Zvuková stránka jazyka (spisovná 

výslovnost, přízvuk, zvuková stránka 

věty) 

 

Způsoby obohacování slovní zásoby, 

stavba slova 

 

 

Pravopis (lexikální, morfologický a 

syntaktický) 

 

 

 

Tvarosloví – určování slovních druhů, 

mluvnické významy a tvary slov; rod 

činný a trpný; stupňování přídavných 

jmen a příslovcí; slovesný vid 

 

Skladba – druhy vět podle postoje 

mluvčího; věty jednočlenné a 

dvojčlenné; větné členy; jednoduché 

souvětí souřadné a podřadné; druhy 

vedlejších vět 

 

Rozvrstvení národního jazyka, jazyk 

spisovný a nespisovný, obecná čeština; 

postavení češtiny mezi slovanskými 

Na základě výběru textu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV - Multikulturalita 

Pravopis 

v průběhu celého 

školního roku 
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rovině)  

 

 

 

Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších 

 

Přednáší literární texty přiměřené věku 

 

Podle svých schopností volně reprodukuje 

text, jednoduše popisuje jazyk a strukturu 

literárního díla, vlastními slovy interpretuje 

smysl díla, případně tvoří vlastní literární 

text na dané téma podle svých schopností a 

na základě osvojených znalostí základů 

literární teorie 

 

Vyjádří ústně i písemně dojmy ze své 

četby, návštěvy divadelního nebo 

filmového představení a názory na 

umělecké dílo 

 

Vyhledává informace v různých typech 

katalogů, v knihovně i v dalších 

informačních zdrojích 

 

 

 

 

 

 

Dorozumívá se kultivovaně, výstižně a 

jazykovými prostředky vhodnými pro 

danou komunikační situaci 

Komunikuje pohotově a přiměřeně 

jazyky 

 

Lidová slovesnost a literatura 

Seznámení s poezií, prózou, dramatem 

 

Tvořivé činnosti s literárním textem – 

přednes vhodných literárních textů, 

volná reprodukce přečteného nebo 

slyšeného textu, dramatizace 

 

Způsoby interpretace literárních děl 

 

Návštěvy knihovny, seznámení s typy 

katalogů, internet jako zdroj informací 

 

Návštěvy divadelních či filmových 

představení 

 

O knihách kolem dokola 

Svět fantazie 

Pohádky, báje, pověsti 

Bajky 

Balady a romance 

Cestopisy 

Humor v literatuře 

Zvířata, rostliny a lidé 

Literatura a historie 

Detektivka, komiks 

 

 

Mluvený a psaný projev 

- zásady dorozumívání, kultivovaného 

projevu, připravený a nepřipravený 

projev, prostředky neverbální 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – Mezilidské vztahy 

 

 

 

 

 

EGS – Evropa a svět nás zajímá 

EV – Ekosystém – kulturní krajina 

 

 

 

 

 

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj 

schopností poznání 

            Sociální rozvoj –  
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v běžných komunikačních situacích 

Odlišuje spisovný a nespisovný projev a 

vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 

vzhledem ke svému komunikačnímu 

záměru 

V mluveném projevu připraveném i 

improvizovaném vhodně užívá verbálních i 

neverbálních prostředků řeči 

Využívá základy studijního čtení, 

vyhledává klíčová slova, vytvoří otázky a 

stručné poznámky, výpisky nebo 

jednoduchý výtah z přečteného textu 

Uspořádá informace v textu s ohledem na 

jeho účel, vytvoří souvislý text 

s dodržováním pravidel mezivětného 

navazování 

Osvojuje si základní normy písemného 

vyjadřování, zvládá jednoduchou grafickou 

úpravu textu 

Dokáže rozpoznat manipulativní působení 

projevu 

Využívá poznatků o jazyce a stylu ke 

gramaticky i věcně správnému písemnému 

projevu a k tvořivé práci s textem nebo i 

k vlastnímu tvořivému psaní na základě 

svých dispozic a osobních zájmů 

komunikace 

- na základě poznatků o jazyce a slohu, 

o základních slohových postupech, 

vyjádření postoje ke sdělovanému 

obsahu, vlastní tvořivé psaní 

Vypravování 

 

Popis, zejména popis osoby, pracovního 

postupu a uměleckých děl (příp. recenze 

odborníků k uměleckým dílům) 

 

Charakteristika 

 

Zpráva a oznámení 

 

Korespondence (vzkaz, pohled, dopis,  

e-mail, pozvánka, žádost) 

 

Druhy životopisů 

 

Výpisky, hlavní myšlenky textu, 

jednoduchý výtah 

 

 

 

 

Komunikace 

            Morální rozvoj – Hodnoty, 

postoje, praktická etika 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – Vztah člověka k prostředí 

 

MV – Mediální sdělení 

 

 

 

 

OSV – Osobnostní rozvoj – 

Sebepoznání, sebepojetí 

 

EV - Ekosystémy 
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   Český jazyk a literatura                                                                                                                                                                     8. – 9. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná 

cizí slova 

 

 

 

Rozlišuje a příklady v textu dokládá 

nejdůležitější způsoby obohacování slovní 

zásoby a zásady tvoření českých slov, 

rozpoznává přenesená pojmenování 

 

Samostatně pracuje s Pravidly českého 

pravopisu, se SSČ a dalšími jazykovými 

příručkami 

 

Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 

tvary slov a vědomě jich používá ve 

vhodné komunikační situaci 

 

Využívá znalostí o jazykové normě při 

tvorbě vhodných jazykových projevů podle 

komunikační situace 

 

Rozlišuje významové vztahy gramatických 

jednotek ve větě a v souvětí 

 

 

 

V písemném projevu zvládá pravopis 

lexikální, slovotvorný, morfologický i 

 

Zvuková stránka jazyka – zásady 

spisovné výslovnosti, modulace souvislé 

řeči (přízvuk slovní a větný), intonace, 

členění souvislé řeči (pauzy, frázování) 

 

Slovní zásoba a způsoby jejího 

obohacování, slohové rozvrstvení slovní 

zásoby, význam slova, obohacování 

slovní zásoby, tvoření slov 

 

Samostatná práce s vhodnými 

jazykovými příručkami 

 

 

Slovní druhy, mluvnické významy a 

tvary slov 

 

 

Jazyk a komunikace, norma a 

kodifikace, kultura jazyka a řeči 

 

Skladba – výpověď a věta, stavba věty, 

pořádek slov ve větě, rozvíjející větné 

členy, souvětí, přímá a nepřímá řeč, 

stavba textu, zápor 

 

 

Interpunkce jednoduché věty a souvětí; 

psaní velkých písmen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – Sociální rozvoj - 

Komunikace 
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syntaktický ve větě jednoduché i v souvětí 

 

Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou 

češtinu a zdůvodní jejich užití 

 

 

Uvádí základní literární směry a jejich 

významné představitele ve světové a 

zejména v české literatuře 

 

 

 

Rozlišuje základní literární druhy a žánry, 

porovná je i jejich funkci, uvede jejich 

výrazné představitele 

 

Rozpoznává základní rysy individuálního 

stylu autora 

Porovnává různá ztvárnění téhož námětu 

v literárním, dramatickém i filmovém 

zpracování 

 

Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, 

formuluje vlastní názory na umělecké dílo 

 

 

Vyhledává informace v různých 

dostupných zdrojích (knihovna, internet…) 

 

 

 

 

 

Popisuje strukturu a jazyk literárního díla a 

 

 

Obecné výklady o jazyce, vývoj jazyka, 

skupiny jazyků; disciplíny jazykovědy 

 

Nejstarší období české literatury 

Literatura doby Karla IV. a husitství 

Renesance a humanismus 

 

Baroko, klasicismus 

Romantismus 

 

Národní obrození a 1. pol. 19. století 

 

Literatura 2. pol. 19. století (májovci, 

ruchovci, lumírovci, realismus) a 

literatura přelomu 19. a 20. století 

Povídky 

Film a adaptace literárních děl 

Fejeton 

 

Literatura 1. pol. 20. století – 

meziválečná poezie a próza, odraz války 

v literatuře (ztracená generace) 

Román 

Novela 

 

Literatura 2. pol. 20. století – oficiální, 

exilová a samizdatová česká literatura, 

moderní román 

Literatura umělecká a věcná (populárně 

naučná, literatura faktu, publicistické 

žánry) 

 

 

 

EGS – Jsme Evropané 

 

 

 

 

 

VDO – Občan, občanská společnost, 

stát 
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vlastními slovy interpretuje smysl díla 

 

Tvoří vlastní literární text podle svých 

schopností a na základě osvojených 

znalostí literární teorie 

 

 

 

Používá jazykové prostředky pro daný 

slohový útvar 

Rozlišuje fakta a názory, ověřuje fakta 

pomocí otázek nebo porovnáváním 

s dostupnými informačními zdroji 

Rozeznává jazykové i mimojazykové 

prostředky komunikace a vhodně jich 

využívá 

Ovládá základy studijního čtení, formuluje 

hlavní myšlenku textu, vytvoří výpisky 

nebo výtah z přečteného textu, samostatně 

připraví a s oporou o text přednese referát 

Uvědomuje si potřebu spisovné výslovnosti 

ve veřejném projevu 

Zvládá výstavbu souvislého textu a různé 

způsoby jeho členění 

Chápe roli mluvčího a posluchače 

Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá 

zásad komunikace a pravidel dialogu 

Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a 

komunikační záměr autora 

Rozpozná manipulativní komunikaci 

v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj 

Vyjádří ústně či písemně své zážitky, 

názory, nálady, pokouší se o vlastní 

literární texty 

Základy literární teorie a historie – 

struktura literárního díla (námět a téma 

díla, literární hrdina, kompozice 

literárního příběhu), jazyk literárního 

díla (obrazná pojmenování, zvukové 

prostředky poezie, rým, rytmus, volný 

verš) 

 

Charakteristika literárních postav 

 

Líčení 

 

Jednoduchý výklad, popřípadě úprava 

nevýkladového textu na výklad 

 

Výtah 

 

Úvaha 

 

Proslov 

 

Diskuse 

 

Seznámení s publicistickými styly 

 

Funkční styly, projev mluvený a psaný 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – Vztah člověka k prostředí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MV – Kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení 

          Stavba mediálních sdělení 

          Vnímání autora mediálních  

sdělení 

OSV – Rozvoj schopností poznávání 

            Sebepoznání, sebepojetí 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

  

Vzdělávací oblast:  Jazyk a jazyková komunikace 
 

Vyučovací předmět:  Anglický jazyk 

 
 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 3. – 9. ročník 

 

Obsahové, organizační a časové vymezení 

 

Obsahové vymezení: 

 Vyučovací předmět Anglický jazyk vychází z obsahu vzdělávacího oboru Cizí jazyk RVP ZV (vzdělávací oblast Jazyk a jazyková 

komunikace) a úzce souvisí se všemi ostatními oblastmi základního vzdělávání 

 Přispívá k chápání a objevování skutečností, které přesahují oblast zkušeností zprostředkovaných mateřským jazykem. Poskytuje živý 

jazykový základ a předpoklady pro komunikaci žáků v rámci integrované Evropy a světa. Osvojování anglického jazyka pomáhá snižovat 

jazykové bariéry, a tak přispívá ke zvýšení mobility jednotlivců jak v jejich osobním životě, tak v dalším studiu a v budoucím pracovním 

uplatnění. Umožňuje poznávat odlišnosti ve způsobu života lidí jiných zemí i jejich odlišné kulturní tradice. Prohlubuje vědomí 

závažnosti vzájemného mezinárodního porozumění a tolerance. 

 Výuka je založena na modelu britské angličtiny, na 2. stupni jsou žáci seznamováni také s výrazy americké angličtiny. 

 Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:  pochopení jazyka 

jako prostředku  historického a kulturního vývoje národa,  důležitého sjednocujícího činitele národního pochopení jazyka a jako 

důležitého nástroje celoživotního vzdělávání, rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní 

rozmanitosti. 
   
 Anglický jazyk - 1. stupeň: 

 Podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky předpokládá vzdělávání v anglickém jazyce na 1. stupni k dosažení úrovně 

A1. Cílem je vytvořit a rozvíjet pozitivní vztah žáka k tomuto jazyku, vést ho k poznání cizí kultury a k pochopení důležitosti osvojení si 

cizího jazyka pro další život a studium. Preferovat zábavnou formu výuky (do hodin zařazovat rozhovory, komiksy, hry, cvičení 
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zaměřená na TRP- Total Physical Response, básničky, písničky, kreslení aj.), pracovat s obrazovým materiálem a nahrávkami. Zaměřit se 

především na rozvoj poslechu a mluvení (od neverbální komunikace až k jednoduchým rozhovorům), na četbu vhodných textů, řízeně 

rozvíjet psaní od jednotlivých slov až k celým odstavcům. 
 

 

 Anglický jazyk - 2. stupeň: 

 Podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky předpokládá vzdělávání v anglickém jazyce na 2. stupni k dosažení úrovně 

A2. Zaměřit se především na rozvoj komunikačních dovedností žáka, na rozvoj porozumění pomalu a zřetelně vyslovované promluvě na 

témata, která se žáka bezprostředně dotýkají, na rozvoj porozumění nekomplikovaným textům, které obsahují frekventovanou slovní 

zásobu, a na rozvoj dovednosti sestavit a napsat jednoduchý souvislý text. Vést žáka k poznávání sociokulturního prostředí a reálií 

anglicky mluvících zemí, k toleranci a porozumění. 

 

 

Časové vymezení: 

 Hodinová dotace v jednotlivých ročnících odpovídá učebnímu plánu, v 3.- 5. ročníku 9 hodin, v 6.- 9. ročníku 12 hodin týdně, 

tj.v každém ročníku 3 hodiny týdně. 

 

Organizační vymezení: 

 Podle počtu žáků v jednotlivých ročnících výuka probíhá buď v kmenové třídě, nebo se třída dělí na skupiny. Při dělení žáků na skupiny 

zohlednit specifické potřeby žáků s vývojovými poruchami učení. Skupiny jsou prostupné, proto všichni žáci probírají stejnou látku. 

V jedné skupině se žáci věnují především základnímu učivu a ve druhé skupině si žáci osvojují širší slovní zásobu, pracují s náročnějšími 

texty apod. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení  

 učitel seznamuje s žáky s vhodnými metodami efektivního učení 

 učitel vede žáky k hledání souvislostí jak u slovní zásoby, tak u jazykových struktur 

 učitel vede žáky k samostatné práci se slovníky, příručkami aj. 

 

Kompetence k řešení problémů 

 učitel poskytuje žákům prostor k samostatnému řešení jazykových problémů, respektuje různorodost řešení 

 učitel zařazuje do hodin práci s texty, kterým ne vždy žáci beze zbytku rozumějí; vede tak žáky k nutnosti domýšlet, hledat souvislosti a 

smysl 
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 učitel vede žáky ke zřetelné argumentaci při vyjadřování názorů v modelových situacích, se kterými se žáci mohou setkat v praktickém 

životě 

 

Kompetence komunikativní 

 učitel vede žáky k rozvíjení jejich schopnosti vyjádřit vlastní názor a obhájit ho 

 učitel vede žáky k rozvíjení jejich schopnosti naslouchat názorům druhých a tolerovat odlišnosti 

 

Kompetence sociální a personální 

 učitel zařazuje do hodin práci ve dvojicích a ve skupinách, aby mohli žáci při řešení problému rozvíjet vzájemnou spolupráci 

 

Kompetence občanské 

 učitel vede žáky k respektování tradic a kulturních hodnot nejen v anglicky mluvících zemích, ale i v České republice 

 učitel zařazuje do hodin i témata, která vedou ke zdravému životnímu stylu, pohybu 

 

Kompetence pracovní 

 učitel vede žáky k efektivnímu organizování své práce 

 

Digitální kompetence  

Učitel:  

 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

Žák: 

 Žák ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti. 

 

 Žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu.  

 Žák vytváří a upravuje digitální obsah, využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil své pracovní postupy. 

 

 Žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi. 
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Průřezová témata 

 
 OSV: zaměřit se na každodenní verbální (i neverbální) komunikaci jako klíčový nástroj jednání v různých životních situacích 

                      Tematické okruhy - Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů), Sebepoznání a sebepojetí  

                      (já jako zdroj informací o sobě, druzí jako zdroj informací o mně, moje tělo, moje postoje), Poznávání lidí a mezilidské vztahy, 

                      Komunikace, kooperace a kompetice, Hodnoty a postoje (analýzy vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování 

                      lidí) 

 EGS: praktický význam angličtiny pro mobilitu občanskou, vzdělávací i pracovní. Cizí jazyk jako prostředek pro využití originálních   

                zdrojů při poznávání života a evropské a světové kultury 

                      Tematické okruhy - Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích, zvyky a tradice národů Evropy) a Objevujeme Evropu a  

                      svět (styl života v evropských rodinách, životní styl a vzdělávání mladých Evropanů) 

 MKV: vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám 

                       Tematické okruhy - Lidské vztahy a Multikulturalita (specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost, naslouchání druhým a 

                       komunikace s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, vstřícný postoj k odlišnostem, význam užívání cizího jazyka jako 

                       nástroje dorozumění a celoživotního vzdělávání) 

 EV: uvědomění si základních podmínek života 

                   Tematické okruhy - Ekosystémy (les, lidské sídlo, město a vesnice), Základní podmínky života (voda a ochrana její čistoty, 

                   ohrožování ovzduší a klimatické změny), Lidské aktivity a problémy životního prostředí (doprava a životní prostředí) 

 MV: vnímání mluveného a psaného projevu 

                    Tematické okruhy - Stavba mediálního sdělení (příklady pravidelnosti v uspořádání mediovaných sdělení), popř. Tvorba mediálního 

                    sdělení 

 VDO: uvědomit si význam dodržování pravidel, respektovat druhé 

                       Tematický okruh - Občan, občanská společnost a stát (práva a povinnosti občana, vztah k jinému, respekt k identitám, vzájemná 

                       komunikace a spolupráce) 
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      Anglický jazyk                                                                                                                                                                              3. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

             Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Poslech s porozuměním 

 

Žák rozumí jednoduchým pokynům a 

otázkám učitele, které sdělovány pomalu a 

s pečlivou výslovností, a reaguje na ně 

verbálně i neverbálně 

 

Zopakuje a použije slova a slovní spojení, 

se kterými se v průběhu výuky setkal 

 

 

Žák rozumí slovům, jednoduchým větám, 

jednoduchému poslechovému textu, pokud 

je pronášen pomalu a zřetelně, a týká-li se 

osvojovaných témat, zejména pokud má 

k dispozici vizuální oporu.  

 

Přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož 

slova či slovního spojení 

 

Píše slova a krátké věty na základě textové 

a vizuální předlohy 

 

 

Zvuková a grafická podoba jazyka – 

fonetické znaky pasivně, základní 

výslovnostní návyky, vztah mezi 

zvukovou a grafickou podobou slov. 

 

Slovní zásoba – žáci si osvojí a umí 

používat základní slovní zásobu 

v komunikačních situacích probíraných 

tematických okruhů a umí je používat 

v komunikačních situacích, práce se 

slovníkem 

Tematické okruhy -  domov, škola, 

rodina, volný čas, povolání, lidské tělo, 

jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, 

dopravní prostředky, kalendářní rok 

(svátky, roční období, měsíce, dny 

v týdnu, hodiny), zvířata, příroda a 

počasí. 

 

Mluvnice – základní gramatické 

struktury a typy vět (jsou tolerovány 

elementární chyby, které nenarušují 

smysl sdělení a porozumění).  

 

Poslech nahrávek s jednoduchou 

promluvou. 

Četba jednoduchých textů.  

Psaní jednotlivých slov a vět.  

Používání slovníku s výslovností. 

Mluvnické učivo (slovosled, sloveso be, 

EGS- Evropa a svět nás zajímá, 

pozitivní vztah k jinakosti 

 

MKV- Lidské vztahy, 

Multikulturalita, význam angličtiny 

jako prostředku mezinárodní 

komunikace 

 

OSV- Rozvoj schopností poznávání, 

Sebepoznání a sebepojetí, Poznávání 

lidí, Mezilidské vztahy, 

Komunikace, Kooperace  

 

Matematika (sčítání a odčítání do 

20) 

Člověk a kultura, dramatická 

výchova (písničky, básničky a hry) 

 

Člověk a jeho svět (zeměpisná 

orientace, zvířata a jejich prostředí) 

 

 

Projekty-dle 

možností žáků 

realizace tématu 

Svátky 
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have a otázka a zápor, přítomný čas 

prostý a dle možností dětí otázka a 

zápor pomocí do, přivlastňovací pád, 

číslovky 1- 20)- pouze prostřednictvím 

písniček, říkanek a her, nápodobou textů 

v učebnici a jazyka učitele. 
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Anglický jazyk                                                                                                                                                                                     4. - 5. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

               Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Mluvení 

 

Žák se zapojí do jednoduchých rozhovorů. 

 

Žák sdělí jednoduchým způsobem základní 

informace týkající se jeho samotného, 

rodiny, školy, volného času a osvojovaných 

témat. 

 

Žák odpovídá na jednoduché otázky 

týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 

volného času a dalších osvojovaných témat 

a podobné otázky pokládá.  

 

Čtení s porozuměním 

Žák vyhledává potřebnou informaci 

v jednoduchém textu, který se vztahuje 

k osvojovaným tématům. 

Žák rozumí jednoduchým krátkým textům 

z běžného života, zejména pokud má 

k dispozici vizuální oporu.  

 

 

 

 

Zvuková a grafická podoba jazyka – 

fonetické znaky pasivně, základní 

výslovnostní návyky, vztah mezi 

zvukovou a grafickou podobou slov. 

 

Slovní zásoba – žáci si osvojí a umí 

používat základní slovní zásobu 

v komunikačních situacích probíraných 

tematických okruhů a umí je používat 

v komunikačních situacích, práce se 

slovníkem 

Tematické okruhy -  domov, škola, 

rodina, volný čas, povolání, lidské tělo, 

jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, 

dopravní prostředky, kalendářní rok 

(svátky, roční období, měsíce, dny 

v týdnu, hodiny), zvířata, příroda a 

počasí. 

 

Mluvnice – základní gramatické 

struktury a typy vět (jsou tolerovány 

elementární chyby, které nenarušují 

smysl sdělení a porozumění).  

 

Základní pravidla výslovnosti, přízvuk, 

vázání, rytmus a větná melodie. 

Práce s textem (v učebnicích, popř. na 

internetu) a jiným sdělením (např. na 

videonahrávce)- vyhledávání informací, 

odvození významu slov z kontextu, 

EGS- Evropa a svět nás zajímá, 

Objevujeme Evropu a svět, pozitivní 

vztah k jinakosti, srovnávání zvyků 

a tradic 

 

MKV- Lidské vztahy a 

Multikulturalita, význam angličtiny 

jako prostředku nadnárodní 

komunikace a studia 

 

OSV- Rozvoj schopností poznávání, 

Sebepoznání a sebepojetí, Poznávání 

lidí, Mezilidské vztahy, Komunikace 

a Kooperace 

 

EV- Ekosystémy 

 

MV- Stavba a tvorba mediálních 

sdělení 

 

Jazyk a jazyková kultura- 

podobnosti a odlišnosti 

gramatických struktur v češtině a 

angličtině 

 

Člověk a kultura- písničky, básničky 

a dramatizace, výtvarná podoba 

projektů 

 

Člověk a zdraví- zdravý životní styl, 

Zaměření 

projektů: 

komunikační, 

projekt o svém 

životě, volném 

čase a zálibách, o 

místech 

k bydlení, o 

osobách aj. 
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Psaní 

 

Žák napíše text s použitím jednoduchých 

vět a slovních spojení o sobě, rodině, 

činnostech a událostech z oblasti svých 

zájmů a každodenního života. 

 

Žák vyplní osobní údaje do formuláře. 

volný překlad a reprodukce textu. 

 

Vyhledávání ve dvojjazyčném slovníku. 

 

Dialogy-jejich porozumění, pamětní 

zvládnutí, obměny a jako východisko 

pro tvorbu vlastních rozhovorů. 

Vlastní tvorba jednoduchých sdělení a 

projektů. 

 

Mluvnické učivo: 

- základní slovosled dvojčlenné věty, 

nutnost vyjádřit v anglické větě podmět, 

věty oznamovací, rozkazovací a tázací, 

vyjadřování záporu, vazba there is/are, 

spojování jednoduchých vět v souvětí 

(and, but, or); 

- základní pravidla užívání členů, 

množné číslo substantiv- pravidelné i 

nepravidelné tvoření, přivlastňovací 

pád, zájmena osobní a přivlastňovací 

nesamostatná, zájmena ukazovací, 

tázací a neurčitá, základní číslovky 1-

100 a číslovky řadové, množné číslo, 

slovesa be a have, can, přítomný čas 

prostý a otázka a zápor pomocí do, 

přítomný čas průběhový, předložky 

místní a časové. 

Tvoří otázky 

s who/what/when/where/how/why 

sporty 

 

Matematika- sčítání a odčítání, 

porovnávání čísel 
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  Anglický jazyk                                                                                                                                                                                     6. - 7. ročník                         

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

             Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Poslech s porozuměním 

Žák rozumí informacím v jednoduchých 

poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně. 

Žák rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 

vyslovované promluvě či konverzace, která 

se týká osvojovaných témat. 

 

Mluvení 

Žák se zeptá na základní informace a 

adekvátně reaguje v běžných formálních i 

neformálních situacích. 

Žák mluví o své rodině, kamarádech, škole, 

volném čase a dalších osvojovaných 

tématech. 

Žák vypráví jednoduchý příběh či událost; 

popíše osoby, místa a věci ze svého 

každodenního života. 

 

Čtení s porozuměním 

Pravidla výslovnosti, upevňování 

správných výslovnostních návyků, 

průběžná korekce zjištěných nedostatků. 

 

Texty v učebnici, autentické texty- 

jejich četba, vyhledávání a třídění 

informací, logický odhad neznámých 

výrazů a práce se slovníky, stručná 

reprodukce textu. 

Audio a videozáznamy-poslech 

s porozuměním. 

 

Zvuková a grafická podoba jazyka – 

rozvíjení dostatečně srozumitelné 

výslovnosti a schopnosti rozlišovat 

sluchem prvky fonologického systému 

jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace, 

ovládání pravopisu slov osvojené slovní 

zásoby. 

 

Slovní zásoba – rozvíjení dostačující 

slovní zásoby k ústní i písemné 

komunikaci vztahující se k probíraným 

tematickým okruhům a komunikačním 

situacím; práce se slovníkem 

 

Tematické okruhy – domov, rodina, 

bydlení, škola, volný čas, kultura, sport 

péče o zdraví, pocity a nálady, 

stravovací návyky, počasí, příroda a 

OSV- Rozvoj schopností poznávání, 

Sebepoznání a sebepojetí, Poznávání 

lidí a mezilidské vztahy, 

Komunikace a kooperace 

 

EGS- Evropa a svět nás zajímá, 

Objevujeme Evropu a svět 

 

MKV- Lidské vztahy a 

Multikulturalita 

 

EV- Základní podmínky života a 

Lidské aktivity a problémy životního 

prostředí 

 

MV- Stavba a tvorba mediálního 

sdělení 

 

Vzhledem 

k rozdílné úrovni 

žáků na ZŠ 

rozsah a hloubku 

učiva přizpůsobit 

jejich možnostem. 
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Žák vyhledá požadované informace 

v jednoduchých každodenních autentických 

materiálech. 

Žák rozumí krátkým a jednoduchým 

textům, vyhledá v nich požadované 

informace. 

 

 

 

 

Psaní  

Žák vyplní základní údaje o sobě ve 

formuláři. 

Žák napíše jednoduché texty týkající se 

jeho samotného, rodiny, školy, volného 

času a dalších osvojovaných témat. 

Žák reaguje na jednoduché písemné 

sdělení. 

město, nákupy a móda, společnost a její 

problémy, volba povolání, moderní 

technologie a média, cestování, reálie 

zemí příslušných jazykových oblastí. 

 

Mluvnice – rozvíjení používání 

gramatických jevů k realizaci 

komunikačního záměru žáka (jsou 

tolerovány elementární chyby, které 

nenarušují smysl sdělení a porozumění). 

 

Rozšiřování slovní zásoby pomocí 

přípon a předpon, jednoduchá frázová 

slovesa, konstrukce typu „have 

breakfast“. 

 

Synonyma a antonyma. 

 

Jednoduchá sdělení (včetně reakcí)- 

oslovení, pozdrav, přivítání, rozloučení, 

představování, dopis s omluvou, 

poděkování, blahopřání, přání, prosba a 

žádost (o pomoc, službu, informaci), 

souhlas, nesouhlas, setkání, společenský 

program. 

 Základní vztahy- existenciální 

(Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...), 

časové (Kdy?...), kvalitativní (Jaký? 

Který? Jak?...) a kvantitativní 

(Kolik?...). 

Tvorba tematicky zaměřených projektů 

(dle možností žáků). 

 

Mluvnické učivo: 
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 - rozvíjení používání gramatických jevů 

k realizaci komunikačního záměru žáka 

(jsou tolerovány elementární chyby, 

které nenarušují smysl sdělení a 

porozumění) 

-pořádek slov ve větě, spojování vět 

v souvětí; 

-základní principy užívání členů 

v kontextu, počitatelná a nepočitatelná 

substantiva a jejich kvantifikace, 

stupňování adjektiv (i víceslabičných) 

pravidelné i nepravidelné, zájmena 

ukazovací, tázací a neurčitá, minulý čas 

prostý slovesa be, minulé tvary 

pravidelných a frekventovaných 

nepravidelných sloves, minulý čas 

průběhový, budoucí čas a blízká 

budoucnost, časy minulé a budoucí 

v otázce a záporu, frekvenční příslovce, 

tvoření příslovcí příponou  -ly a jejich 

stupňování; 

-další dle zařazení v učebnici a 

komunikativních potřeb. 
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Anglický jazyk                                                                                                                                                                                     8. - 9. ročník           

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

             Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Poslech s porozuměním 

Žák rozumí informacím v jednoduchých 

poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně. 

Žák rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 

vyslovované promluvě či konverzace, která 

se týká osvojovaných témat. 

 

Mluvení 

Žák se zeptá na základní informace a 

adekvátně reaguje v běžných formálních i 

neformálních situacích. 

Žák mluví o své rodině, kamarádech, škole, 

volném čase a dalších osvojovaných 

tématech. 

Žák vypráví jednoduchý příběh či událost; 

popíše osoby, místa a věci ze svého 

každodenního života. 

 

Čtení s porozuměním 

Tiché i hlasité čtení různorodých textů. 

 

Zvuková a grafická podoba jazyka – 

rozvíjení dostatečně srozumitelné 

výslovnosti a schopnosti rozlišovat 

sluchem prvky fonologického systému 

jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace, 

ovládání pravopisu slov osvojené slovní 

zásoby. 

 

Slovní zásoba – rozvíjení dostačující 

slovní zásoby k ústní i písemné 

komunikaci vztahující se k probíraným 

tematickým okruhům a komunikačním 

situacím; práce se slovníkem 

 

Tematické okruhy – domov, rodina, 

bydlení, škola, volný čas, kultura, sport 

péče o zdraví, pocity a nálady, 

stravovací návyky, počasí, příroda a 

město, nákupy a móda, společnost a její 

problémy, volba povolání, moderní 

technologie a média, cestování, reálie 

zemí příslušných jazykových oblastí. 

 

Mluvnice – rozvíjení používání 

gramatických jevů k realizaci 

komunikačního záměru žáka (jsou 

tolerovány elementární chyby, které 

nenarušují smysl sdělení a porozumění). 

OSV- Rozvoj schopností poznávání, 

Sebepoznání a sebepojetí, Poznávání 

lidí, Mezilidské vztahy, 

Komunikace, Kooperace a 

kompetice, Hodnoty, postoje a 

praktická etika 

 

VDO- Občan, občanská společnost a 

stát 

 

EGS- Evropa a svět nás zajímá, 

Objevujeme Evropu a svět 

 

MKV- Lidské vztahy a 

Multikulturalita 

 

EV- Ekosystémy, Základní 

podmínky života, Lidské aktivity a 

problémy životního prostředí 
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Žák vyhledá požadované informace 

v jednoduchých každodenních autentických 

materiálech. 

Žák rozumí krátkým a jednoduchým 

textům, vyhledá v nich požadované 

informace. 

Psaní  

Žák vyplní základní údaje o sobě ve 

formuláři. 

Žák napíše jednoduché texty týkající se 

jeho samotného, rodiny, školy, volného 

času a dalších osvojovaných témat. 

Žák reaguje na jednoduché písemné sdělení 

 

 Synonyma, antonyma a homonyma, 

frekventované předpony a přípony, 

verbonomimální konstrukce (have a 

chat), nejfrekventovanější frázová 

slovesa, vyjádření změny stavu( get, 

turn, become). Opisy slov, spidergamy, 

slova, která se k sobě hodí.   

  

Jednoduchá sdělení- blahopřání, sdílení 

zkušeností a zážitků, vyjádření pocitů, 

obav a politování, udílení rad, vyjádření 

souhlasu a nesouhlasu, popis obrázku, 

situace a osoby, dopis pro poradní 

stránku v časopise, formální dopis a 

životopis, interview, průzkum mínění, 

kvíz, deník,  e- mail, leták, plakát. 

 

Mluvnické učivo: 

- rozvíjení používání gramatických jevů 

k realizaci komunikačního záměru žáka 

(jsou tolerovány elementární chyby, 

které nenarušují smysl sdělení a 

porozumění) 

 

vedlejší věty vztažné, příslovečné 

časové, příčinné, účelové (zkrácené 

infinitivem) a podmínkové, řeč nepřímá, 

slovosled nepřímé otázky a nepřímý 

rozkaz, předložka na konci doplňovací 

otázky, tázací dovětky; užívání členů 

v kontextu, vyjadřování českého 2. pádu 

(konstrukce s of- přivlastňovací pád), 

pořadí rozvíjejících přídavných jmen, 
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zástupné one, zájmena přivlastňovací 

samostatná, zájmena zvratná, zájmena 

neurčitá (another- other), modální 

slovesa a opisné modální konstrukce 

(čas minulý a budoucí), should - 

doporučení a rada s přítomným 

infinitivem, průběhové tvary minulého a 

budoucího času, čas předpřítomný 

prostý, trpný rod, podmiňovací způsob, 

gerundium se slovesy libosti a nelibosti.  
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Jazyk a jazyková komunikace  

DALŠÍ CIZÍ JAZYK 

Vyučovací předmět:  Německý jazyk, ruský jazyk 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  8. – 9. ročník   

 

Obsahové, organizační a časové vymezení 

 Podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky směřuje vzdělávání v ruském, německém jazyce jako dalším cizím jazyce 

k dosažení úrovně A1. Cílem je dosažení elementární úrovně znalostí vycházející z komunikativních dovedností uživatele. 

 Hodinová dotace v jednotlivých ročnících odpovídá učebnímu plánu - v 8. - 9. ročníku po 3 hodinách týdně 

 Výuka probíhá ve skupinách podle zájmu žáků 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení  

 učitel seznamuje s žáky s vhodnými metodami efektivního učení 

 učitel vede žáky k hledání souvislostí jak u slovní zásoby, tak u jazykových struktur 

 učitel vede žáky k samostatné práci se slovníky, příručkami aj. 

 

Kompetence k řešení problémů 

 učitel poskytuje žákům prostor k samostatnému řešení jazykových problémů, respektuje různorodost řešení 

 učitel zařazuje do hodin práci s texty, kterým ne vždy žáci beze zbytku rozumějí; vede tak žáky k nutnosti domýšlet, hledat souvislosti a 

smysl 

 

Kompetence komunikativní 

 učitel vede žáky k rozvíjení jejich schopnosti vyjádřit vlastní názor  

 učitel vede žáky k rozvíjení jejich schopnosti naslouchat názorům druhých a tolerovat odlišnosti 
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Kompetence sociální a personální 

 učitel zařazuje do hodin práci ve dvojicích a ve skupinách, aby mohli žáci při řešení problému rozvíjet vzájemnou spolupráci 

 

Kompetence občanské 

 učitel vede žáky k respektování tradic a kulturních hodnot nejen v německy (rusky) mluvících zemích, ale i v České republice 

 

Kompetence pracovní 

 učitel vede žáky k efektivnímu organizování své práce 

 

Kompetence digitální 

 učitel vede žáky k využívání digitální technologie, aby zefektivnil své pracovní postupy 

 učitel vede žáky k získávání, vyhledávání a kritickému posuzování informací a digitálního obsahu, k tomu volí postupy, způsoby a 

prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu  

 Učitel vede žáky k tomu, aby vytvářeli a upravovali digitální obsah, vyjadřovali se za pomoci digitálních prostředků 

 

 

Průřezová témata 
 

 OSV 

 MKV 

 EGS 
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Německý (ruský) jazyk jako další cizí jazyk                                                                                                                              8. - 9. ročník                                                           

                   

                      Výstupy                                  

                     

                           Učivo 

 

             Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Poslech s porozuměním 

Žák rozumí jednoduchým pokynům a 

otázkám učitele, které jsou pronášeny 

pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje 

na ně.  

Žák rozumí slovům a jednoduchým větám, 

které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a 

týkají se osvojovaných témat, zejména 

pokud má k dispozici vizuální oporu. 

Žák rozumí základním informacím 

v krátkých poslechových textech týkajících 

se každodenních témat. 

 

Mluvení 

Žák se zapojí do jednoduchých rozhovorů.  

Žák sdělí jednoduchým způsobem základní 

informace týkající se jeho samotného, 

rodiny, školy, volného času a dalších 

osvojovaných témat. 

Žák odpovídá na jednoduché otázky 

týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 

volného času a podobné otázky pokládá. 

Čtení s porozuměním 

Žák rozumí jednoduchým informačním 

nápisům a orientačním pokynům. 

Žák rozumí slovům a jednoduchým větám, 

které se vztahují k běžným tématům. 

Žák rozumí krátkému a jednoduchému 

textu, zejména pokud má k dispozici 

Zvuková a grafická podoba jazyka – 

fonetické znaky (pasivně), základní 

výslovnostní návyky, vztah mezi 

zvukovou a grafickou podobou slov. 

Slovní zásoba a tvoření slov – žáci si 

osvojí slovní zásobu a umí ji používat 

v komunikačních situacích probíraných 

tematických okruhů, práce se 

slovníkem. 

 

 

 

 

Tematické okruhy – domov, rodina, 

škola, volný čas, povolání, lidské tělo, 

zdraví, jídlo, oblékání, nákupy, obec, 

dopravní prostředky, kalendářní rok 

(svátky, roční období, měsíce, dny 

v týdnu, hodin) zvířata, příroda, počasí, 

reálie zemí příslušných jazykových 

oblastí.  

 

Mluvnice – základní gramatické 

struktury a typy vět (jsou tolerovány 

elementární chyby, které nenarušují 

smysl sdělení a porozumění).  

 

EGS- Evropa a svět nás zajímá, 

Objevujeme Evropu a svět, pozitivní 

vztah k jinakosti, srovnávání zvyků 

a tradic. 

 

 

 

MKV- Lidské vztahy a 

Multikulturalita, význam němčiny a 

ruštiny jako prostředku nadnárodní 

komunikace a studia. 

 

 

OSV- Rozvoj schopností poznávání, 

Sebepoznání a sebepojetí, Poznávání 

lidí, Mezilidské vztahy, Komunikace 

a kooperace. 

 

 

 

 

 

 

Jazyk a jazyková kultura- 

podobnosti a odlišnosti 

gramatických struktur v češtině, 

němčině  

 

 

Rozsah učiva 

přizpůsobit 

možnostem žáků 
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vizuální oporu, a vyhledá v něm 

požadovanou informaci.  

Psaní 
Žák vyplní základní údaje o sobě ve 

formuláři. 

Žák napíše jednoduché texty týkající se 

jeho samotného, rodiny, školy, volného 

času a dalších osvojovaných témat. 

Žák stručně reaguje na jednoduché písemné 

sdělení. 

Matematika- sčítání a odčítání, 

porovnávání čísel. 
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UČEBNÍ  OSNOVY 
 

 

Vzdělávací oblast:  Matematika a její aplikace 

 

Vyučovací předmět:  Matematika  
 
 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  1. – 5. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Výuka je realizována v 1. až 5. ročníku: v 1. ročníku 4 hodiny týdně 

                                                                 ve 2. až 5. ročníku 5 hodin týdně 

 

Vzdělávací obsah je rozdělen na čtyři tematické okruhy: 

 čísla a početní operace - osvojení aritmetických operací ve čtyřech složkách:  

- dovednost provádět operaci 

- algoritmické porozumění 

- významové porozumění 

- získávání číselných údajů, seznámení se s pojmem proměnná 

 závislosti, vztahy a práce s daty - rozpoznávání a uvědomění si určitých typů změn a závislostí, jejich analyzování z tabulek, diagramů a  

                                                            grafů   

 geometrie v rovině a prostoru - určování a znázorňování geometrických útvarů a modelování reálných situací, zkoumání tvarů a prostoru 

 nestandardní aplikační úlohy a problémy-uplatňování logického myšlení, řešení problémových situací a úloh z běžného života 

 

Organizace: 

 žáci z každého ročníku pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v počítačové učebně a využívají k učení různé formy práce. Během 

hodiny učitel a žáci používají všechny dostupné vyučovací pomůcky. 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení  

 učí se přesně a stručně vyjadřovat užíváním mat. jazyka včetně symboliky, prováděním rozborů a zápisů při řešení úloh a zdokonaluje 

grafický projev, rozvíjí abstraktní, exaktní, kombinatorické a logické myšlení k věcné a srozumitelné argumentaci 

 učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků; srozumitelně jim vysvětluje, co se 

mají naučit; stanovuje dílčí vzdělávací cíle v souladu s cíli vzdělávacího programu; vede žáky k ověřování výsledků 

 

Kompetence k řešení problémů  

 učí se rozvíjet důvěru ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k sebekontrole, k systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti, 

      učí se provádět rozbor problémů a plánu řešení, odhadování výsledků, volbě správného postupu, vyhodnocování správností výsledků 

 učitel se zajímá o náměty, názory, zkušenosti žáků; klade otevřené otázky a vybízí žáky k pojmenování cíle činnosti; vede žáky k 

plánování úkolů a postupů; zařazuje metody, při kterých docházejí k objevům, řešením a závěrům sami žáci; umožňuje, aby žáci v hodině 

pracovali s odbornou literaturou. Učitel podle potřeby žákům v činnostech pomáhá, pracuje s chybou žáka jako s příležitostí, jak ukázat 

cestu ke správnému řešení; dodává žákům sebedůvěru 

 

Kompetence komunikativní  

 žáci se učí přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka včetně symboliky 

 učitel zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů; vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky; vede žáky 

k výstižnému, souvislému a kultivovanému projevu 

 

Kompetence sociální a personální  

 žáci jsou vedeni ke kritickému usuzování, srozumitelné a věcné argumentaci prostřednictvím řešení matematických problémů, ke 

kolegiální radě a pomoci, učí se pracovat v týmu 

 učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch; podněcuje žáky k argumentaci; hodnotí žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat 

vlastní pokrok 

 

Kompetence občanské 

 při zpracovávání informací jsou žáci vedeni ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, učí se hodnotit svoji  práci a práci ostatních, jsou 

vedeni k ohleduplnosti a taktu, učí se vnímat složitosti světa 

 učitel podle potřeby žákům v činnostech pomáhá a umožňuje jim, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti nebo výsledky 
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Kompetence pracovní  

 žáci jsou vedeni k vytváření zásoby matematických nástrojů pro řešení reálných situací v životě, učí se využívat matematické poznatky a 

dovednosti v praktických činnostech. Pro žáky s postižením jsou k dispozici vhodně přizpůsobené pracovní materiály 

 Učitel zadává úkoly, při kterých žáci vyhledávají a kombinují informace z různých informačních zdrojů, a které vyžadují využití 

poznatků z různých předmětů, vede žáky ke správným způsobům užití vybavení, techniky a pomůcek. Vytváří příležitosti k interpretaci 

různých textů, obrazových materiálů, grafů a jiných forem záznamů 

Digitální kompetence 

 učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

 žák ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti. 

 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu.  

 žák vytváří a upravuje digitální obsah, využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil své pracovní postupy. 

 

 žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi. 

 

Průřezová témata 
 

 VDO  

 EV  

 EGS 
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Matematika                                                                                                                                                                                   1.ročník           

                   
                      Výstupy                                  

 

                     
                           Učivo 

 

               Průřezová témata 
     
    Poznámky 

Zná číslice 1-20, umí je napsat a přečíst 

Zná význam méně, více, první, poslední,  

větší, menší apod. 

Umí seřadit čísla podle velikosti 

Zná a používá matem. symboly +, -, =,>, < 

Umí zapsat, přečíst, vyřešit příklady na 

sčítání a odčítání do dvaceti bez přechodu 

přes desítku 

Provádí rozklad na desítky a jednotky 

Řeší jednoduché slovní úlohy 

 

Rozlišuje a umí pojmenovat jednoduché 

geometrické útvary 

Modeluje jednoduché geom. útvary 

v rovině 

Seznamuje se s geometrickými tělesy 

geom. útvary třídí podle tvaru, velikosti, 

barev 

Orientuje se v prostoru – nahoře, dole, 

před, za, 

 

počítání do dvaceti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

geometrie 

 

VDO-občanská společnost a škola, 

Občan, občanská společnost a stát – 

výchova k samostatnosti, 

sebekontrole, smyslu pro 

odpovědnost, ohleduplnost a 

přesnost 

EV – Vztah člověka k prostředí – 

výchova k životnímu prostředí 

 

 

 

Vv – obrázky stejného druhu podle 

počtu 

 

 

 

 

Vv, Pč – užití barev, vystřihování, 

modelování 
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    Matematika                                                                                                                                                                                   2. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

                 Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Umí zapsat a vyřešit příklady na sčítání a 

odčítání do dvaceti s přechodem přes 

desítku 

 

Umí zapsat a přečíst čísla do sta 

Orientuje se na číselné ose a jejich úsecích 

Porovnává čísla do sta, umí je seřadit 

vzestupně i sestupně 

Sčítá a odčítá čísla do sta ( 20+20, 40+28, 

45+2, 45+9,40-20, 58-20, 38-6, 36-8, 80-6) 

Zná význam závorek 

Počítá příklady se závorkami 

Provádí zápis slovní úlohy 

Řeší a tvoří slovní úlohy s výpočty do sta 

Seznámí se s principem násobilky v oboru 

do padesáti 

Zná rozdíly mezi mincemi a bankovkami 

Zná mince a bankovky v hodnotě do sta Kč 

Počítá s mincemi a bankovkami do sta Kč 

 

Umí si připravit pomůcky  

(tužka, pravítko…) 

Zná pojem bod, přímka, čára, úsečka 

Seznámí se s jednotkami délky-cm,m 

Modeluje přímku, lomenou čáru, úsečku v 

rovině 

Porovnává a měří úsečky  

Rozpozná a modeluje jednoduchá geom.těl. 

počítání do dvaceti s přechodem přes 

desítku 

 

 

počítání do sta 

 

 

 

 

 

 

 

slovní úlohy 

 

násobení do 50 

 

mince a bankovky 

 

 

 

geometrie 

 

VDO-občanská společnost a škola, 

Občan, občanská společnost a stát – 

výchova k samostatnosti, 

sebekontrole, smyslu pro 

odpovědnost, ohleduplnost a 

přesnost 

EV – Vztah člověka k prostředí – 

výchova k životnímu prostředí 

  

 

 

 

 

 

 

 

Vv – výroba papírových mincí a 

bankovek 

 

 

Vv, Pč – znázorňování, modelování 
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  Matematika                                                                                                                                                                                  3. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

                Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Používá přirozená čísla k modelování 

reálných situací, počítá předměty v daném 

souboru, vytváří soubory s daným počtem 

prvků 

Násobí a dělí v oboru malé násobilky 

Řeší a tvoří slovní úlohy s pomocí násobilky 

Dělí se zbytkem v oboru násobilky  

Umí sčítat a odčítat dvojciferná čísla 

zpaměti (typ př.34+25, 58-24, 56+37,  

73-14) 

Umí sčítat a odčítat dvojciferná čísla 

písemně 

Řeší a tvoří slovní úlohy v oboru do sta 

Umí zapsat a přečíst čísla do tisíce 

Umí porovnávat, setřídit vzestupně a 

sestupně čísla do tisíce 

Umí zakreslit čísla do tisíce na číselné ose 

Umí sčítat a odčítat zpaměti i písemně, 

využívá výhodného sdružování sčítanců bez 

závorek 

Řeší a tvoří slovní úlohy v oboru do tisíce 

 

Seznámí se se zaokrouhlováním na desítky 

a stovky 

 

Orientuje se v čase, provádí jednoduché 

převody jednotek času 

 

Popisuje jednoduché závislosti z 

praktického života 

Číslo a početní operace,                                                    

 

 

  

násobilka  

 

 

počítání v oboru do sta 

 

 

 

 

 

počítání v oboru do tisíce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Závislosti a jejich vlastnosti 

(tabulky…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EGS – objevujeme Evropu a svět – 

porovnávání lidnatosti evropských 

států 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prvouka - měření 
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Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti 

čísel 

 

Zná jednotky délky mm, cm, dm, m, km, 

jednotky délky používá k měření 

Umí změřit rozměry geometrických útvarů 

(úsečka, čtverec, obdélník apod.) a vyjádřit 

je ve vhodných jednotkách 

 

 

Rozezná a modeluje bod, přímku, polopřím-

ku, úsečku, kružnici, souměrné útvary v 

rovině 

Modeluje obdélník, čtverec, (do čtvercové 

sítě)   

Zná pojem opačná polopřímka 

Zná význam pojmu průsečík a určí ho 

Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 

základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; 

nachází v realitě jejich reprezentaci 

 

 

 

jednotky délky 

Základní útvary v rovině a prostoru 
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Matematika                                                                                                                                                                                   4. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

              Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Umí zapsat a přečíst čísla do 10 000 

Sčítá a odčítá zpaměti i písemně do 10 000 

Orientuje se na číselné ose do 10 000 

 

Umí zapsat a přečíst čísla do 1 000 000 

Orientuje se na číselné ose do 1 000 000 

Využívá rozvinutého zápisu čísla do 

milionu 

Sčítá, odčítá písemně do 1 000 000 

Ovládá pamětné dělení se zbytkem v oboru 

malé násobilky 

Počítá jednoduché příklady mimo obor 

násobilky (typ. př.17x3,48:2) 

Umí násobit písemně jednociferným, 

dvojciferným i trojciferným činitelem 

(ne typ 408,480) 

Umí písemně dělit jednociferným dělitelem 

- vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a 

jeho částí vyjádřenou zlomkem na 

příkladech z běžného života  
- využívá názorných obrázků k určování 

1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku  

- porovná zlomky se stejným jmenovatelem 

(poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, 

desetiny) 

 

Umí sčítat, odčítat, násobit a dělit na 

kalkulátoru 

Používá kalkulátor ke kontrole 

 

počítání do 10 000 

 

 

 

počítání do 1 000 000 

 

 

 

 

násobení a dělení 

 

 

 

 

 

 

zlomky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

práce s kalkulátorem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – vztah člověka k prostředí – 

lidské aktivity a problémy životního 

prostředí 
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Umí zaokrouhlovat na desítky, stovky, 

tisíce s použitím znaku pro zaokrouhlování, 

provádí odhady 

 

Zná jednotky hmotnosti, délky, objemu a 

času 

Převádí jednotky hmotnosti a délky 

Seznámí se s jednotkami obsahu 

Řeší jednoduché a složené slovní úlohy 

Provádí zkrácený zápis s neznámou 

 

Odečítá hodnoty z diagramu 

Vyhledává, sbírá a třídí data 

 

Rozpozná a znázorní ve čtvercové síti 

jednoduché osově souměrné útvary a určí 

osu souměrnosti útvaru překládáním 

 

Umí narýsovat kolmice, rovnoběžky,  

různoběžky, sčítá, odčítá graficky úsečky 

Určí délku lomené čáry, obvod 

mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran 

Vyhledává dvojice kolmic a rovnoběžek 

 

Dokáže určit vzájemnou polohu přímek v 

rovině 

Umí pracovat s kružítkem  

K popisu rovinného útvaru využívá počty 

vrcholů, stran, rovnoběžnost a kolmost 

stran 

Umí narýsovat trojúhelník ze tří stran, 

kružnici 

Pozná pravoúhlý trojúhelník 

Rýsuje obdélník, čtverec  

zaokrouhlování 

 

 

 

jednotky 

 

 

 

slovní úlohy 

 

 

grafy, jízdní řády 

 

 

osově souměrné útvary 

 

 

 

geometrie 
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Vypočítá obvod a obsah čtverce a 

obdélníka pomocí čtvercové sítě, používá 

jednotky obsahu 

Dodržuje zásady rýsování 
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Matematika                                                                                                                                                                                   5. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

                  Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Orientuje se na číselné ose a jejích úsecích, 

provádí číselný odhad a kontrolu výsledku 

Umí sčítat a odčítat zpaměti i písemně do 

milionu 

Využívá při pamětném i písemném počítání 

komutativnost a asociativnost sčítání a 

násobení 

Umí násobit deseti, stem, tisícem 

Umí zaokrouhlovat na desetitisíce, statisíce 

a miliony 

Násobí písemně trojciferným číslem (i typ 

408,480) 

Umí dělit jednociferným dělitelem 

Dělí dvojciferným dělitelem 

Řeší slovní úlohy v oboru přirozených čísel 

 

Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla 

větší než milion 

 

Převádí jednotky času, objemu (hl, l) a 

hmotnosti 

 

Umí pracovat s údaji v cenících apod. 

Sestavuje jednoduché tabulky a grafy 

 

Seznámí se s římskými číslicemi I až X, L, 

C, D, M 

Čte kapitoly a letopočet 

 

Modeluje a určí část celku, používá zápis 

Přirozená čísla 

Celá čísla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

jednotky 

 

 

tabulky, grafy, modely, teploměr 

 

 

římské číslice 

 

 

 

zlomky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – vztah člověka k prostředí – 

lidské aktivity a problémy životního 

prostředí 

(prolíná učivem v řešení slovních 

úloh) 
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ve formě zlomku 

Porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným 

základem v oboru kladných čísel 

- žák sčítá a odčítá zlomky se stejným 

jmenovatelem (poloviny, čtvrtiny, třetiny, 

pětiny, desetiny) pomocí názorných 

obrázků a tyto početní operace zapisuje  

 

Přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na 

číselné ose desetinné číslo dané hodnoty 

- vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a 

jeho částí vyjádřenou desetinným číslem na 

příkladech z běžného života, přečte, zapíše, 

znázorní desetinná čísla v řádu desetin a 

setin na číselné ose, ve čtvercové síti nebo 

v kruhovém diagramu  

 

Seznámí se se zlomky se jmenovatelem 

10,100 a jejich zápisem desetinným číslem 

 

(Seznámí se s desetinnými čísly a 

desetinnými zlomky, porovnáváním, 

zaokrouhlováním, sčítáním a odčítáním 

desetinných čísel 

Seznámí se s násobením a dělením 

desetinných čísel přirozeným číslem) 

Porozumí významu znaku ,, - ,, pro zápis 

celého záporného čísla a toto číslo vyznačí 

na číselné ose 

 

Tvoří a řeší úlohy, ve kterých aplikuje 

osvojené početní operace, využívá 

komutativnost sčítání a násobení i při 

provádění zkoušky výpočtu 

 

 

 

 

 

 

 

 

desetinná čísla 
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Umí sestrojit obecný, pravoúhlý, 

rovnoramenný, rovnostranný trojúhelník 

Umí narýsovat čtverec, obdélník s užitím 

konstrukce rovnoběžek a kolmic 

Umí změřit a vypočítat obvod trojúhelníku, 

čtyřúhelníku a mnohoúhelníku 

Pozná a vyjmenuje čtyřúhelníky 

Umí zapsat, použít data z grafu ve 

čtvercové síti, sestavuje jednoduché 

tabulky a diagramy 

Vypočítá obsah čtverce a obdélníka 

Dbá na přesnost a čistotu rýsování 

 

Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a 

problémy, jejichž řešení je do značné míry 

nezávislé na obvyklých postupech a 

algoritmech školské matematiky 

 

geometrie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nestandartní aplikační úlohy a problémy 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Matematika a její aplikace 

 

Vyučovací předmět:  Matematika 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  6. – 9. ročník    

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Předmět matematika se vyučuje jako samostatný předmět v 6. - 9. ročníku po 5 hodinách týdně 

 

Vzdělávání v matematice zaměřeno na: 

 užití matematiky v reálných situacích 

 osvojení  pojmů, matem. postupů 

 rozvoj abstraktního a exaktního myšlení 

 logické a kritické usuzování 

 

Předmět matematika je úzce spjat s ostatními předměty: 

 fyzika – převody jednotek, rovnice,...  

 zeměpis – měřítko, výpočty… 

 chemie -  řešení rovnic, převody jednotek,... 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

   Žáci jsou vedeni k: 

 osvojování základních matematických pojmů a vztahů postupnou abstrakcí a zobecňováním reálných jevů 

 vytváření zásoby matematických nástrojů ( pojmů a vztahů, algoritmů, metod řešení úloh) 

 využívání prostředků výpočetní techniky 

   Učitel: 
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 zařazuje metody,  při kterých docházejí k řešení a závěrům žáci sami 

 vede žáky k plánování postupů a úkolů 

 zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 

 zadává úkoly s využitím informačních a komunikačních technologií 

 vede žáky k aplikaci znalostí v ostatních vyuč. předmětech a v reálném životě 

 
Kompetence k řešení problémů 

   Žáci:  

 zjišťují, že realita je složitější než její matematický model 

 provádějí rozbor problému a plánu řešení, odhadování výsledků 

 učí se zvolit správný  postup při řešení slovních úloh a reálných problémů  

         Učitel: 

 s chybou žáka pracuje jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke správnému řešení 

 vede žáky k ověřování výsledků 

 

Kompetence komunikativní 

   Žáci:  

 zdůvodňují matematické postupy 

 vytvářejí hypotézy 

 komunikují na odpovídající úrovni 

   Učitel: 

 vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky 

 podle potřeby pomáhá žákům 

 

Kompetence sociální a personální 

   Žáci:  

 spolupracují ve skupině 

 se podílí  na utváření příjemné atmosféry v týmu 

 učí se věcně argumentovat, schopnosti sebekontroly 

   Učitel: 

 zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat 

 vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 
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Kompetence občanské 

   Žáci: 

 respektují názory ostatních 

 si formují volní a charakterové rysy 

 se zodpovědně rozhodují podle dané situace 

   Učitel: 

 vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 

 umožňuje, aby žáci na základě jasných kritérií hodnotili svoji činnost nebo její výsledky 

 se zajímá, jak vyhovuje žákům jeho způsob výuky 

 

Kompetence pracovní 

   Žáci:  

 si zdokonalují grafický projev 

 jsou vedeni k efektivitě při organizování vlastní práce 

   Učitel: 

 požaduje dodržování dohodnuté kvality, termínů  

 vede žáky k ověřování výsledků 

  

Kompetence digitální 

Žáci: 

 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 

 ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti. 

 

 získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které 

odpovídají konkrétní situaci a účelu.  

 vytváří a upravuje digitální obsah, využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil své pracovní postupy. 

 

 předchází situacím ohrožujícím bezpečnost jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních 
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Učitel: 

 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 

 aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

 předchází situacím ohrožujícím tělesné a duševní zdraví žáků 

 
 

 
 

Průřezová témata 
 

 OSV: důraz je kladen na formování volních a charakterových rysů – rozvíjí důslednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, 

                tvořivost 

 VDO: práce s mapou, slevy, využití poměru,…. 

 EV: stav ovzduší, přítomnost škodlivých látek, ochrana životního prostředí,…. 

 EGS: srovnání států, HDP, grafy,…. 
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Matematika                                                                                                                                                                                   6. ročník                             

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

Čte , zapisuje a porovnává přirozená čísla, 

celá čísla, zlomky se stejným 

jmenovatelem a desetinná čísla v řádu 

desetin a setin 

Provádí početní operace s  přirozenými 

čísly zpaměti a písemně 

Sčítá a odčítá zlomky se stejným 

jmenovatelem 

Provádí odhady a kontrolu výpočtů 

Zaokrouhluje, zobrazí přirozené číslo na 

číselné ose 

Znázorní na číselné ose celá čísla 

v rozmezí – 100 až + 100 

 

 

Rozlišuje druhy čar 

Používá technické písmo k popisu geom. 

útvarů 

 

 

Užívá a rozlišuje pojmy přímka, 

polopřímka, úsečka 

Rýsuje lineární útvary 

Převádí jednotky délky, hmotnosti, času 

Vypočítá obvod čtverce, obdélníku, 

trojúhelníku 

Zdůvodňuje a využívá polohové a metrické    

 Rozšířené opakování 
- přirozená čísla, celá čísla, desetinná 

čísla, zlomky 

- čtení a zápis čísla v desítkové 

soustavě a jeho znázornění (číselná 

osa, teploměr, model) 

- zobrazení na číselné ose 

- početní operace 

 

 

 

 

 

 

 

Základní pravidla rýsování 

- druhy čar, technické písmo 

 

 

 

Geometrické útvary v rovině 

- rovina, bod, úsečka, přímka, 

     polopřímka,  

      kružnice, kruh 

- převody jednotek 

- obvody čtverce, obdélníku,  

     trojúhelníku 

OSV - Rozvoj schopností poznávání 

 

 

 

EGS – Evropské odlišnosti při 

vážení a měření 

 

 

EV- vztah člověka k prostředí – 

globální oteplování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – určení obvodu pozemku   

 

Finanční 

gramotnost – 

peníze, cena, 

placení, domácí 

rozpočet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fy - měření délky 
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vlastnosti základních rovinných útvarů při 

řešení úloh a jednoduchých praktických 

problémů 

Charakterizuje a třídí základní rovinné 

útvary 

 

 

Čte a zapisuje desetinná čísla 

Zobrazí des. číslo na číselné ose 

Porovnává a zaokrouhluje des. čísla 

Provádí početní operace s des. čísly 

Vypočítá aritmetický průměr 

Převádí jednotky 

Zaokrouhluje a provádí odhady s danou 

přesností 

 

Zná pojem násobek, dělitel 

Umí použít znaky dělitelnosti 

Rozumí pojmu prvočíslo, číslo složené 

Rozloží číslo na součin prvočísel 

Určuje a užívá násobky a dělitele včetně 

nejmenšího společného násobku a 

největšího společného dělitele 

Modeluje a řeší situace s využitím   

dělitelnosti v N 

 

Rozumí pojmu úhel 

Narýsuje a změří daný úhel 

Graficky přenese úhel a sestrojí jeho osu 

Rozlišuje a pojmenuje druhy úhlů 

Provádí početní operace s velikostmi úhlů 

(ve stupních i minutách) 

Pozná dvojice vedlejších úhlů a 

vrcholových úhlů, umí využít jejich 

 

 

 

 

 

 

 

Desetinná čísla 

- čtení a zápis v desítkové soustavě 

- zobrazení na číselné ose 

- porovnávání 

- zaokrouhlování 

- početní operace 

- aritmetický průměr 

- převody jednotek 

 

 

Dělitelnost přirozených čísel 

- násobek, dělitel, znaky dělitelnosti 

- prvočíslo, číslo složené 

- společný násobek, společný dělitel 

 

 

 

 

Úhel a jeho velikost 

- pojem, rýsování a přenášení úhlu 

- osa úhlu 

- jednotky velikosti úhlu a měření 

velikosti úhlu 

- ostrý, tupý, pravý a přímý úhel 

- početní operace s velikostmi úhlů 

- vrcholové a vedlejší úhly 

- mnohoúhelníky – pojem, pravidelný 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – odhad a určení např. ceny 

nákupu 

EV- úlohy  ekologicky zaměřené  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanční 

gramotnost – 

slovní úlohy 

s desetinnými 

čísly na téma 

hospodaření 

domácnosti 

 

 

Fy -  řešení 

početních úloh 

 

 

 

 

Fy-délka, 

hmotnost, objem, 

hustota 
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vlastností 

Rozumí pojmu mnohoúhelník 

Sestrojí pravidelný šestiúhelník a  

pravidelný osmiúhelník 

 

Načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru       

v osové souměrnosti  

Pozná útvary osově souměrné a shodné       

útvary 

 

Zná jednotky obsahu, umí je převádět 

Umí vypočítat obsah čtverce a obdélníku 

Využívá znalostí (obsah čtverce, 

obdélníku) při výpočtech obsahů 

složitějších obrazců 

Charakterizuje jednotlivá tělesa (kvádr, 

krychle) 

Načrtne a narýsuje síť a z ní těleso 

vymodeluje 

Načrtne a sestrojí obraz krychle a kvádru  

ve volném rovnoběžném promítání 

Vypočítá povrch krychle, kvádru 

Užívá jednotky objemu a vzájemně je  

 převádí 

Odhaduje a vypočítá objem krychle, kvádru 

 

Určí a znázorní různé druhy trojúhelníků a  

zná jejich vlastnosti 

Pojmenuje, znázorní a správně užívá 

základní pojmy (strana, výška, vnitřní a 

vnější úhly, …) 

Sestrojí těžnice, střední příčky, výšky       

trojúhelníku 

Sestrojí mu kružnici opsanou a vepsanou 

šestiúhelník, pravidelný osmiúhelník 

(konstrukce, obvod) 

 

Osová souměrnost 

- osová souměrnost 

- shodné útvary 

- osově souměrné útvary 

Obsah čtverce a obdélníku 

Povrch a objem krychle a kvádru 

-    jednotky obsahu 

- obsah čtverce a obdélníku 

- obsah složitějších obrazců 

      (s využitím znalostí obsahu čtverce a  

      obdélníku) 

- kvádr, krychle, sítě těles 

- zobrazování těles 

- povrch krychle, kvádru 

- jednotky objemu 

- objem krychle, kvádru 

 

 

 

 

Trojúhelník 

- pojem, druhy  

- vnitřní a vnější úhly trojúhelníku 

- těžnice, střední příčky, výšky  

- kružnice opsaná, vepsaná 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV  -  obsah pokoje, pozemku, 

objem těles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z -  určování 

zeměpis.    polohy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F-jednotky 

objemu 
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     Matematika                                                                                                                                                                                   7. ročník  

Výstup Učivo  

 

Průřezová témata  

 
Poznámky 

 

 

 

 

Modeluje a zapisuje zlomkem část celku 

Převádí zlomky na des. čísla a naopak 

Porovnává zlomky 

Provádí početní operace s rac. čísly 

Užívá různé způsoby kvantitativního  

 vyjádření vztahu celek – část – přirozeným 

 číslem, poměrem, zlomkem, deset. číslem, 

 procentem 

Analyzuje a řeší jednoduché problémy  

Modeluje konkrétní situace, v nich využívá 

matematický aparát v oboru racionálních 

čísel 

 

 

Rozlišuje kladná a záporná čísla 

Umí zobrazit kladná a záporná čísla  

na vodorovné i svislé číselné ose 

Chápe pojem opačné číslo 

Určí absolutní hodnotu daného čísla  

a chápe její geometrický význam 

Provádí početní operace s celými čísly  

Analyzuje a řeší jednoduché problémy,  

Opakování učiva 6. ročníku 

 

Racionální čísla 

Čtení a zápis zlomku 

Vztah mezi zlomky a des. čísly 

Zobrazení na číselné ose 

Převrácený zlomek 

Smíšené číslo 

Početní operace 

Složený zlomek 

 

 

 

 

 

Celá čísla 

Čtení a zápis čísla 

Zobrazení na číselné ose 

Opačné číslo 

Absolutní hodnota 

Početní operace s celými čísly 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – průměrná denní teplota, 

porovnání dle tabulek a grafu 
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Výstup Učivo  

 

Průřezová témata  

 
Poznámky 

Modeluje konkrétní situace, v nich využívá 

matematický aparát v oboru celých čísel 

 

 

Pozná shodné útvary 

Užívá věty o shodnosti trojúhelníků 

v početních a konstrukčních úlohách 

Umí sestrojit trojúhelník z daných prvků  

Dbá na kvalitu a přesnost rýsování 

 

 

 

Umí vyjádřit poměr mezi danými  

 hodnotami 

Zvětšuje a zmenšuje veličiny v daném  

poměru 

Dělí celek na části v daném poměru 

Pracuje s měřítky map a  plánů 

Řeší modelováním a výpočtem situace 

vyjádřené poměrem 

Rozumí a využívá pojmu úměra 

Využívá trojčlenku při řešení slovních úloh 

Určí vztah přímé a nepřímé úměrnosti 

Vyjádří funkční vztah tabulkou, grafem,  

rovnicí 

 

 

Chápe pojem 1% 

Užívá základní pojmy procentového počtu 

Vyjádří část celku pomocí procent 

Řeší slovní úlohy 

 

 

 

Trojúhelník 

Shodnost trojúhelníků 

Trojúhelníková nerovnost 

Konstrukce trojúhelníků 

 

 

 

 

Poměr. Přímá a nepřímá úměrnost 

Pojem 

Zvětšení a zmenšení v daném poměru 

Rozdělení dané hodnoty v daném 

poměru 

Měřítko 

Úměra 

Přímá a nepřímá úměrnost 

Trojčlenka 

 

 

 

 

 

 

Procenta 
Pojem 

Základ, procentová část, počet procent 

Promile 

 Slovní úlohy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV -  práce s mapou, využití  

            poměru v domácnosti 

            ( vaření, míchání barev,…),  

           spotřeba materiálu, počty  

           dělníků.. 

EV – spotřeba benzínu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – stav ovzduší, přítomnost 

         škodlivých látek 

OSV – slevy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanční 

gramotnost – 

vyrovnaný 

rozpočet, 
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Výstup Učivo  

 

Průřezová témata  

 
Poznámky 

Chápe pojem promile 

Zaokrouhluje a provádí odhady s danou  

přesností 

Řeší aplikační úlohy na procenta (i pro  

případ, že procentová část je větší  

než celek) 

 

 

Umí charakterizovat pojem rovnoběžníku 

Rozlišuje různé typy rovnoběžníků 

Umí sestrojit rovnoběžník 

Odhaduje a vypočítává obvod a obsah 

rovnoběžníku 

Odhaduje a vypočítá obsah trojúhelníku 

 

 

 

 

Rozpozná a pojmenuje lichoběžník 

Umí sestrojit lichoběžník  

Vypočítá obvod a obsah lichoběžníku 

 

 

Rozezná a pojmenuje hranol 

Načrtne a narýsuje obraz tělesa v rovině 

Načrtne a narýsuje síť hranolu 

Odhaduje a vypočítá povrch a objem  

hranolu 

 

 

Načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru 

 

 

 

 

 

 

 

Rovnoběžníky 

Pojem 

Vlastnosti 

Rozdělení 

Konstrukce 

Obvod a obsah 

Obsah trojúhelníku 

 

 

 

Lichoběžník 

Pojem 

Konstrukce 

 

 

Povrch a objem hranolů 

Pojem hranol 

Povrch a objem hranolu 

 

 

 

 

Středová souměrnost 

Sestrojení obrazu obrazce ve středové 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – výpočty ve stavebnictví 

hospodaření 

domácnosti 
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Výstup Učivo  

 

Průřezová témata  

 
Poznámky 

ve středové souměrnosti 

Určí středově souměrný útvar 

 

 

 

 

souměrnosti 

 

 

 

 

Závěrečné opakování 
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     Matematika                                                                                                                                                                                   8. ročník    

Výstup Učivo  

        

Průřezová témata 

 
Poznámky 

 

 

 

Rozumí pojmu výraz 

Matematizuje jednoduché reálné situace  

s využitím proměnných 

Určí hodnotu číselného výrazu 

Zapíše pomocí výrazu s proměnnou slovní  

text 

Umí dosadit do výrazu s proměnnou 

Provádí početní operace s výrazy 

 

 

 

 

Rozliší odvěsny a přepony 

Rozumí odvození vzorce Pythagorovy věty 

Využívá poznatků při výpočtu délek stran  

pravoúhlého trojúhelníku 

Umí využít poznatky ve slovních úlohách 

Zaokrouhluje a provádí odhady s danou 

přesností 

 

 

 

 

 

Opakování učiva 7. ročníku 

 

Druhá mocnina a odmocnina 
Pojem 

Čtení a zápis druhých mocnin a 

odmocnin 

Určení druhých mocnin a odmocnin 

Pojem reálného čísla 

 

 

 

 

 

 

Pythagorova věta 

Pojem 

Výpočet délek stran v pravoúhlém 

trojúhelníku 

Užití Pythagorovy věty 

 

 

 

OSV – index BMI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – výpočty vzdáleností  

            v pravoúhlém trojúhelníku a 

            dalších obrazcích pomocí 

            prav. trojúhelníka 
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Výstup Učivo  

        

Průřezová témata 

 
Poznámky 

 

Rozumí pojmu výraz 

Matematizuje jednoduché reálné situace  

s využitím proměnných 

Určí hodnotu číselného výrazu 

Zapíše pomocí výrazu s proměnnou slovní  

text 

Umí dosadit do výrazu s proměnnou 

Provádí početní operace s výrazy 

 

 

 

Zapíše číslo ve tvaru a. 10
n  

pro 1 < a < 10, 

n je celé číslo 

Provádí početní operace s mocninami  

s přirozeným mocnitelem 

 

 

 

 

Užívá a zapisuje vztah rovnosti 

Řeší lineární rovnice pomocí      

ekvivalentních úprav 

Provádí zkoušku řešení 

 

 

 

 

 

Výrazy 

Číselné výrazy 

Proměnná 

Výrazy s proměnnou 

Úpravy výrazů 

 

 

 

 

 

 

Mocniny s přirozeným mocnitelem 

Čtení a zápis mocnin s přirozeným 

mocnitelem 

Zápis čísla pomocí mocnin deseti 

Početní operace s mocninami 

s přirozeným mocnitelem 

 

 

Lineární rovnice 

Rovnost 

Lineární rovnice 
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Výstup Učivo  

        

Průřezová témata 

 
Poznámky 

 

 

Matematizuje jednoduché reálné situace 

Vyřeší daný problém aplikací získaných  

 matematických poznatků a dovedností 

Řeší slovní úlohy (pomocí lineárních 

rovnic, úvahou...) 

Zdůvodní zvolený postup řešení 

Ověří výsledek řešení 

Užívá logickou úvahu a kombinační  

úsudek, nalézá různá řešení 

 

 

 

Určí vzájemnou polohu přímky a kružnice  

Určí vzájemnou polohu dvou kružnic 

Vypočítává obvod a obsah kruhu 

  

 

 

 

 

Charakterizuje válec 

Vypočítá povrch a objem válce 

 

 

 

 

 

 

Slovní úlohy 

Slovní úlohy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kruh, kružnice 

Vzájemná poloha přímky a kružnice 

Vzájemná poloha dvou kružnic 

Délka kružnice 

Obsah kruhu 

 

 

 

Válec 

Pojem 

Povrch válce 

Objem válce 

 

 

 

EV – ochrana životního prostředí 

EGS – porovnání států 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV a EV – zavlažování pozemku 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – objem a povrch nádrže,  

             bazénu 

EV – spotřeba vody, znečištění 

         chemickými látkami 

 

Finanční 

gramotnost – 

hospodaření 

domácnosti 
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Výstup Učivo  

        

Průřezová témata 

 
Poznámky 

 

Umí sestrojit jednoduché konstrukce 

Rozumí pojmu množiny všech bodů dané 

vlastnosti 

Využívá poznatků (výška, těžnice,  

Thaletova kružnice,...) v konstrukčních  

úlohách 

 

 

 

 

Čte a sestavuje jednoduché tabulky a 

diagramy 

Zaznamená výsledky jednoduchých  

statistických šetření do tabulek 

Vyhledá a vyhodnotí jednoduchá statistická 

data v grafech a tabulkách 

 

Konstrukční úlohy 

Jednoduché konstrukce 

Množiny všech bodů dané vlastnosti 

Thaletova kružnice 

Konstrukční úlohy 

 

 

 

 

Shromažďování, třídění a 

vyhodnocování statistických údajů 

Základní statistické pojmy 

Základní charakteristiky statistického 

souboru 

 

 

 

 

 

 

Závěrečné opakování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV -  tabulky, grafy 

EV – stav ovzduší 

EGS – stav obyvatelstva, 

           zdravotnictví, průmyslu,… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanční 

gramotnost – 

statistické 

ročenky, ceny 

elektřiny, plynu, 

vody 
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  Matematika                                                                                                                                                                                   9. ročník    

Výstup Učivo  
Průřezová témata 

 
Poznámky 

 

 

 

Vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data 

Porovnává soubory dat 

 

 

 

 

Rozkládá výraz na součin  

     (vytýkáním,pomocí vzorců) 

 

 

Chápe řešení rovnice s neznámou ve 

jmenovateli a její využití ve slovních 

úlohách 

 

Řeší soustavu dvou lineárních rovnic se 

dvěma neznámými (metoda sčítací a 

dosazovací 

Formuluje a řeší reálnou situaci pomocí  

soustav lin. rovnic 

 

 

 

Zakreslí bod v PSS 

Chápe pojem funkce 

Rozlišuje funkci lineární, přímou a 

nepřímou úměrnost 

Sestaví tabulku a zakreslí graf dané funkce 

Opakování učiva 8. ročníku 

 

Závislosti a data 

Příklady závislostí z praktického života a 

jejich vlastnosti, nákresy, schémata, 

grafy, diagramy, tabulky,četnost znaku 

aritmetický průměr 

 

Výrazy 

Úpravy výrazů pomocí vzorců 

Rozklad výrazů na součin 

 

Rovnice  

Rovnice s neznámou se jmenovateli a 

jejich využití ve slovních úlohách. 

 

Soustavy rovnic 

Soustava dvou lineárních rovnic se 

dvěma neznámými 

 

Slovní úlohy řešené pomocí soustav 

lineárních rovnic 

 

Funkce 

Pravoúhlá soustava souřadnic 

Pojem funkce 

Lineární funkce (přímá úměrnost) 

Nepřímá úměrnost 

 

 

 

 

 

 

OSV – grafy, tabulky…. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO – slovní úlohy . směsi,roztoky 

 

 

 

 

 

OSV – čtení z grafu,jízdní řády 

            spotřeba benzínu 
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Výstup Učivo  
Průřezová témata 

 
Poznámky 

Užívá funkční vztahy při řešení úloh 

 

 

Rozliší shodné a podobné útvary 

Užívá věty o podobnosti trojúhelníků  

v početních a konstrukčních úlohách  

 

 

Charakterizuje jednotlivá tělesa 

Umí narýsovat síť a z ní těleso vymodelovat 

Vypočítá povrch a objem těles 

 

 

 

 

Řeší úlohy z praxe na jednoduché 

úrokování 

 

 
 

 

 

Podobnost 

Podobnost 

Věty o podobnosti trojúhelníků 

 

 

Tělesa 

Kužel 

Jehlan 

Koule 

Povrch a objem těles 

 

 

Finanční matematika     

Základní pojmy finanční matematiky 

 

 

 

 

Rozšiřující učivo 

Kvadratická funkce, goniometrické 

funkce 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – spotřeba materiálu, úspory 

            materiálu 

 

 

 

 

 

OSV – daně, úroky                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanční 

gramotnost – 

finanční produkty, 

spoření, finanční 

plánování, zákon 

nabídky a 

poptávky, peněžní 

ústavy, daně 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Informační a komunikační technologie 
  

Vyučovací předmět:  Informatika  - 1. stupeň 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu: 3. – 5. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení    

 předmět je realizován ve 3., 4. a 5. ročníku po jedné hodině týdně 

 výuka je realizována v odborné učebně informatiky a ve třídě  

 žáci jsou podporováni při nalézání různých řešení a výběru toho nejvhodnějšího pro danou situaci  

 seznamujeme žáky se systémovým přístupem při analýze situací a jevů světa  

 vedeme žáky ke zkušenosti, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším výsledkům než samostatná práce  

 klademe důraz na porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace 

 učíme žáky posuzovat technická řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování v osobních, etických, bezpečnostních, právních, 

sociálních, ekonomických, environmentálních a kulturních souvislostech  

 vedeme žáky k otevřenosti novým cestám, nástrojům, ve snaze postupně se zlepšovat     

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

 vybíráme a využíváme pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánujeme, organizujeme a řídíme vlastní učení žáka,  

podporujeme jeho ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení 

 učíme žáky vyhledávat a třídit informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace v procesu učení a tvůrčích činnostech  

 

Kompetence k řešení problémů 

 umožňujeme žákům vyhledávat informace vhodné k řešení problému, nacházet jejich shodné, podobné a odlišné znaky  

 vytváříme prostor pro samostatné řešení problémů, užívání logických, matematických a empirických postupů  
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Kompetence komunikativní 

 klademe důraz na formulaci a vyjadřování myšlenek a názorů v logickém sledu, na výstižné, souvislé a kultivované vyjadřování v  

písemném i ústním projevu 

 vyžadujeme porozumění různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a 

komunikačních prostředků, přemýšlení o nich, reagování na ně a jejich tvořivé využívání k svému rozvoji, k aktivnímu zapojení se do  

společenského dění 
 

Kompetence sociální a personální 

 žákům je poskytována možnost podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými  

lidmi, možnost přispívat k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby poskytnout pomoc nebo o ni požádat  

 

Kompetence občanské 

 umožňujeme žákům rozhodovat se zodpovědně podle dané situace, poskytnout dle svých možností účinnou pomoc  

 

Kompetence pracovní 

 učíme žáky využívat znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na  

budoucnost, činit podložená rozhodnutí v dalším vzdělávání a profesním zaměřen 

 

Kompetence digitální 

 učíme žáky ovládat běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívat je při učení i při zapojení do života školy a do 

společnosti; samostatně se rozhodovat, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít  

 učíme žáky získávat, vyhledávat, kriticky posuzovat, spravovat a sdílet data, informace a digitální obsah, k tomu volit postupy, způsoby a 

prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu  

 učíme žáky vytvářet a upravovat digitální obsah, kombinovat různé formáty, vyjadřovat se za pomoci digitálních prostředků  

 žáci se učí využívat digitální technologie, aby si usnadnili práci, zautomatizovali rutinní činnosti, zefektivnili či zjednodušili své pracovní 

postupy a zkvalitnili výsledky své práce  

 žáci se učí chápat význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamují se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich 

přínosy a reflektují rizika jejich využívání  

 žáci předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví 

ostatních;  při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jednají eticky       
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Průřezová témata 

 
 MV 

 VDO 

 OSV 

 EV 
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Informatika                                                                                                                                                                3. -  4. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Informační systémy 

v systémech, které ho obklopují, rozezná 

jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi  

 

 

 

 

Digitální technologie 

najde a spustí aplikaci, pracuje s daty 

různého typu  

 

propojí digitální zařízení, uvede možná 

rizika, která s takovým propojením 

souvisejí  

 

dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro 

práci s  

digitálními technologiemi  

 

 

systémy: skupiny objektů a vztahy mezi 

nimi, vzájemné působení; příklady 

systémů z přírody, školy a blízkého 

okolí žáka; části systému a  

vztahy mezi nimi 

 

hardware a software: digitální zařízení 

a jejich účel; prvky v uživatelském 

rozhraní; spouštění, přepínání a ovládání 

aplikací; uložení dat, otevírání souborů 

 

počítačové sítě: propojení technologií,  

(bez)drátové připojení; internet, práce 

ve sdíleném prostředí, sdílení dat 

 

bezpečnost: pravidla bezpečné práce s  

digitálním zařízením; uživatelské účty, 

hesla 
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                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Data, informace a modelování 

 uvede příklady dat, která ho obklopují a 

která mu mohou pomoci lépe se 

rozhodnout; vyslovuje odpovědi na základě 

dat  

 

popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, 

a znázorní ji  

 

 

vyčte informace z daného modelu  

data, informace: sběr (pozorování, 

jednoduchý dotazník, průzkum) a 

záznam dat s využitím textu, čísla, 

barvy, tvaru, obrazu a zvuku;  

hodnocení získaných dat, vyvozování 

závěrů 

kódování a přenos dat: využití značek,  

piktogramů, symbolů a kódů pro 

záznam, sdílení, přenos a ochranu 

informace 

modelování: model jako zjednodušené 

znázornění skutečnosti; využití 

obrazových modelů (myšlenkové a 

pojmové mapy, schémata, tabulky, 

diagramy) ke zkoumání, porovnávání a 

vysvětlování jevů kolem žák 
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Informatika                                                                                                                                                                   5. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Algoritmizace a programování 

sestavuje a testuje symbolické zápisy 

postupů 

 
popíše jednoduchý problém, navrhne a 

popíše jednotlivé kroky jeho řešení  

 
v blokově orientovaném programovacím 

jazyce sestaví program; rozpozná opakující 

se vzory, používá opakování a připravené 

podprogramy 

 

ověří správnost jím navrženého postupu či 

programu, najde a opraví v něm případnou 

chybu 

 

 

 

 

 

Informační systémy 
v systémech, které ho obklopují, rozezná 

jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi  

 

pro vymezený problém zaznamenává do 

existující tabulky nebo seznamu číselná i 

nečíselná data 

 

řešení problému krokováním: postup, 

jeho jednotlivé kroky, vstupy, výstupy a 

různé formy zápisu pomocí obrázků, 

značek, symbolů či textu; příklady 

situací využívajících opakovaně 

použitelné postupy; přečtení, 

porozumění a úprava kroků v postupu, 

algoritmu; sestavení funkčního postupu 

řešícího konkrétní jednoduchou situaci 

programování: experimentování a 

objevování v blokově orientovaném 

programovacím prostředí; události, 

sekvence, opakování, podprogramy; 

sestavení programu 

kontrola řešení: porovnání postupu s 

jiným a diskuse o nich; ověřování 

funkčnosti programu a jeho částí 

opakovaným spuštěním; nalezení 

chyby a oprava kódu; nahrazení 

opakujícího se vzoru cyklem 

systémy: skupiny objektů a vztahy mezi 

nimi, vzájemné působení; příklady 

systémů z přírody, školy a blízkého 

okolí žáka; části systému a vztahy mezi 

nimi 

práce se strukturovanými daty: shodné 

a odlišné vlastnosti objektů; řazení 

prvků do řad, číslovaný a nečíslovaný 

seznam, víceúrovňový seznam; tabulka 

a její struktura; záznam, úprava 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Informační a komunikační technologie 
  

Vyučovací předmět:  Informatika – 2. stupeň 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  6. - 9. ročník     

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 předmět je realizován v 6.,7.,8. a 9.  ročníku po jedné hodině týdně. 

 výuka je realizována v odborné učebně informatiky a ve třídě  

 předmět se zaměřuje na rozvoj informatického myšlení a na porozumění základním principům digitálních technologií 

 je založen na aktivních činnostech, při kterých žáci využívají informatické postupy a pojmy 

 poskytujeme prostředky a metody ke zkoumání řešitelnosti problémů i hledání a nalézání jejich optimálních řešení, ke zpracování dat a 

jejich interpretaci 

 na základě řešení praktických úkolů přináší poznatky i zkušenost, kdy je lepší práci přenechat počítači 

předmět dává prostor pro aktivní činnost, tvořivé učení objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností 

 pomáhá porozumět okolnímu světu, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou, přispívá k jejich efektivnímu, bezpečnému a 

etickému užívání 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

 vybíráme a využíváme pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánujeme, organizujeme a řídíme vlastní učení žáka,  

podporujeme jeho ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení 

 učíme žáky vyhledávat a třídit informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace v procesu učení a tvůrčích činnostech  
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Kompetence k řešení problémů 

 umožňujeme žákům vyhledávat informace vhodné k řešení problému, nacházet jejich shodné, podobné a odlišné znaky  

 vytváříme prostor pro samostatné řešení problémů, užívání logických, matematických a empirických postupů  

 

Kompetence komunikativní 

 klademe důraz na formulaci a vyjadřování myšlenek a názorů v logickém sledu, na výstižné, souvislé a kultivované vyjadřování v  

písemném i ústním projevu 

 vyžadujeme porozumění různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a 

komunikačních prostředků, přemýšlení o nich, reagování na ně a jejich tvořivé využívání k svému rozvoji, k aktivnímu zapojení se do  

společenského dění 
 

Kompetence sociální a personální 

 žákům je poskytována možnost podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými  

lidmi, možnost přispívat k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby poskytnout pomoc nebo o ni požádat  

 

Kompetence občanské 

 umožňujeme žákům rozhodovat se zodpovědně podle dané situace, poskytnout dle svých možností účinnou pomoc  

 

Kompetence pracovní 

 učíme žáky využívat znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na  

budoucnost, činit podložená rozhodnutí v dalším vzdělávání a profesním zaměřen 

 

Kompetence digitální 

 učíme žáky ovládat běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívat je při učení i při zapojení do života školy a do 

společnosti; samostatně se rozhodovat, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít  

 učíme žáky získávat, vyhledávat, kriticky posuzovat, spravovat a sdílet data, informace a digitální obsah, k tomu volit postupy, způsoby a 

prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu  

 učíme žáky vytvářet a upravovat digitální obsah, kombinovat různé formáty, vyjadřovat se za pomoci digitálních prostředků  

 žáci se učí využívat digitální technologie, aby si usnadnili práci, zautomatizovali rutinní činnosti, zefektivnili či zjednodušili své pracovní 

postupy a zkvalitnili výsledky své práce  

 žáci se učí chápat význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamují se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich 

přínosy a reflektují rizika jejich využívání  

 žáci předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví 

ostatních;  při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jednají eticky       
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Průřezová témata 

 
 MV 

 VDO 

 OSV 

 ENV 
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Informatika                                                                                                                                                                                      6. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Digitální technologie 

 

popíše, jak funguje počítač po stránce 

hardwaru i operačního systému; diskutuje 

o fungování digitálních technologií 

určujících trendy ve světě I-9-4-01 

 

 

 

 

ukládá a spravuje svá data ve vhodném 

formátu s ohledem na jejich další 

zpracování či přenos I-9-4-02 

 

 

 

 

 

 

 

vybírá nejvhodnější způsob připojení 

digitálních zařízení do počítačové sítě; 

uvede příklady sítí a popíše jejich 

charakteristické znaky I-9-4-03 

 

poradí si s typickými závadami a 

chybovými stavy počítače I-9-4-04 

 

hardware a software: pojmy hardware 

a software, součásti počítače a principy 

jejich společného fungování; operační 

systémy – funkce, typy, typické využití; 

datové a programové soubory a jejich 

asociace v operačním systému, 

komprese a formáty souborů, správa 

souborů, instalace aplikací; fungování 

nových technologií kolem žáka 

 

počítačové sítě: typy, služby a význam  

počítačových sítí, fungování sítě – 

klient, server, switch, IP adresa; 

struktura a principy internetu; web – 

fungování webu, webová stránka, 

webový server, prohlížeč, odkaz, URL,  

vyhledávač; princip cloudových 

aplikací; metody zabezpečení přístupu k 

datům, role a přístupová práva 

 

řešení technických problémů: postup 

při řešení problému s digitálním 

zařízením – nepropojení, program bez 

odezvy, špatné nastavení 
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dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby 

minimalizoval riziko ztráty či zneužití 

dat; popíše fungování a diskutuje 

omezení zabezpečovacích řešení  

I-9-4-05 

bezpečnost: útoky – cíle a metody 

útočníků, nebezpečné aplikace a 

systémy; zabezpečení digitálních 

zařízení a dat – aktualizace, antivir,  

firewall, bezpečná práce s hesly a 

správce hesel, dvoufaktorová 

autentizace, šifrování dat a komunikace, 

zálohování a archivace dat 

 

digitální identita: digitální stopa (obsah 

a metadata) – sledování polohy zařízení, 

záznamy o přihlašování a pohybu po 

internetu, cookies, sledování 

komunikace, informace v souboru;  

sdílení a trvalost (nesmazatelnost) dat,  

fungování a algoritmy sociálních sítí 
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 Informatika                                       7.ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Data, informace a modelování 

získá z dat informace, interpretuje data, 

odhaluje chyby v cizích interpretacích dat 

I-9-1-01 

 

 

navrhuje a porovnává různé způsoby 

kódování dat s cílem jejich uložení a 

přenosu I-9-1-02  

 
 

 

 

vymezí problém a určí, jaké informace 

bude potřebovat k jeho řešení; situaci 

modeluje pomocí grafů, případně 

obdobných schémat; porovná svůj 

navržený model s jinými modely k řešení 

stejného problému a vybere vhodnější, 

svou volbu zdůvodní I-9-1-03  

 
zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data 

potřebná k řešení problému; vyhledá chybu 

v modelu a opraví ji I-9-1-04 

data, informace: získávání, 

vyhledávání a ukládání dat obecně a v 

počítači; proces komunikace, 

kompletnost dat, časté chyby při  

interpretaci dat 

 

kódování a přenos dat: různé možnosti  

kódování čísel, znaků, barev, obrázků, 

zvuků a jejich vlastnosti; 

standardizované kódy; bit; bajt, násobné 

jednotky; jednoduché šifry a jejich 

limity 

 

modelování: schéma, myšlenková 

mapa, vývojový diagram, ohodnocený a 

orientovaný graf; základní grafové 

úlohy 
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 Informatika                 8. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Algoritmizace a programování  
po přečtení jednotlivých kroků algoritmu 

nebo programu vysvětlí celý postup; určí 

problém, který je daným algoritmem řešen 

I-9-2-01  

 

rozdělí problém na jednotlivě řešitelné 

části a navrhne a popíše kroky k jejich 

řešení I-9-2-02  

 

vybere z více možností vhodný algoritmus 

pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; 

upraví daný algoritmus pro jiné problémy, 

navrhne různé algoritmy pro řešení 

problému I-9-2-03 

 

v blokově orientovaném programovacím 

jazyce vytvoří přehledný program s 

ohledem na jeho možné důsledky a svou 

odpovědnost za ně; program vyzkouší a 

opraví v něm případné chyby; používá 

opakování, větvení programu, proměnné  

I-9-2-05  

 

ověří správnost postupu, najde a opraví v 

něm případnou chybu I-9-2-06 

algoritmizace: dekompozice úlohy, 

problému; tvorba, zápis a přizpůsobení 

algoritmu 

 

 

 

kontrola: ověření algoritmu, programu  

(například změnou vstupů, kontrolou 

výstupů, opakovaným spuštěním); 

nalezení chyby (například krokováním); 

úprava algoritmu a programu  

 

 

 

 

programování: nástroje 

programovacího prostředí, blokově 

orientovaný programovací jazyk, cykly, 

větvení, proměnné 

 

 

tvorba digitálního obsahu: tvorba 

programů 

(například příběhy, hry, simulace, 

roboti); potřeby uživatelů, uživatelské 

rozhraní programu; autorství a licence 

programu; etika programátora 
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   Informatika                                                                                                                                                                                  9.ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

Informační systémy 

vysvětlí účel informačních systémů, které 

používá, identifikuje jejich jednotlivé 

prvky a vztahy mezi nimi; zvažuje možná 

rizika při navrhování i užívání  

informačních systémů I-9-3-01 

 

nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat 

v tabulce, aby mohl odpovědět na 

položenou otázku; využívá funkce pro 

automatizaci zpracování dat I-9-3-02 

 

vymezí problém a určí, jak při jeho řešení 

využije evidenci dat; na základě 

doporučeného i vlastního návrhu sestaví 

tabulku pro evidenci dat a nastaví  

pravidla a postupy pro práci se záznamy v 

evidenci dat I-9-3-03 

 

sám evidenci vyzkouší a následně 

zhodnotí její funkčnost, případně navrhne 

její úpravu I-9-3-04 

 

 

 

 

 

informační systémy: informační 

systém ve škole; uživatelé, činnosti, 

práva, struktura dat; ochrana dat a 

uživatelů, účel informačních systémů a 

jejich role ve společnosti 

 

 

návrh a tvorba evidence dat: 
formulace požadavků; struktura tabulky, 

typy dat; práce se záznamy, pravidla a 

omezení; kontrola správnosti a 

použitelnosti struktury, nastavených 

pravidel; úprava požadavků, tabulky či 

pravidel 

 

 

 

 

 

hromadné zpracování dat: velké 

soubory dat; funkce a vzorce, práce s 

řetězci; řazení, filtrování, vizualizace 

dat; odhad závislostí 
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  UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a jeho svět 

 

Vyučovací předmět:  Prvouka 
 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  1. - 3. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 vyučuje se v prvním, druhém a třetím ročníku dvě hodiny týdně 

 pozorování a pojmenovávání věcí, jevů a dějů, jejich vzájemných vztahů a souvislostí 

 utváří se prvotní ucelený obraz světa 

 poznávání sebe i nejbližšího okolí 

 seznámení s místně i časově vzdálenějšími osobami i jevy 

 vnímání lidí a vztahů mezi nimi 

 všímání si podstatných stránek i krásy lidských výtvorů a přírodních jevů 

 porozumění světu kolem sebe a vnímání základních vztahů ve společnosti 

 porozumění soudobému způsobu života, jeho přednostem i problémům 

 chápání současnosti jako výsledek minulosti a východisko do budoucnosti 

 vzdělávací obsah je členěn do pěti tematických okruhů: 

 

Místo, kde žijeme - důraz je kladen na dopravní výchovu, praktické poznávání místních a regionálních skutečností a na utváření přímých 

                                zkušeností žáků 

Lidé kolem nás - upevňování základů vhodného chování a jednání mezi lidmi, seznámení se se základními právy a povinnostmi 

Lidé a čas - orientace v dějích a čase 

Rozmanitost přírody - poznávání Země jako planety sluneční soustavy, poznávání proměnlivosti a rozmanitosti živé i neživé přírody 

Člověk a jeho zdraví - základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci i první pomoci a o bezpečném chování v různých životních  

                                    situacích. Poznávání sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti. 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Kompetence k učení 

Žáci jsou vedeni k objevování a poznávání všeho, co je zajímá a v čem by v budoucnu mohli 

uspět. 

 poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí 

 upevňování preventivního chování 

 orientace ve světě informací 

 časové a místní propojování historických, zeměpisných a kulturních informací 

 učitel pomáhá řešit a třídit informace podle zvolených nebo zadaných kritérií 

 učitel motivuje žáky pro celoživotní učení 

Kompetence k řešení problémů 

 žáci si upevňují účelné rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých 

 poznávají a ovlivňují svou jedinečnost 

 učitel pomáhá žákům, aby došli k samostatným objevům, řešením a závěrům 

 učitel učí žáky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., využívají různých informačních zdrojů 

Kompetence komunikativní 

Žáci si rozšiřují slovní zásobu v osvojovaných tématech. 

 jsou vedeni k samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci 

 pojmenovávají pozorované skutečnosti a zachycují je ve vlastních projevech, názorech a výtvorech 

 přirozeně vyjadřují pozitivní city ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí 

 učitel podporuje u žáků prezentaci svých myšlenek a názorů, kladení otázek k věci, vzájemnému se naslouchání a zdůvodňování svých 

závěrů, vzájemně si radí a pomáhají si 

 

 

Kompetence sociální a personální 

Žáci pracují ve skupině. 

 efektivně spolupracují na řešení problémů -učí se respektovat názory druhých 

 přispívají k diskusi 

 učitel učí děti věcně argumentovat 

 učitel vede děti k oceňování svých názorů a přínosů 

Kompetence občanské 

 učitel utváří ohleduplný vztah k přírodě i kulturním výtvorům 

 učitel motivuje žáky hledat možnosti aktivního uplatnění ochrany přírody 
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 učitel vede žáky k respektování pravidel 

Kompetence pracovní 

Žáci jsou vedeni k utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti. 

 učitel učí žáky používat různé materiály, nástroje a vybavení 

 učitel zohledňuje soudobý stav a poznání technického rozvoje 
 

Kompetence digitální 

 učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah 

 žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 
 

 

Průřezová témata 

 
 EV - vztah člověka k životnímu prostředí, ekosystémy, ... 

 VDO - občanská společnost a škola - pravidla chování, ... 

 MKV - princip sociálního smíru 
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     Prvouka                                   1. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Místo, kde žijeme  
 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 

bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším ČJS-

3-1-01 ¨ 

 začlení svou obec (město) do příslušného 

kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a 

popíše změny v nejbližším okolí, obci 

(města) ČJS-3-1-02 

 

 

 Lidé kolem nás  
 rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině, role 

rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 

projevuje toleranci k přirozeným 

odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich 

přednostem i nedostatkům ČJS-3-2-01  
 odvodí význam a potřebu různých 

povolání a pracovních činností ČJS-3-2-02 

 

 

 

 

 

 

Lidé a čas  
 využívá časové údaje při řešení různých 

situací v denním životě ČJS-3-3-01  

 uplatňuje elementární poznatky o sobě, 

 

domov – prostředí domova, orientace v 

místě bydliště ¨ 

 

 škola  
– prostředí školy, třídy, činnosti ve 

škole, ve třídě, okolí školy, bezpečná 

cesta do školy; riziková místa a situace  

 

 rodina – příbuzenské vztahy, role členů 

rodiny, postavení jedince v rodině, 

jména členů rodiny, život rodiny, oslavy  

 soužití lidí – mezilidské vztahy, 

komunikace v rodině  

 

 rodina – zaměstnání rodičů  

 soužití lidí – mezilidské vztahy, 

komunikace, pomoc nemocným  

 chování lidí – pravidla slušného 

chování, vlastnosti lidí, vzhledové 

rozdíly, ohleduplnost, zvládání vlastní 

emocionality 

 

 

 

orientace v čase a časový řád – 

určování času, denní režim, části dne, 

roční období  

 

VDO – Občanská společnost a škola  

– výchova dem. občana v rámci 

třídního kolektivu 

Výchova k samostatnosti, 

k seberealizaci, ke smyslu pro 

spravedlnost, odpovědnost a 

ohleduplnost 

EGS – Evropa a svět nás zajímá – 

poznávání evropských kultur 

MKV –– poznávání etnických 

skupin 

EV – Lidské aktivity a problémy 

životního prostředí, vztah člověka 

k prostředí – výchova k životnímu 

prostředí 

Vést žáky 

k uvědomění si 

nové pozice 
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rodině a činnostech člověka, zvycích a o 

práci lidí ČJS-3-3-03  

 

Rozmanitost přírody  
 pozoruje, popíše a porovná viditelné 

proměny v přírodě v jednotlivých ročních 

obdobích ČJS-3-4-01  

 

roztřídí některé přírodniny podle 

nápadných určujících znaků ČJS-3-4-02  

 

 

 

 

Člověk a jeho zdraví  

 uplatňuje základní hygienické, režimové a 

jiné zdravotně preventivní návyky s 

využitím elementárních znalostí o lidském 

těle, projevuje vhodným chováním a 

činnostmi vztah ke zdraví ČJS-3-5-01 

 

 rozezná nebezpečí různého charakteru, 

využívá bezpečná místa pro hru a trávení 

volného času ČJS-3-5-02 ¨ 

 

 chová se obezřetně při setkávání s 

neznámými jedinci, odmítne komunikaci, 

která je mu nepříjemná, v případě potřeby 

požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá 

způsoby komunikace s operátory tísňových 

linek ČJS-3-5-03  

 

 reaguje adekvátně na pokyny dospělých 

při mimořádných událostech ČJS-3-5-04 

 současnost a minulost v našem životě 
-proměny způsobu života, bydlení, 

lidové zvyky  

 

 

 vesmír a Země – roční období, změny 

v přírodě životní podmínky – počasí v 

ročních obdobích  

 rostliny a živočichové – stavba těla u 

některých nejznámějších druhů, způsob 

života, průběh života, význam v přírodě 

a pro člověka ➢ ohleduplné chování k 

přírodě a ochrana přírody – ochrana 

rostlin a živočichů 

   

lidské tělo – stavba těla, části obličeje 

➢ péče o zdraví – osobní hygiena, denní 

režim, pitný režim, pohybový režim, 

správná výživa, vhodná skladba stravy, 

otužování, péče o zevnějšek 

 

 péče o zdraví – nemoc, drobné úrazy a 

poranění, předcházení nemocem a 

úrazům  

 návykové látky a zdraví – odmítání 

návykových látek  

 

 

 osobní bezpečí, krizové situace – 

bezpečné chování v silničním provozu; 

přivolání pomoci v případě ohrožení 

fyzického a duševního zdraví - čísla 

tísňového volání, správný způsob volání 

na tísňovou linku; šikana, týrání  
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 mimořádné události a rizika s nimi 

spojená - postup v případě ohrožení; 

požáry (příčiny a prevence vzniku 

požárů, ochrana a evakuace při požáru); 

integrovaný záchranný systém 
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    Prvouka                                                                                                                                                                                          2. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

              Průřezová témata  

     

    Poznámky 

 

Místo, kde žijeme  vyznačí v jednoduchém 

plánu místo svého bydliště a školy, cestu 

na určité místo a rozliší možná nebezpečí v 

nejbližším okolí ČJS-3-1-01  

 

 pozoruje a popíše změny v nejbližším 

okolí, obci ČJS-3-1-02 

 

 Lidé kolem nás  rozlišuje blízké 

příbuzenské vztahy v rodině, role 

rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 

projevuje toleranci k přirozeným 

odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich 

přednostem i nedostatkům ČJS-3-2-01  

 

 odvodí význam a potřebu různých 

povolání a pracovních činností ČJS-3-2-02 

 

 

 

 

Lidé a čas  
 využívá časové údaje při řešení různých 

situací v denním životě, rozlišuje děj v 

minulosti, přítomnosti a budoucnosti ČJS-

3-3-01  

 

 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o 

rodině a činnostech člověka, o lidské 

 domov - prostředí domova, orientace v 

místě bydliště; škola - prostředí školy, 

činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná 

cesta do školy; riziková místa a situace  

 

 obec, místní krajina - její části, 

význačné budovy  

 

 

 rodina – postavení jedince v rodině, 

role členů rodiny, příbuzenské a 

mezigenerační vztahy, život a funkce 

rodiny  

 práce fyzická a duševní, zaměstnání  
 

 

 

 soužití lidí – mezilidské vztahy, 

komunikace, obchod, zájmové spolky, 

pomoc nemocným a sociálně slabý 

 

chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla 

slušného chování; rizikové situace; 

rizikové chování, předcházení 

konfliktům  

 

 právo a spravedlnost – základní lidská 

práva a práva dítěte, práva a povinnosti 

žáků školy  

 kultura – podoby a projevy kultury, 

MKV – Lidské vztahy 

( harmonické vztahy v rodině) 

Princip sociálního smíru a solidarity 

VDO – Občanská společnost a škola 

( demokratické vztahy ve třídě – 

tvorba třídního řádu ) 

Občan, občanská společnost a stát 

(odpovědnost za své činy, seznámí 

se se základními lidskými právy, 

principy soužití a¨s minoritami) 
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společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí 

ČJS-3-3-03  

 

 

Rozmanitost přírody  

 pozoruje, popíše a porovná viditelné 

změny, proměny v přírodě v jednotlivých 

ročních obdobích ČJS-3-4-01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uvede příklady výskytu organismů ve 

známé lokalitě ČJS-3-4-02 

 

 

 

 

 

 

 

 Člověk a jeho zdraví uplatňuje základní 

hygienické, režimové a jiné zdravotně 

preventivní návyky s využitím 

elementárních znalostí o lidském těle; 

projevuje vhodným chováním a činnostmi 

vztah ke zdraví ČJS-3-5-01  

 

 

kulturní instituce  

 

 

 

 orientace v čase a časový řád – 

určování času, kalendáře, letopočet, 

generace, denní režim, roční období  

 

 

 současnost a minulost v našem životě 
– proměny způsobu života, bydlení, 

předměty denní potřeby, průběh 

lidského života  

  

 

 

vesmír a Země – roční období  

 životní podmínky – počasí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rostliny, houby, živočichové - znaky 

života, životní potřeby a projevy, stavba 

těla u některých nejznámějších druhů, 

význam v přírodě a pro člověka  

 

 ohleduplné chování k přírodě a 

ochrana přírody – odpovědnost lidí, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – Ekosystémy (les, louka, pole 

rybník) 

EV – vztah člověka k prostředí 

(ochrana životního prostředí, třídění 

odpadu, životní styl) 

EV – Základní podmínky života. 
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rozezná nebezpečí různého charakteru, 

využívá bezpečná místa pro hru a trávení 

volného času ČJS-3-5-02 

 

chová se obezřetně při setkání s 

neznámými jedinci, odmítne komunikaci, 

která je mu nepříjemná; v případě potřeby 

požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá 

způsoby komunikace s operátory tísňových 

linek, uplatňuje základní pravidla 

bezpečného chování účastníka silničního 

provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví 

své a zdraví jiných ČJS-3-5-03  

  

 

 

 

reaguje adekvátně na pokyny dospělých při 

mimořádných událostech ČJS-3-5-04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ochrana rostlin a živočichů, likvidace 

odpadů a živelné pohromy  

 

 lidské tělo – stavba těla, základní 

funkce a projevy, životní potřeby, 

pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, 

vývoj jedince 

  

péče o zdraví - denní režim, pitný 

režim, pohybový režim, správná výživa; 

nemoc, drobné úrazy a poranění, první 

pomoc; osobní hygiena   

 

návykové látky a zdraví – odmítání 

návykových látek 

 

osobní bezpečí, krizové situace - 

bezpečné chování v rizikovém prostředí, 

krizové situace - šikana, týrání – 

spolupráce s Policií ČR; přivolání 

pomoci v případě ohrožení fyzického a 

duševního zdraví - čísla tísňového 

volání, správný způsob volání na 

tísňovou linku; bezpečné chování v 

silničním provozu, dopravní značky; 

předcházení rizikovým situacím v 

dopravě a dopravních prostředcích 

(bezpečnostní prvky)  

 

 mimořádné události a rizika ohrožení 

s nimi spojená - postup v případě 

ohrožení (varovný signál, evakuace, 

zkouška sirén); integrovaný záchranný 

systém 
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Prvouka                                                                                                                                                                          3. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

                Průřezová témata 

 

     

    Poznámky 

 

Místo, kde žijeme  
 začlení svou obec do příslušného kraje, 

pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí 

obce ČJS-3-1-02  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lidé kolem nás  
 rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině, role 

rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 

projevuje toleranci k přirozeným 

odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich 

přednostem i nedostatkům ČJS-3-2-01  

 

 

 odvodí význam a potřebu různých 

povolání a pracovních činností ČJS-3-2-02 

 

 

 

 

 

 

obec – její části, poloha v krajině, 

významné budovy  

 regiony ČR – vybrané oblasti ČR  

 naše vlast – domov, krajina, národ  

 okolní krajina  
– zemský povrch a tvary, vodstvo, 

změny v krajině, orientační body, 

světové strany  

 

 mapy obecně zeměpisné – obsah, 

grafika, vysvětlivky  

 škola – okolí školy, bezpečná cesta do 

školy; riziková místa a situace  

 

 soužití lidí – mezilidské vztahy, 

komunikace  

 

 rodina – zaměstnání, práce fyzická a 

duševní   

 

chování lidí – pravidla slušného 

chování; rizikové situace; rizikové 

chování, předcházení konfliktům; 

vlastnosti lidí, vzhledové rozdíly  

 

 právo a spravedlnost – základní lidská 

práva a práva dítěte, práva a povinnosti 

žáků školy  

 

VDO – Občanská společnost a škola 

– vytváření pravidel chování, 

pravidla týmové spolupráce, 

Hv – lidové písně 

EV – vztah člověka k prostředí – 

naše obec, životní styl 

VDO – Občanská společnost a stát – 

práva a povinnosti, odpovědnost za 

své činy 

EV – Lidský akt. a problémy ŽP – 

hospodaření s odpady 

 

 

 

 

 

 

 

 

M – zápis a měření jednotek 

 

 

 

 

EV – Základní podm.života – voda, 

ovzduší, půda, energie, přírodní 

zdroje 
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Lidé a čas  
 využívá časové údaje při řešení různých 

situací v denním životě, rozlišuje minulost, 

současnost a budoucnost ČJS-3-3-01  

 

 pojmenuje některé rodáky, kulturní či 

historické památky, významné události 

regionu ČJS-3-3-02  

 

 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o 

rodině a činnostech člověka, o lidské 

společnosti, soužití; na příkladech 

porovnává minulost a současnost ČJS-3-3-

03  

 

Rozmanitost přírody  
 pozoruje, popíše a porovná viditelné 

proměny v přírodě v jednotlivých ročních 

obdobích ČJS-3-4-01  

 

 roztřídí některé přírodniny podle 

nápadných určujících znaků; uvede 

příklady výskytu organismů ve známé 

lokalitě ČJS-3-4-02  

 

 provádí jednoduché pokusy u skupiny 

známých látek, určuje jejich společné a 

rozdílné vlastnosti a změří základní 

veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a 

 základní globální problémy – 

nesnášenlivost mezi lidmi 

 

 

 

 

 

 

orientace v čase – určování času, denní 

režim, roční období  

 

 regionální památky – péče o památky 

➢ báje, mýty, pověsti – minulost kraje a 

předků ➢ současnost a minulost v 

našem životě - proměny způsobu života, 

bydlení, předměty denní potřeby  

 

 

 

 ohleduplné chování k přírodě a její 

ochrana - ochrana životního prostředí  

 životní podmínky – proměny počasí  

 nerosty, horniny, půda – hospodářsky 

významné horniny a nerosty, vznik a 

význam půdy  

 rostliny, houby, živočichové – znaky 

života, životní potřeby a projevy, 

význam pro člověka  

  

 

 

 

 

látky a jejich vlastnosti – třídění látek, 



126 

 

přístrojů ČJS-3-4-03 

 

 

 

 

Člověk a jeho zdraví  

 uplatňuje základní hygienické, režimové a 

jiné zdravotně preventivní návyky s 

využitím elementárních znalostí o lidském 

těle; projevuje vhodným chováním a 

činnostmi vztah ke zdraví ČJS-3-5-01  

 

 

 

 

 rozezná nebezpečí různého charakteru, 

využívá bezpečná místa pro hru a trávení 

volného času, uplatňuje základní pravidla 

bezpečného chování účastníka silničního 

provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví 

své a zdraví jiných ČJS-3-5-02  
 

 chová se obezřetně při setkání s 

neznámými jedinci, odmítne komunikaci, 

požádá o pomoc pro sebe i jiné; ovládá 

způsoby komunikace s operátory tísňových 

linek ČJS-3-5-03  

 

 

 

 
 reaguje adekvátně na pokyny dospělých 

při mimořádných událostech ČJS-3-5-04 

změny skupenství, měření veličin  

 

 voda a vzduch – vlastnosti a formy 

vody, oběh vody, složení vzduchu, 

význam pro život 

 

 

 

 

 

lidské tělo – stavba těla, uložení orgánů, 

životní potřeby, vývoj jedince  
 

 péče o zdraví, zdravá výživa – denní, 

pitný a pohybový režim, osobní a 

duševní hygiena; nemoc, drobné úrazy a 

poranění, první pomoc při drobných 

úrazech a poraněních, krizové situace 

(šikana, týrání)  

  

 

návykové látky a zdraví – odmítání 

návykových látek  

 

 

 

 

 

 osobní bezpečí, krizové situace – 

bezpečné chování v silničním provozu, 

dopravní značky; předcházení 

rizikovým situacím v dopravě a v 

dopravních prostředcích (bezpečnostní 

prvky); přivolání pomoci v případě 
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ohrožení fyzického a duševního zdraví - 

čísla tísňového volání, správný způsob 

volání na tísňovou linku  

 

 mimořádné události a rizika s nimi 

spojená - postup v případě ohrožení; 

integrovaný záchranný systém 
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                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

  

               Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Člověk a jeho zdraví  

➢ uplatňuje základní hygienické, režimové 

a jiné zdravotně preventivní návyky s 

využitím elementárních znalostí o lidském 

těle; projevuje vhodným chováním a 

činnostmi vztah ke zdraví ČJS-3-5-01  

➢ rozezná nebezpečí různého charakteru, 

využívá bezpečná místa pro hru a trávení 

volného času, uplatňuje základní pravidla 

bezpečného chování účastníka silničního 

provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví 

své a zdraví jiných ČJS-3-5-02  

➢ chová se obezřetně při setkání s 

neznámými jedinci, odmítne komunikaci, 

požádá o pomoc pro sebe i jiné; ovládá 

způsoby komunikace s operátory tísňových 

linek ČJS-3-5-03  

➢ reaguje adekvátně na pokyny dospělých 

při mimořádných událostech ČJS-3-5-04 

 Hv – písničky o zvířatech 

 

 

 

EV – Ekosystémy – les, pole, vodní 

zdroje, město, vesnice, kulturní 

krajina 

 

 

 

Hv – písničky o rostlinách 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV – Princip soc. smíru a 

solidarity – základní lidská práva, 

odstranění předsudků vůči etnickým 

skupinám 
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 UČEBNÍ OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a jeho svět 

 

Vyučovací předmět:  Vlastivěda 
 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  4. – 5. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 výuka je realizována ve  4. ročníku - 2 hodiny týdně 

                                               v 5. ročníku - 2 hodiny týdně 

 vlastivěda se realizuje ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět  

 vzdělávací obsah je rozdělen na pět tematických okruhů, ve vlastivědě se realizují tři okruhy: 

 

Místo, kde žijeme  

 chápání organizace života v obci, ve společnosti 

 praktické poznávání místních, regionálních skutečností, s důrazem na dopravní výchovu  

 postupné rozvíjení vztahu k zemi, národní cítění 

Lidé kolem nás  

 upevnění základů vhodného chování a jednání mezi lidmi 

 uvědomování si významu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, úcty,   

 snášenlivosti a rovného postavení mužů a žen 

 seznamování se základními právy a povinnostmi i problémy ve společnosti i ve světě 

 směřování k výchově budoucího občana demokratického státu 

Lidé a čas   

 orientace v dějích čase, postup událostí a utváření historie věcí a dějů 

 snaha o vyvolání zájmů u žáků samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat  

 informace z historie a současnosti 

Organizace: žáci pracují ve třídě nebo v počítačové učebně s využíváním různých forem práce, s využitím dostupných vyučovacích pomůcek. 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení   

 učí se vyznačit v jednoduchém plánu obce místo bydliště, školy, cestu na určené místo 

 učí se začlenit obec (město) do příslušného kraje 

 učitel vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky 

 učitel žákům srozumitelně vysvětluje, co se mají naučit 

 

Kompetence k řešení problémů  

 učí se rozlišit přírodní a umělé prvky v okolní krajině 

 učitel umožňuje,aby žáci v hodině pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod. 

 učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch 

 

Kompetence komunikativní  

 učí se vyjádřit různými způsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny 

 využívá časové údaje při  řešení různých situací, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti 

 učitel vede žáky k ověřování výsledků 

 

Kompetence digitální 

 učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

 žák ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; 

samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu. Vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků. 
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Průřezová témata 
 

 VDO - Občanská společnost a škola 

             Občan, občanská společnost a stát – formy participace občanů v politickém životě 

             Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování 

 MKV- Kulturní diference 

             Lidské vztahy 

             Etnický původ 

             Princip sociálního smíru a solidarity 

 EGS -  Jsme Evropané 

             Evropa a svět nás zajímá 

             Objevujeme Evropu 
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Vlastivěda                                                                                                                                                                                     4. ročník           

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

             Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

Místo, kde žijeme  
 určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo 

pobytu vzhledem ke krajině a státu  

ČJS-5-1-01  
 

 

 

 

 
 určí světové strany v přírodě i podle mapy, 

orientuje se podle nich a řídí se podle zásad 

bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 

ČJS-5-1-02  

 

 

 

rozlišuje mezi náčrty, plány a základními 

typy map ČJS-5-1-03  

 

 

 vyhledává jednoduché údaje o přírodních 

podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší 

republiky ČJS-5-1-03  

 

 

 

 vyhledá typické regionální zvláštnosti 

přírody, osídlení, hospodářství a kultury, 

jednoduchým způsobem posoudí jejich 

 

domov - prostředí domova, orientace v 

místě bydliště  
škola - prostředí a okolí školy, bezpečná 

cesta do školy, riziková místa a situace, 

činnosti  

obec, místní krajina - poloha v krajině,  

 části obce, význačné budovy, dopravní 

síť,   život v obci; minulost a současnost 

obce (města) 

 okolní krajina - orientační body a 

linie, světové strany  
 naše vlast - domov, krajina, národ  
 

 

 
 mapy obecně zeměpisné a tematické - 

vysvětlivky, obsah, grafika  

 

 

 
 místní oblast, region - zemský povrch 

a jeho tvary, vodstvo na pevnině, 

působení lidí na krajinu a životní 

prostředí, vliv krajiny na život lidí  

 

 
 regiony ČR – Praha a vybrané oblasti 

ČR přírodní a kulturní bohatství, region 

 

VMEGS – Objevujeme Evropu a 

svět 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vypravování o 

cestování 

vypravování 

z prázdnin 

 

 

 

 

 

VV – památky 

 

 

Exkurze do Prahy 

 

 

čtení 
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význam ČJS-5-1-04 

 

 

 

 

porovná způsob života a přírodu naší vlasti 

i v jiných zemích ČJS-5-1-05  
 

 
 rozlišuje hlavní orgány státní moci a 

některé jejich zástupce, symboly našeho 

státu a jejich význam ČJS-5-1-06  

 

 

Lidé kolem nás  
 vyjádří na základě vlastních zkušeností 

základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 

dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi 

chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě) 

ČJS-5-2-01 

  

 

 
 vyjádří na základě vlastních zkušeností 

základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 

dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v 

rodině, ve společnosti ČJS-5-2-01  
 

 

 
 rozpozná ve svém okolí jednání a chování, 

která se už nemohou tolerovat ČJS-5-2-02  
 

mého domova – Východočeský kraj 

 

 

 

 

Evropa a svět - ČR a sousední státy 

práce s mapou, cestování  

 

 
naše vlast – základy státního zřízení a 

politického systému ČR, státní správa a 

samospráva, státní symboly  

 

 
rodina – postavení jedince v rodině, 

role členů rodiny, život a funkce rodiny  

 

soužití lidí - mezilidské vztahy, 

komunikace, principy demokracie  

 

 

 

chování lidí - vlastnosti lidí, pravidla 

slušného chování - ohleduplnost, etické 

zásady, rizikové situace; předcházení 

konfliktům  
 

 

 
právo a spravedlnost - základní lidská 

práva a práva dítěte,  

práva a povinnosti žáků školy 
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orientuje se v základních formách 

vlastnictví; používá peníze v běžných 

situacích ČJS-5-2-03 

 

 

Lidé a čas  
 pracuje s časovými údaji a využívá 

zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi 

ději a mezi jevy ČJS-5-3-01  
 

 
 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 

způsob života a práce předků na našem 

území v minulosti ČJS-5-3-03  
 

 

 
 využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií 

jako informačních zdrojů pro pochopení 

minulosti ČJS-5-3-02  
 

 
 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 

způsob života a práce předků na našem 

území v minulosti ČJS-5-3-03 

 

 

 

 

 

 

 

 
vlastnictví - osobní, soukromé a 

společné, příjmy a výdaje domácnosti, 

rozpočet  

 

 

 orientace v čase a časový řád  
určování času, vliv přírody na život lidí, 

denní režim, roční období, dějiny jako 

časový sled událostí, kalendáře, 

letopočet  

 
současnost a minulost v našem životě 
proměny způsobu života - bydlení, 

předměty denní potřeby  
 současnost a minulost v našem životě 

- průběh lidského života  

 

 
báje, mýty, pověsti – domov, vlast, 

rodný kraj, minulost předků a kraje  
 

 

 
 nejstarší osídlení – naše země v 

pravěku; počátek středověku, Slované - 

způsob života, hradiště; Velká Morava, 

Konstantin a Metoděj 
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srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 

způsob života a práce předků na našem 

území v minulosti ČJS-5-3-03 

 

 

 

 

 

  využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií 

jako informačních zdrojů pro pochopení 

minulosti ČJS-5-3-02  
 

 

 

 
pracuje s časovými údaji a využívá 

zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi 

ději a mezi jevy ČJS-5-3-01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Přemyslovci 

  

Jan Lucemburský  

život ve středověku, Karel IV.  

 

doba husitská  
Habsburkové, počátek novověku  
 
 regionální památky  
péče o památky, lidé a obory zkoumající 

minulost  
 

 

 

 
 současnost a minulost v našem životě 
– státní svátky a významné dny 

  28. září - sv. Václav 

  5. červenec - Cyril a Metoděj,  

  6. červenec - Jan Hus 

 28. říjen - T. G. Masaryk, vznik 

samostatné ČSR,  

 17. listopad – Den boje za svobodu a   

demokracii 
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   Vlastivěda                                                                                                                                                                                     5. ročník           

 

Výstupy 

                     

                           Učivo 

 

              Průřezová témata   

     

    Poznámky 

 

 

vyhledá typické regionální zvláštnosti 

přírody, osídlení, hospodářství a kultury, 

jednoduchým způsobem posoudí jejich 

význam ČJS-5-1-04 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vyhledá typické regionální zvláštnosti 

přírody, osídlení, hospodářství a kultury, 

jednoduchým způsobem posoudí jejich 

význam ČJS-5-1-04  
 

 
vyhledává jednoduché údaje o přírodních 

podmínkách a sídlištích lidí na mapě 

Evropy ČJS-5-1-03 
 

 

 

 

 

 

 

Místo, kde žijeme 

Naše vlast  
Domov, národy, základy státního zřízení a 

politického systému ČR, principy demokracie, 

protiprávní jednání, korupce, právní ochrana 

občanů a majetku včetně nároku na reklamaci, 

soukromého vlastnictví, duševních hodnot, 

státní správa a samospráva, státní symboly, 

armáda ČR 

vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní, 

společné; hmotný a nehmotný majetek; 

rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti;  

hotovostní a bezhotovostní forma peněz, 

způsoby placení; banka jako správce peněz, 

úspory, půjčky, reklamace zboží 

 

Regiony ČR 

Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje 

 

 

 

 

Evropa a svět 

Kontinenty, evropské státy, EU, cestování 

 

Mapy obecně zeměpisné a technické 

Obsah, grafika, vysvětlivky 

 

 

 

 

 

Regionální zajímavosti 

MKV  - Kulturní diference – 

lidské vztahy 

 

ČJ – literární zpracování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt – využití poznatků dětí 

získaných cestováním 

EGS  - Jsme Evropané 

 - Evropa a svět nás zajímá – 

objevujeme Evropu a svět 

MKV  - Etnický původ – 

princip sociálního smíru a 

solidarity 
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pracuje s časovými údaji a využívá 

zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi 

ději a mezi jevy ČJS-5-3-01  

využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií 

jako informačních zdrojů pro pochopení 

minulosti ČJS-5-3-02  
 
pracuje s časovými údaji a využívá 

zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi 

ději a mezi jevy ČJS-5-3-01  
  

srovnává a hodnotí na vybraných 

ukázkách způsob života a práce předků na 

našem území v minulosti a současnosti s 

využitím regionálních specifik ČJS-5-3-

03 

 

 

Lidé a čas 

 

Současnost a minulost v našem životě 

Proměny způsoby života, bydlení, předměty 

denní potřeby, průběh lidského života, státní 

svátky a významné dny 

 

 

Orientace v čase 

Dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, 

letopočet, generace  
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                                                                       UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a jeho svět 

 

Vyučovací předmět:  Přírodověda 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  4. – 5. ročník    

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 vyučuje se ve 4. ročníku 2 hodiny týdně a v 5. ročníku 2 hodiny týdně  

 přírodověda je součástí vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět, který je členěn do pěti tematických okruhů: 

 

Místo, kde žijeme 

 okolní krajina (místní oblast, region) - zemský povrch, rozšíření půd, rostlinstva a  živočichů, působení lidí na krajinu a životní prostředí 

Lidé kolem nás  

 základy vhodného chování a jednání mezi lidmi, principy demokracie 

 základní globální problémy, problémy konzumní společnosti, globální problémy přírodního prostředí 

 chování v krizových situacích ( požár, poplach .. ) 

Lidé a čas 

 orientace v čase - kalendáře, letopočet, režim dne 

 současnost a minulost v našem životě, praktické poznávání způsobu života ( návštěva historických památek v místě bydliště, v nejbližším 

okolí ČÁ, PA. 

Rozmanitost přírody 

 Země jako planeta sluneční soustavy 

 rozmanitost i proměnlivost živé i neživé přírody, rostliny, houby, živočichové, znaky života, životní potřeby a podmínky 

 rovnováha v přírodě 

 vliv lidské činnosti na přírodu, ochrana přírody a životního prostředí, likvidace odpadů, živelné pohromy, ekologické katastrofy 

 

Člověk a jeho zdraví 

 lidské tělo, biologické a fyziologické funkce a potřeby člověka, vývoj jedince, základy lidské reprodukce, správné hygienické návyky 
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 partnerství, rodičovství, základy sexuální výchovy 

 péče o zdraví, první pomoc 

 odpovědnost člověka za své zdraví 

 situace hromadného ohrožení 

 osobní bezpečí 

 návykové látky a zdraví (druhy a jejich odmítání) 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

 učitel umožňuje žákům používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie a odbornou literaturu 

 žáci získávají informace o přírodě, učí se pozorovat přírodu, zaznamenávat a hodnotit výsledky svého pozorování 

  

Kompetence k řešení problémů 

 učitel zařazuje metody, při kterých docházejí k objevům, řešením a závěrům žáci sami 

 žáci se učí řešit zadané úkoly, správně se rozhodovat v různých situacích, učí se vyhledávat informace vhodné k řešení problémů. 

 

Kompetence komunikativní 

 učitel vede žáky k používání správné terminologie 

 žáci si rozšiřují slovní zásobu v osvojovaných tématech, k pojmenování pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních 

projevech, názorech a výtvorech 

  žáci se učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných 

 

Kompetence sociální a personální 

 učitel zadává úkoly, při kterých žáci mohou pracovat společně 

 žáci pracují ve skupině, učí se spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu, respektují názory a zkušenosti druhých 

 učitel se zajímá o náměty, názory a zkušenosti žáků 

 

Kompetence občanské 

 učitel buduje u žáků ohleduplný vztah k přírodě 

 učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování  
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 žáci se učí poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, učí se tolerantnímu chování a jednání, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci, 

chování v situacích ohrožení vlastního zdraví i zdraví a bezpečnosti druhých 

 učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch 

 

Kompetence pracovní 

 učitel umožňuje žákům pozorovat, manipulovat a experimentovat 

 učitel vede žáky ke správným způsobům užití pomůcek, vybavení, techniky 

 učitel vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti 

 žáci si utvářejí pracovní návyky v jednoduché samostatné i týmové činnosti, dodržují vymezená pravidla 
 

Kompetence digitální 

 učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

 žák ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; 

samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu. Vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků. 
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Přírodověda                                                                                                                                                                                 4. ročník            

                   

Výstupy 

 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

Umí charakterizovat některá společenstva – 

les, louka, voda, u lidských obydlí apod. 

zná a umí pojmenovat běžně se vyskytující 

živočichy v jednotlivých společenstvech  

umí popsat stavbu jejich těla 

zná jejich způsob života 

zná a umí pojmenovat běžně se vyskytující 

rostliny a houby v jednotlivých 

společenstvech 

umí běžně se vyskytující živočichy a rostliny 

správně zařadit do jednotlivých společenstev 

Seznámí se základními pravidly ochrany 

před povodněmi 

 

ví a umí vysvětlit, co jsou rostlinná patra    

ví, jak se máme v lese chovat 

 

 

zná běžné zemědělské plodiny, jejich význam 

a použití 

 

 

Založí jednoduchý pokus, naplánuje a 

zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí 

výsledky pokusu 

 

 

 

Rozmanitost přírody 

rostliny, houby, živočichové (průběh a 

způsob života, výživa, stavba těla) 

životní podmínky 

 

  

 

 

ohleduplné chování v přírodě a 

ochrana přírody (živelné pohromy a 

ekologické katastrofy) 

 

 

 

 

Místo, kde žijeme 

okolní krajina- rozšíření rostlinstva a 

živočichů, přírodní zajímavosti 

v okolí domu  

 

 

 

Látky a jejich vlastnosti  

Voda a vzduch  

Nerosty a horniny, půda 

  

 

 

EV-ekosystémy-les, 

pole, vodní zdroje 

-základní podmínky života-voda, 

půda, 

ochrana biologických  

druhů 

 

 

 

 

vycházky 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vv – kreslení 

 Pč – modelování 

 

 

 

 

 

 

Exkurze do planetária 
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Má základní informace o postavení Země ve 

vesmíru.  

Umí vysvětlit význam Slunce pro život na 

Zemi 

Umí vysvětlit střídání dne a noci a střídání 

ročních období  

 

Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a 

orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho 

narození 

Zná zásady první pomoci (zlomeniny, zástava 

dýchání apod.) 

 

zná telefonní čísla tísňového volání (pro 

přivolání první pomoci, hasičů a policie) 

zná a řídí se zásadami péče o zdraví, zná 

význam sportování, správné výživy 

Ví, co je evakuace obyvatel a evakuační 

zavazadlo 

Ví, co je terorismus a anonymní oznámení 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lidé a čas 

orientace v čase – kalendáře, režim 

dne, roční období 

 

Člověk a jeho zdraví 

 lidské tělo (základní stavba a funkce) 

 péče o zdraví, zdravá výživa (první 

pomoc) 

 

situace hromadného ohrožení 

 

osobní bezpečí (bezpečné zacházení s 

elektrickými spotřebiči) 

péče o zdraví (první pomoc při 

zasažení elektrickým proudem) 

 

přivolání pomoci v případě ohrožení 

fyzického a duševního zdraví – služby 

odborné pomoci, čísla tísňového 

volání, správný způsob volání na 

tísňovou linku 

 

Riziková místa a situace 

mimořádné události a rizika ohrožení 

s nimi spojená – postup v případě 

ohrožení (varovný signál, evakuace, 

zkouška sirén); požáry (příčiny a 

prevence vzniku požárů, ochrana 

 

 

 

EV-lidské aktivity  

a problémy životního 

prostředí 

 

 

 

opak. prvouka - telefonování 

 

 

 

EV-vztah člověka k  

prostředí-prostředí a  

zdraví 
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vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí 

a vyvodí odpovídající závěry pro své chování 

jako chodec a cyklista 

 

 

 

 

 

zná a umí pojmenovat běžně užívané 

elektrické spotřebiče 

zná zásady manipulace s el. spotřebiči 

zná zásady poskytnutí první pomoci při 

zasažení el. proudem 

 

a evakuace při požáru); integrovaný 

záchranný systém 

- v modelových situacích ohrožení 

bezpečí (neznámá místa, setkání 

s neznámými lidmi, kontakt se 

zvířaty, práce s elektronickými médii 

atd.) označí možná nebezpečí a 

diskutuje o účinných způsobech 

ochrany 

 

bezpečné chování v silničním provozu 

dopravní značky; předcházení 

rizikovým situacím v dopravě 

a v dopravních prostředcích 

(bezpečnostní prvky), 

- prokazuje v situaci dopravního 

hřiště bezpečné způsoby chování 

a jednání v roli cyklisty 
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     Přírodověda                                                                                                                                                                                 5. ročník            

                   

Výstupy 

 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

Zná důležité nerosty a horniny 

umí vysvětlit proces zvětrávání hornin 

zná využití některých nerostů 

zná rozdíl mezi obnovitelnými a 

neobnovitelnými přírodními zdroji 

umí popsat vznik půdy, zná význam půdy, 

její využití a princip ochrany 

 

Zná pojmy vesmír, planeta, hvězda, 

družice, zem. Přitažlivost 

Uvědomuje si podmínky života na Zemi 

Ví, jaký je rozdíl mezi planetou a hvězdou 

Seznámí se s působením gravitační a 

magnetické síly 

 

Dokáže pozorovat živočichy a rostliny, 

zformulovat a zapsat výsledek pozorování 

umí určit a zařadit některé živočichy a 

rostliny do biolog. systému 

umí vysvětlit pojem potravní řetězec a 

pyramida a uvede příklad 

Ví, co znamená rovnováha v přírodě a 

uvede důsledky jejího porušení 

stručně charakterizuje specifické přírodní 

jevy a z nich vyplývající rizika vzniku 

mimořádných událostí; v modelové situaci 

prokáže schopnost se účinně chránit 

zná význam zdravého životního prostředí 

pro člověka, zná hlavní znečišťovatele 

vody, vzduchu, půdy atd. 

Rozmanitost přírody 

- nerosty a horniny, půda (vznik půdy a 

její význam, hospodářsky významné 

horniny a nerosty, zvětrávání) 

 

 Vesmír a Země 

 

 

  

 

- rovnováha v přírodě (vzájemné vztahy 

mezi organismy) 

- životní podmínky 

 

 

 

 

 

 

 

 

ohleduplné chování k přírodě a ochrana 

přírody 

rizika v přírodě – rizika spojená 

s ročními obdobími a sezónními 

činnostmi; mimořádné události 

způsobené přírodními vlivy a ochrana 

před nimi 

 

 

EV-ekosystémy 

-základní podmínky života 

-lidské aktivity a problémy životního 

prostředí 

-vztah člověka k prostředí 

(prolíná výukou po celý šk. r.) 

Vycházka Bažantnice 

exkurze: ZOO Praha, Jihlava 

 

 

Oživení znalostí  

ze 4. r. 
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zná pojem recyklace 

zná a umí vysvětlit význam čističek 

odpadní vod 

zná pravidla chování v CHKO a v přírodě 

uvědomuje si prospěšnost a škodlivost 

zásahů člověka do přírody a krajiny a umí 

uvést příklad   

 

Zná původ člověka jako druhu 

zná způsob rozmnožování a umí 

charakterizovat hlavní etapy vývoje 

člověka 

zná části lidského těla, důležité orgány a 

jejich funkci, smyslová ústrojí 

zná a dovede jednat podle zásad první 

pomoci, rozpozná život ohrožující zranění; 

ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou 

pomoc 

uvědomuje si škodlivost kouření, užívání 

drog a alkoholu, gamblerství  

uplatňuje ohleduplné chování k druhému 

pohlaví a orientuje se v bezpečných 

způsobech sexuálního chování mezi chlapci 

a děvčaty v daném věku  

 

 

 

 

Ví, jaké má postavení v rodině a ve 

společnosti  

zná svoje základní práva a povinnosti – 

týrání, zneužívání, šikana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Člověk a jeho zdraví 

lidské tělo (stavba těla, základní funkce 

a projevy, životní potřeby člověka, 

základy lidské reprodukce, vývoj 

jedince) 

 

péče o zdraví, zdravý životní styl, denní 

režim, správná výživa, výběr a způsoby 

uchovávání potravin, vhodná skladba 

stravy, pitný režim; nemoci přenosné a 

nepřenosné, ochrana před infekcemi 

přenosnými krví (hepatitida, 

HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, 

prevence nemocí a úrazů, první pomoc  

při drobných poraněních, osobní, 

intimní a duševní hygiena  

partnerství, manželství, rodičovství, 

základy sexuální výchovy – rodina, 

vztahy v rodině, partnerské vztahy, 

osobní vztahy, etická stránka vztahů, 

etická stránka sexuality 

návykové látky a zdraví – návykové 

látky, hrací automaty a počítače, 

závislost, odmítání návykových látek, 

nebezpečí komunikace prostřednictvím 

elektronických médií 
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osobní bezpečí, krizové situace – 

vhodná a nevhodná místa pro hru, 

bezpečné chování v rizikovém 

prostředí, označování nebezpečných 

látek;  

šikana, týrání, sexuální a jiné 

zneužívání, brutalita a jiné formy násilí 

v médiích 

mimořádné události a rizika ohrožení 

s nimi spojená – postup v případě 

ohrožení (varovný signál, evakuace, 

zkouška sirén); požáry (příčiny a 

prevence vzniku požárů, ochrana 

a evakuace při požáru); integrovaný 

záchranný systém 

- v modelových situacích ohrožení 

bezpečí v běžných situacích volí 

správné situace ochrany, přivolání 

pomoci i pomoci jiným 

- v modelových situacích prokáže 

schopnost vhodně reagovat na pokyny 

dospělých a jednat v souladu s pravidly 

ochrany 

 

 návykové látky a zdraví 

 partnerství, rodičovství, základy 

sexuální výchovy 
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Umí zjistit tel. číslo linky důvěry, 

krizového centra 

zná pravidla telefonování na tyto instituce 

zná význam pojmů terorismus, rasismus 

je si vědom nutnosti kázně a dodržování 

pokynů v případě obecného ohrožení 

(požár, únik jedovatých látek apod.) 

zná zásady bezpečného chování v různém 

prostředí – škola, domov, styk s cizími 

osobami, silniční provoz – vnímá dopravní 

situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí 

odpovídající závěry pro své chování jako 

chodec a cyklista 

orientuje se v základních formách 

vlastnictví; používá peníze v běžných 

situacích, odhadne a zkontroluje cenu 

nákupu a vrácené peníze, na příkladu 

ukáže nemožnost realizace všech 

chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy 

si půjčovat a jak vracet dluhy 

 

 

Lidé kolem nás 

- právo a spravedlnost (právní ochrana 

občanů a majetku, základní lidská práva 

a práva dítěte)  

- základní globální problémy (významné 

sociální problémy, problémy konzumní 

společnosti, nesnášenlivost mezi lidmi 

- situace hromadného ohrožení 

Riziková místa a situace 

- osobní bezpečí  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO-občan, občanská společnost a 

stát 

-principy demokracie jako formy 

vlády a způsobu rozhodování 

 

 

 

 

MKV-lidské vztahy 

-etnický původ 

-princip sociálního smíru a solidarity 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opakování a 

rozšíření učiva 4. 

roč. 
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Vyučovací předmět:  Dějepis 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu: 6. – 9. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Vyučovací předmět dějepis se vyučuje jako samostatný předmět v 6.-9. ročníku 2 hodiny týdně . 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu dějepis směřuje k: 

  rozvíjení vlastního historického vědomí 

  vnímání obrazu hlavních vývojových linií 

  získávání orientace v historickém čase 

  pochopení souvislostí dějinných událostí a procesů 

  chápání kulturní rozmanitosti světa 

  utváření pozitivního hodnotového systému 

 

Vyučovací předmět dějepis je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

 zeměpis – orientace v prostoru, územní rozsah států,… 

 matematika, fyzika, přírodopis, chemie – vědecké poznatky, rozvoj vědy a techniky,… 

 výtvarná výchova – stavební slohy, umělecká díla, významní umělci,… 

 hudební výchova – vývoj hudebních projevů, významní skladatelé,… 

 jazyky – významní spisovatelé a jejich tvorba,… 

 občanská výchova – člověk a společnost, stát a státní zřízení, lidská a občanská práva, volební systém,… 

 tělesná výchova – odkaz řecké kultury, olympijské hry,… 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení  

Učitel: 

 zadává úkoly, při kterých žáci vyhledávají a kombinují informace z různých zdrojů 

 vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky 

 zadává úkoly, které vyžadují využití poznatků z různých předmětů 
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 vede k zamyšlení nad historickým vývojem 

   Žák: 

 vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích 

    činnostech a praktickém životě 

 operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí,  

 propojuje do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří komplexnější pohled na společenské a 

kulturní jevy 

Kompetence k řešení problémů 

Učitel: 

 zařazuje rozmanité aktivity (diskuse, výklad, kreslení, řešení problémů, ICT, AV technika, ) 

 zařazuje metody, při kterých žáci sami docházejí k závěrům a řešením 

 vede ke kritickému myšlení a logickému uvažování 

Žák: 

  vyhledává informace vhodné k řešení problému, nachází jejich shodné, podobné a odlišné znaky, využívá získané vědomosti a dovednosti 

 samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení 

 kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit 

 

Kompetence komunikativní 

   Učitel: 

  vede žáky přesnému a výstižnému vyjadřování 

  zařazuje do výuky diskusi 

  vede žáky k věcnému argumentování 

  vede žáky k práci s různými typy textů a k využívání informačních a komunikačních prostředků 

   

 

 

Žák: 

 formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu 

 účinně se zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje 

 rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů,… 
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 využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem 

 

Kompetence sociální a personální  

Učitel: 

 vytváří příznivé klima třídy 

 dodává žákům sebedůvěru 

 podle potřeby žákům v činnostech pomáhá 

   Žák: 

 účinně spolupracuje ve skupině  

 podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

 přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu,  

Kompetence občanské 

Učitel: 

 reflektuje při výuce společenské i přírodní dění 

 vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 

 motivuje žáky k prozkoumávání názorů a pohledů lišících se od jejich vlastních 

 pěstuje v žácích vztah k tradicím, národnímu, historickému a kulturnímu dědictví 

   Žák:  

 respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot, je schopen vcítit se do situací ostatních lidí 

 odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí  

 chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy 

 respektuje, chrání a oceňuje naše tradice a kulturní i historické dědictví 

 projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit 

 

 

Kompetence pracovní 

Učitel: 

 požaduje dodržování dohodnuté kvality práce 

 umožňuje žákům vzájemně si radit a pomáhat 
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 vede žáky k využívání znalostí v běžné praxi 

   Žák: 

 dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky 

 využívá svých znalostí v běžné praxi 

 

Kompetence digitální 

Učitel: 

 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

   Žák: 

 získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah 

 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby 
 

 

Průřezová témata 

 
 OSV: komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, řešení problémů, kreativita,… 

 VDO: demokracie, despocie, tyranie, občanská práva, náboženská nesnášenlivost, tolerance, občanská společnost, volební systém, formy  

                 vlády, totalita, rasismus, holocaust, ideologie,… 

 EV: člověk a příroda, příroda a první civilizace, historické památky, dopad průmyslové revoluce na přírodu, zásahy do přírodních  

             poměrů,… 

 MKV:  sbližování a prolínání kult. vlivů v období helénismu, náš etnický původ, předsudky, stereotypy, husitství, poznávání jiných 

                  kultur, mezinárodní solidarita,… 

 EGS: integrace Evropy, vliv Říma na raně středověké státy, formování evropských států, křížové výpravy, mír. poselství Jiřího z  

                Poděbrad, reformace, význam objevení Ameriky, buržoazní a buržoazně demokratické revoluce,… 

 MDV: národní obrození, propaganda, sdělovací prostředky a politika,… 
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Dějepis                                                                                                                                                                                               6.  ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

            Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

Člověk v dějinách 

➢ uvede konkrétní příklady důležitosti a 

potřebnosti  

dějepisných poznatků D-9-1-01 

 

➢ uvede příklady zdrojů informací o 

minulosti;  

pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje  

shromažďovány D-9-1-02 

 

➢ orientuje se na časové ose a v historické 

mapě, řadí  

hlavní historické epochy v chronologickém 

sledu 

 D-9-1-03 

 

Počátky lidské společnosti 

➢ charakterizuje život pravěkých sběračů 

a lovců, jejich  

materiální a duchovní kulturu D-9-2-01 

 

➢ objasní význam zemědělství, 

dobytkářství a zpracování  

kovů pro lidskou společnost D-9-2-02 

 

 

➢ význam zkoumání dějin, získávání 

informací o dějinách, historické 

prameny 

 

 

 

 

 

➢ historický čas a prostor  

 

 

 

 

 

➢ člověk a lidská společnost v pravěku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z – orientace v mapě 

 

 

 

EV – člověk a příroda 

 

 

VV – pravěké malby, pojmy 

 

Z – světové strany, světadíly 

 

 

Z – zemědělské oblasti 

 

 

Archivy, muzea, 

knihovny v regionu 
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                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

            Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

Nejstarší civilizace, kořeny evropské 

kultury 

➢ rozpozná souvislost mezi přírodními 

podmínkami a  

vznikem prvních zemědělských civilizací 

D-9-3-01 

 

➢ uvede nejvýznamnější typy památek, 

které se staly  

součástí světového kulturního dědictví  

D-9-3-02 

 

➢ demonstruje na konkrétních příkladech 

přínos antické kultury D-9-3-03 

 

 

 

➢ porovná formy vlády a postavení 

společenských skupin v jednotlivých 

státech a vysvětlí podstatu antické  

demokracie D-9-3-04 

 

                                           

 

 

➢ nejstarší starověké civilizace a jejich 

kulturní  

odkaz  

 

 

➢ antické Řecko a Řím  

 

 

 

 

 

 

➢ střední Evropa a její styky s 

antickým  

Středomořím 

 

 

EV – příroda a první civilizace 

 

 

 

 

 

VV – řecké umění (stavitelství, 

sochařství, malířství) 

ČJ (lit.) - eposy, řecké báje a 

pověsti 

 

 

VDO – demokracie, despocie, 

tyranie 

MKV – sbližování a prolínání kult.      

vlivů v období helénismu 

 

 

Možnost exkurze – 

Archeopark 

Všestary 
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    Dějepis                                                                                                                                                                                      7. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

            Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

Křesťanství a středověká Evropa 

➢ popíše podstatnou změnu evropské 

situace, která nastala v důsledku příchodu 

nových etnik, christianizace a vznik států 

D-9-4-01 

 

 

 

 

 

➢ objasní situaci Velkomoravské říše a 

vnitřní vývoj českého státu a postavení 

těchto státních útvarů v evropských 

souvislostech D-9-4-02 

 

 

 

➢ vymezí úlohu křesťanské víry v životě 

středověkého člověka, konflikty mezi 

světskou a církevní mocí D-9-4-03 

 

 

 

 

 

 

 

➢ ilustruje postavení jednotlivých vrstev 

 

 

➢ nový etnický obraz Evropy  

 

➢ utváření států ve východoevropském 

a západoevropském kulturním okruhu a 

jejich specifický vývoj  

 

➢ islám a islámské říše ovlivňující 

Evropu (Arabové, Turci)  

 

➢ Velká Morava a český stát, jejich 

vnitřní vývoj a  

postavení v Evropě  

 

 

 

 

➢ křesťanství, papežství, císařství, 

křížové výpravy 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ struktura středověké společnosti, 

 

 

MKV – náš etnický původ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ČJ – první písemné památky, 

české pověsti, kroniky 

 

 

OV - národ, vlast, čeští církevní 

patroni 

 

 

EGS – formování evropských 

států, klíč. Události – vznik Svaté 

říše římské, křížové výpravy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Důraz na české 

patrony 

 

 

 

 

 

 

 

Hus – různá 

interpretace histor. 

osobnosti 
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středověké společnosti, uvede příklady 

románské a gotické kultury  

D-9-4-04 

 

 

 

 

 

 

 

Objevy a dobývání, počátky nové doby 

➢ vysvětlí znovuobjevení antického ideálu 

člověka, nové myšlení žádající reformu 

církve D-9-5-01 

  

➢ vymezí význam husitské tradice pro 

český politický a kulturní život D-9-5-02 

 

➢ popíše průběh zámořských objevů, 

jejich příčiny a důsledky D-9-5-03 

funkce jednotlivých vrstev  

 

➢ kultura středověké společnosti – 

románské a gotické umění a vzdělanost 

 

 

 

 

 

 

➢ renesance, humanismus, husitství, 

reformace a jejich šíření Evropou  

 

 

 

 

 

➢ zámořské objevy a počátky dobývání 

světa 

 

VV – románský sloh (architektura, 

sochařství, malířství) 

 

 

ČJ – kroniky, doba Karla IV., 

rozvoj češtiny, Hus, rozvoj 

vzdělání 

VV – gotické umění (stav., soch., 

malířství) 

HV – gotická hudba, husitské 

písně 

OV - náš region (historie) 

 

VDO – Magna charta 1215 – 

vznik parlamentu 

MKV – předsudky, stereotypy 

katolické církve, husitství 

EV – historické památky 

 

 

 

VV – pozdní gotika 

(stavitelství, sochařství, malířství) 

EGS – mírové poselství Jiřího 

z Poděbrad 
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➢ objasní postavení českého státu v 

podmínkách Evropy a jeho postavení uvnitř 

habsburské monarchie D-9-5-04 

 

 

 

➢ objasní příčiny a důsledky vzniku 

třicetileté války a posoudí její důsledky 

 D-9-5-05 

 

 

 

 

➢ rozpozná základní znaky jednotlivých 

kulturních styků a uvede příklady 

významných kulturních památek D-9-5-06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ český stát a velmoci v 15. - 18. 

století  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ barokní kultura a osvícenství – české 

země, svět 

 

 

 

VV, HV – renesance (stavit., 

soch., malířství, hudba) 

ČJ (lit.), OV – humanismus 

MKV – poznávání jiných kultur 

 

 

 

 

 

 

 

OV – typy států, složky státní 

moci 

  
MKV – předsudky, stereotypy kat. 

církve 

 

EV – historické památky 
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     Dějepis                                                                                                                                                                                         8. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

            Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

Modernizace společnosti 

➢ vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, 

politické a kulturní změny ve vybraných 

zemích a u nás, které charakterizují 

modernizaci společnosti D-9-6-01 

 

 

 

➢ objasní souvislost mezi událostmi 

francouzské revoluce a napoleonských 

válek a rozbití starých společenských 

struktur v Evropě D-9-6-02 

 

 

 

➢ porovná jednotlivé fáze utváření 

novodobého českého národa v souvislosti s 

národními hnutími vybraných evropských 

národů D-9-6-03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ industrializace a její důsledky pro 

společnost; sociální otázka  

 

 

 

 

 

➢ Velká francouzská revoluce a 

napoleonské období, jejich vliv na 

Evropu a svět; vznik USA 

 

 

 

 

➢ národní hnutí velkých a malých 

národů; utváření novodobého českého 

národa  

➢ revoluce 19. století jako prostředek 

řešení politických, sociálních a 

národnostních problémů  

➢ politické proudy (konzervatismus, 

liberalismus, demokratismus, 

socialismus), ústava, politické strany, 

občanská práva 

 

 

 

 

 

 

ČJ (lit.) – osvícenství, klasicismus 

 

 

 

 

VDO – USA, Fr. – revoluce (Listina 

práv a svobod, ústava) 

EGS – revoluce USA, Fr., VB, 1848 

EV – historické památky 

 

 

 

 

 

ČJ (lit) – počátky Národního 

obrození 

 

 

VV, HV – klasicismus, romantismus 

(stav., soch., mal., hudba) 

 

ČJ (lit) – národní obrození, 

romantismus 

 

 

 

Začátek školního 

roku – opakování 

středověku 
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➢ vysvětlí rozdílné tempo modernizace a 

prohloubení nerovnoměrnosti vývoje 

jednotlivých částí Evropy a světa včetně 

důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost  

vedla; charakterizuje soupeření mezi 

velmocemi a vymezí význam kolonií 

 D-9-6-04 

 

 

 

Moderní doba 

➢ na příkladech demonstruje zneužití 

techniky ve světových válkách a jeho 

důsledky D-9-7-01 

➢ kulturní rozrůzněnost doby  

➢ konflikty mezi velmocemi, 

kolonialismus 

 

 

 

 

 

 

 

➢ první světová válka a její politické, 

sociální a kulturní důsledky 

 

VDO – občanská společnost 

 

EV – prům. revoluce – dopad na živ. 

prostředí a přírodní zdroje, tech. 

vynálezy 
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     Dějepis                                                                                                                                                                                          9. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

            Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

 

Moderní doba 

➢ rozpozná klady a nedostatky 

demokratických systémů D-9-7-02 

 

 

 

 

➢ charakterizuje jednotlivé totalitní 

systémy, příčiny jejich nastolení v širších 

ekonomických a politických souvislostech 

a důsledky jejich existence pro svět;  

rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a 

vypjatého nacionalismu D-9-7-03 

 

 

 

➢ na příkladech vyloží antisemitismus, 

rasismus a jejich nepřijatelnost z hlediska 

lidských práv D-9-7-04 

 

 

➢ zhodnotí postavení Československa v 

evropských souvislostech a jeho vnitřní 

sociální, politické, hospodářské a kulturní 

prostředí D-9-7-05 

  

 

 

Rozdělený a integrující se svět 

 

 

➢ nové politické uspořádání Evropy a 

úloha USA ve světě; vznik 

Československa, jeho hospodářsko-

politický vývoj, sociální a národnostní 

problémy 

 

➢ mezinárodně politická a hospodářská 

situace ve 20. - 30. letech; totalitní 

systémy – komunismus, fašismus, 

nacismus – důsledky pro 

Československo a svět  

 

 

 

➢ druhá světová válka, holocaust; 

situace v našich zemích, domácí a 

zahraniční odboj 

 

 

➢ politické, mocenské a ekonomické 

důsledky války  

➢ povstání českého lidu, osvobození 

republiky, porážka fašismu 

 

 

 

➢ studená válka, rozdělení světa do 

 

 

 

VDO – vznik totalitního zřízení 

 

 

 

 

 

OV – problémy lidské 

nesnášenlivosti 

- životní názor (náboženství) 

MDV - propaganda 

 

ČJ (lit.) – literatura 1. pol. 20. stol. 

VV, HV – umění 1. pol. 20. stol. 

VDO – volební systém, formy 

vlády, ČSR – češi x němci x židé 

EGS – 1. a 2. sv. válka jako mezníky 

vývoje, vznik SN 

MKV – rasismus 20. st., lid. 

solidarita během válek 

 

OSV+VDO – holocaust (projekt) 
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➢ vysvětlí příčiny a důsledky vzniku 

bipolárního světa; uvede příklady 

střetávání obou bloků D-9-8-01 

 

 

➢ vysvětlí a na příkladech doloží 

mocenské a politické důvody 

euroatlantické hospodářské a vojenské  

spolupráce D-9-8-02 

 

 

 

 

 

➢ posoudí postavení rozvojových zemí  

D-9-8-03 

 

➢ prokáže základní orientaci v problémech 

současného světa D-9-8-04 

vojenských bloků reprezentovaných 

supervelmocemi; politické, 

hospodářské, sociální a ideologické  

soupeření 

 

➢ vnitřní situace v zemích východního 

bloku (na vybraných příkladech 

srovnání s charakteristikou západních 

zemí)  

 

➢ vývoj Československa od roku 1945 

do roku 1989, vznik České republiky 

 

 

➢ rozpad koloniálního systému, 

mimoevropský svět  

 

➢ problémy současnosti 

➢ věda, technika a vzdělání jako 

faktory vývoje; sport, zábava 

 

EGS - OSN 

 

 

 

 

 

VDO – totalit. Režim 

MDV - propaganda 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a společnost 

 

Vyučovací předmět:  Občanská výchova 
 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 6. – 9. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 

 Vzdělávací obsah předmětu se zaměřuje na vytváření kvalit, které souvisejí se začleňováním žáků do různých společenských vztahů a 

vazeb. Otevírá cestu k sebepoznání a poznávání osobností druhých lidí. Seznamuje žáky se vztahy v rodině a širších společenstvích, 

s hospodářským životem, a rozvíjí jejich orientaci ve světě financí.  Přibližuje žákům úkoly důležitých politických orgánů a institucí, 

včetně činností armády, a ukazuje možné způsoby zapojení jednotlivců do občanského života. 

 Učí je respektovat a uplatňovat mravní principy a pravidla společenského soužití. Rozvíjí občanské a právní vědomí žáků, posiluje jejich 

smysl pro osobní i občanskou odpovědnost a motivuje je k aktivní účasti na životě demokratické společnosti.  

 Zaměřuje se na utváření pozitivních občanských postojů, rozvíjí vědomí přináležitosti k evropskému civilizačnímu a kulturnímu okruhu a 

podporuje přijetí hodnot, na nichž je současná demokratická Evropa budována, včetně kolektivní obrany 

 Tato vzdělávací oblast přispívá také k rozvoji finanční gramotnosti a k osvojení pravidel chování při běžných rizikových situacích 

i při mimořádných událostech.  

 Osnovami se prolínají některá témata vzdělávacího oboru Výchova ke zdraví. 

 Občanská výchova má časovou dotaci v 6. ročníku dvě hodiny, v 7., 8. a 9. ročníku jednu hodinu týdně.  

 Výuka probíhá většinou v kmenové třídě, někdy ve veřejných prostranstvích mimo školu. 

Vyučující využije všech forem a metod práce k tomu, aby žák dosáhl požadovaných kompetencí 

 

Formy a metody realizace 

 vyučovací hodina - skupinové vyučování, diskuse, výklad, reprodukce textu, samostatná práce, soutěže, testy, dramatizace, projekty, PC, 

video 

 beseda 

 dotazníky – interwiev 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

 
Kompetence k učení 

 žáci vybírají a využívají vhodné způsoby a metody pro efektivní učení, propojují získané poznatky do širších celků, nalézají souvislosti 

 žáci získané poznatky hodnotí, třídí a vyvozují z nich závěry 

 žáci poznávají smysl a cíl učení 

   Učitel: 

 vede žáky k ověřování důsledků 

 využívá metody, při kterých docházejí k objevům, řešením a závěrům žáci  

 zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 

 

Kompetence k řešení problémů 

 žáci vnímají nejrůznější společenské problémy v jejich vývoji 

 žáci tvořivě přistupují k řešení problému, umí vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umí nalézt řešení 

 žáci umí kriticky myslet a jsou schopni hájit svá rozhodnutí 

   Učitel: 

 klade otevřené otázky 

 umožňuje volný přístup k pomůckám 

            

Kompetence komunikativní 

 žáci souvisle a výstižně formulují své myšlenky a názory  

 žáci chápou potřebu vyslechnout odlišný názor, dokáží jej vyhodnotit a reagovat na něj 

 žáci při práci ve dvojici, ve skupině komunikují způsobem, který vede k plnohodnotné spolupráci 

 žáci si osvojují postupy při užívání informačních a komunikačních zdrojů, využívají jich jako nástrojů k získání kvalitního poznání 

   Učitel:  

 projevuje zájem o náměty, názory, zkušenosti žáků 

 vede je k výstižnému, souvislému a kultivovanému projevu 

 podněcuje žáky k argumentaci 

 vytváří příležitostí pro komunikaci mezi žáky 

 

 

Kompetence sociální a personální 

 žáci umí spolupracovat v týmu, vzájemně si naslouchají a pomáhají  
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 žáci upevňují dobré mezilidské vztahy  

 žáci umí hodnotit svoji práci i práci ostatních 

 žáci si vytvářejí představu o sobě samém, posilují sebedůvěru 

 žáci respektují odlišná hlediska, přijímají poučení z názorů ostatních 

   Učitel: 

 hodnotí žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok 

 vede je k tomu, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti 

  

 

Kompetence občanské 

 žáci znají legislativu a obecné morální zákony a dodržují je 

 žáci respektují názory ostatních 

 žáci si formují volní a charakterové rysy 

 žáci se zodpovědně rozhodují podle dané situace 

 žáci respektují tradice a chrání naše kulturní a historické dědictví 

 žáci chápou environmentální problémy, rozhodují se v zájmu ochrany přírody 

   Učitel  

 vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 

 vede žáky k prezentaci jejich myšlenek a názorů 

 

Kompetence pracovní 

 žáci jsou vedeni k efektivitě při organizování vlastní práce 

 žáci využívají znalosti a zkušenosti získané z různých oborů pro svůj rozvoj 

 žáci přistupují k pracovním výsledkům nejen z hlediska kvality a funkčnosti, ale i z hlediska ochrany zdraví svého i ostatních, ochrany 

životního prostředí 

 

 

 

   Učitel: 

 dodává žákům sebedůvěru 

 napomáhá podle potřeby při cestě ke správnému řešení 

 vede žáky ke správnému způsobu používání techniky a vybavení 

 



164 

 

Kompetence digitální  

 

-žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. Vytváří a upravuje digitální obsah, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků. 

-využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil své pracovní postupy. 

-chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost.  

- při sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky.  

 
 

Průřezová témata 
 OSV   

 VDO  

 EGS   

 MKV 

 EV      

 MV     
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občanská výchova                                                                                                                                                                        6. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

➢ uplatňuje adekvátní způsoby chování a 

ochrany v modelových situacích ohrožení, 

nebezpečí i mimořádných událostí  

VZ-9-1-16 

 

 

➢ objasní účel důležitých symbolů našeho 

státu a způsoby jejich používání VO-9-1-01 

➢ rozlišuje projevy vlastenectví od projevů  

nacionalismu VO-9-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

➢kriticky přistupuje k mediálním 

informacím, vyjádří svůj postoj k 

působením propagandy a reklamy na 

veřejné mínění a chování lidí VO-9-1-03 

➢ uplatňuje vhodné způsoby chování a 

komunikace v různých životních situacích 

VO-9-1-04 

➢rozpoznává netolerantní, rasistické, 

xenofobní a extremistické projevy v 

➢ ochrana člověka za mimořádných 

událostí – klasifikace mimořádných 

událostí, varovný signál a jiné způsoby 

varování, prevence vzniku 

mimořádných událostí 

 

➢ naše vlast - státní symboly 

➢ naše obec, region, kraj – důležité 

instituce, zajímavá a památná místa, 

významní rodáci, místní tradice; 

ochrana kulturních památek,  

přírodních objektů a majetku 

➢ naše vlast - pojem vlasti a 

vlastenectví, zajímavá a památná místa; 

co nás proslavilo, významné osobnosti; 

státní svátky, významné dny 

 

➢ kulturní život – masová kultura, 

prostředky komunikace 

➢ zásady lidského soužití - morálka a 

mravnost, pravidla chování 

➢ lidská setkání - přirozené a sociální 

rozdíly mezi lidmi; rovnost a nerovnost; 

lidská solidarita, pomoc lidem v nouzi, 

potřební lidé ve společnosti 

➢ vztahy mezi lidmi - osobní a 

OSV – Sociální rozvoj 

           -Mezilidské vztahy 

           -Poznávání lidí    

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – Ekosystémy – Lidské sídlo, 

                                 město, vesnice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV – Lidské vztahy – 

vžité stereotypy, empatie,  

tolerance 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 
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chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti 

všem projevům lidské nesnášenlivosti  

 VO-9-1-06 

 

 

 

 

 

➢ respektuje přijatá pravidla soužití mezi 

spolužáky a jinými vrstevníky a přispívá k 

utváření dobrých mezilidských vztahů v 

komunitě VZ-9-1-01 

 

➢ vysvětlí role členů komunity (rodiny, 

třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního 

a negativního vlivu na kvalitu sociálního 

klimatu (vrstevnická komunita, rodinné 

prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví 

VZ-9-1-02 

 

➢ objasní, jak může realističtější poznání a 

hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu 

pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy 

s druhými lidmi i kvalitu života VO-9-2-01 

➢ posoudí vliv osobních vlastností na 

dosahování individuálních i společných 

cílů, objasní význam vůle při dosahování 

cílů a překonávání překážek  VO-9-2-02 

➢ kriticky hodnotí a vhodně koriguje své 

chování a jednání VO-9-2-03 

➢ popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 

charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 

osobní přednosti, překonávat osobní 

neosobní vztahy 

➢ zásady lidského soužití - pravidla 

chování 

➢ naše škola - společná pravidla a 

normy; život ve škole; práva a 

povinnosti žáků; význam a činnost 

žákovské samosprávy vzdělání pro život 

 

➢ vztahy ve dvojici – kamarádství, 

přátelství ➢ vztahy a pravidla soužití v 

prostředí komunity – rodina, škola, 

vrstevnická skupina, obec, spolek 

 

➢ sebepoznání a sebepojetí – vztah k 

sobě samému a k druhým lidem 

 

 

 

 

➢ podobnost a odlišnost lidí - projevy 

chování 

➢ osobní rozvoj - význam motivace, 

aktivity, vůle  

a osobní kázně při sebe rozvoji 

➢ podobnost a odlišnost lidí – projevy 

chování 

➢ osobní rozvoj – význam motivace, 

aktivity, vůle  

a sebekázně při sebe rozvoji 

 

 

 

OSV –  Sociální rozvoj  

         -   Poznávání lidí 

         -   Mezilidské vztahy 

 

VDO – Občanská společnost a škola 

 

 

 

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské 

                                         vztahy 

 

 

 

 

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské 

                                         vztahy 

 

 

 

 

 

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské 

                                         vztahy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 
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nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru 

 VO-9-2-04 

 

➢ objasní výhody demokratického 

způsobu řízení státu pro každodenní život 

občanů VO-9-4-03 

➢ vyloží smysl voleb do zastupitelstev  

v demokratických státech a uvede příklady, 

jak mohou výsledky voleb ovlivňovat 

každodenní život občanů VO-9-4-04 

➢ přiměřeně uplatňuje svá práva včetně 

práv spotřebitele a respektuje práva a 

oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí 

význam ochrany lidských práv a svobod  

VO-9-4-05 

➢ objasní význam právní úpravy 

důležitých vztahů – vlastnictví, pracovní 

poměr, manželství VO-9-4-06 

 

➢ uvede příklady některých smluv 

upravujících občanskoprávní vztahy – 

osobní přeprava, koupě, oprava či 

pronájem věci VO-9-4-07 

➢ dodržuje právní ustanovení, která se na 

něj vztahují, a uvědomuje si rizika jejich 

porušování VO-9-4-08  

➢ rozlišuje a porovnává úkoly orgánů 

právní ochrany občanů, uvede příklady 

jejich činnosti a spolupráce při  

postihování trestných činů VO-9-4-09 

➢ rozpozná protiprávní jednání, rozliší 

přestupek a trestný čin, uvede jejich 

příklady VO-9-4-10 

 

 

 

➢ principy demokracie - znaky 

demokratického způsobu rozhodování a 

řízení státu 

➢ principy demokracie - význam a 

formy voleb do zastupitelstev 

 

➢ lidská práva - základní lidská práva; 

práva dítěte a jejich ochrana; úprava 

lidských práv a práv dětí v 

dokumentech; poškozování lidských  

práv; šikana, diskriminace 

➢ právo v každodenním životě – 

důležité právní vztahy a závazky z nich 

vyplývající 

 

 

➢ právo v každodenním životě – 

základní práva spotřebitele 

 

➢ protiprávní jednání – druhy a postihy  

protiprávního jednání včetně korupce 

 

➢ lidská práva - základní lidská práva, 

práva dítěte a jejich ochrana, 

poškozování lidských práv, šikana, 

diskriminace  

➢ protiprávní jednání - druhy a postihy  

protiprávního jednání včetně korupce; 

trestní postižitelnost; porušování 

předpisů v silničním provozu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV – Vnímání autora  

mediálních sdělení 
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Občanská výchova                                                                                                                                                                                       7. ročník                              

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

➢ uplatňuje vhodné způsoby chování a 

komunikace v různých životních situacích 

VO-9-1-04 

➢ objasní potřebu tolerance ve společnosti, 

respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné 

názory, zájmy, způsoby chování a myšlení 

lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám 

VO-9-1-05  

➢ rozpoznává netolerantní, rasistické, 

xenofobní a extremistické projevy v 

chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti 

všem projevům lidské nesnášenlivosti  

 VO-9-1-06 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ posoudí vliv osobních vlastností na 

dosahování individuálních i společných 

cílů, objasní význam vůle při dosahování 

cílů a překonávání překážek VO-9-2-02 

➢ kriticky hodnotí a vhodně koriguje své 

chování a jednání VO-9-2-03 

➢ vztahy mezi lidmi – mezilidská 

komunikace, konflikty v mezilidských 

vztazích 

➢ kulturní život – rozmanitost 

kulturních projevů,  

kulturní hodnoty, masová kultura 

➢ lidská setkání – lidská solidarita, 

pomoc lidem v nouzi 

➢ lidská setkání - přirozené a sociální 

rozdíly mezi lidmi; rovnost a nerovnost; 

lidská solidarita, pomoc lidem v nouzi, 

potřební lidé ve společnosti 

➢ vztahy mezi lidmi - osobní a 

neosobní vztahy  

➢ zásady lidského soužití - pravidla 

chování 

➢ kulturní život - rozmanitost 

kulturních projevů, kulturní hodnoty, 

kulturní tradice 

➢ lidská setkání - přirozené a sociální 

rozdíly mezi lidmi 

➢ osobní rozvoj - význam motivace, 

aktivity, vůle a osobní kázně při sebe 

rozvoji  

➢ osobní rozvoj - sebe změna; význam 

motivace, aktivity, vůle a sebekázně při 

sebe rozvoji 

 

 

 

 

MKV – Fungování a vliv  

médií ve společnosti – role  

médií v životě člověka, vliv  

médií na způsob života,  

postoje a chování lidí 
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➢ popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 

charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 

osobní přednosti, překonávat osobní 

nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru  

 VO-9-2-04 

 

➢ posoudí různé způsoby chování lidí z 

hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i 

zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní 

odpovědnost ve prospěch aktivní podpory 

zdraví VZ-9-1-04 

 

➢ usiluje v rámci i svých možností a 

zkušeností o aktivní podporu zdraví  

VZ-9-1-05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ projevuje odpovědný vztah k sobě 

samému, k vlastnímu dospívání a 

pravidlům zdravého životního stylu; 

dobrovolně se podílí na programech 

podpory zdraví v rámci školy a obce  

VZ-9-1-09 

 

 

➢ uvádí do souvislostí zdravotní a 

➢ osobní rozvoj - sebe změna; význam 

motivace, aktivity, vůle a sebekázně při 

sebe rozvoj 

 

 

 

➢ celostní pojetí člověka ve zdraví a 

nemoci – základní lidské potřeby a 

jejich hierarchie 

 

 

 

➢ tělesná a duševní hygiena, denní 

režim – zásady osobní, intimní a 

duševní hygieny, otužování, denní 

režim, vyváženost pracovních a 

odpočinkových aktivit, pohybový režim, 

význam pohybu pro zdraví ➢ výživa a 

zdraví - zásady zdravého stravování, 

pitný režim ➢ ochrana před 

chronickými nepřenosnými chorobami a 

před úrazy – preventivní a léčebná péče 

 

 

➢ dětství, puberta, dospívání – tělesné, 

duševní a společenské změny 

 

 

 

 

 

➢ autodestruktivní závislosti – 

psychická onemocnění, násilí namířené 

 

 

 

 

 

 

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské 

                                         vztahy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské 

                                         vztahy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 

 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke 
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psychosociální rizika spojená se 

zneužíváním návykových látek a životní 

perspektivu mladého člověka; uplatňuje 

osvojené sociální dovednosti a modely 

chování při kontaktu se sociálně 

patologickými jevy ve škole i mimo ni; v 

případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

sobě nebo druhým VZ-9-1-13 

 

 

➢ vyhodnotí na základě svých znalostí a 

zkušeností možný manipulativní vliv 

vrstevníků, médií, sekt; uplatňuje osvojené 

dovednosti komunikační obrany proti 

manipulaci a agresi VZ-9-1-14 

 

 

 

➢ rozlišuje a porovnává různé formy 

vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a 

způsoby jejich ochrany, uvede příklady 

VO-9-3-01  

➢ sestaví jednoduchý rozpočet 

domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, 

rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a 

výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých 

výdajů hospodaření domácnosti, objasní 

princip vyrovnaného, schodkového a 

přebytkového rozpočtu domácnosti  

VO-9-3-02 

 

 

➢ rozlišuje nejčastější typy forem států a 

na příkladech porovná jejich znaky 

proti sobě samému, těžké životní situace 

a jejich zvládání, trestná činnost, dopink 

ve sportu 

 ➢ skryté formy a stupně individuálního 

násilí a zneužívání, sexuální kriminalita 

– formy sexuálního zneužívání dětí; 

kriminalita mládeže, komunikace se 

službami odborné pomoci 

 

➢ bezpečné chování a komunikace – 

nebezpečí komunikace prostřednictvím 

elektronických médií, sebeobrana a 

vzájemná pomoc v rizikových situacích 

a v situacích ohrožení ➢ manipulativní 

reklama a informace – reklamní vlivy, 

působení sekt 

 

➢ majetek a vlastnictví - formy 

vlastnictví 

➢ majetek a vlastnictví - hmotné a 

duševní vlastnictví, jejich ochrana 

➢ majetek a vlastnictví - hospodaření s 

penězi, majetkem a různými formami 

vlastnictví 

 

 

 

 

 

 

➢ právní základy státu - typy a formy 

státu,  

znaky státu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO – Občanská  

společnost a stát – občan  

jako odpovědný člen  

zdraví 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 
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VO-9-4-01  

➢ objasní výhody demokratického 

způsobu řízení státu pro každodenní život 

občanů  

 VO-9-4-03 

➢ vyloží smysl voleb do zastupitelstev v 

demokratických státech a uvede příklady, 

jak mohou výsledky voleb ovlivňovat 

každodenní život občanů VO-9-4-04 

 

➢ přiměřeně uplatňuje svá práva včetně 

práv spotřebitele a respektuje práva a 

oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí 

význam ochrany lidských práv a svobod 

 VO-9-4-05 

➢ objasní význam právní úpravy 

důležitých vztahů – vlastnictví, pracovní 

poměr, manželství VO-9-4-06 

➢ uvede příklady některých smluv 

upravujících občanskoprávní vztahy – 

osobní přeprava, koupě, oprava či 

pronájem věci  VO-9-4-07 

➢ dodržuje právní ustanovení, která se na 

něj vztahují, a uvědomuje si rizika jejich 

porušování VO-9-4-08 

➢ rozlišuje a porovnává úkoly orgánů 

právní ochrany občanů, uvede příklady 

jejich činnosti a spolupráce při  

postihování trestných činů VO-9-4-09 

➢ rozpozná protiprávní jednání, rozliší 

přestupek a trestný čin, uvede jejich 

příklady VO-9-4-10 

 

➢ státní správa a samospráva - orgány a 

instituce  

státní správy a samosprávy, jejich úkoly 

 

➢ principy demokracie - význam a 

formy voleb do zastupitelstev 

 

 

 

➢ lidská práva - základní lidská práva;  

poškozování lidských práv; šikana, 

diskriminace 

 

 

➢ právo v každodenním životě – 

důležité právní vztahy a závazky z nich 

vyplývající 

➢ právo v každodenním životě - 

základní práva spotřebitele 

 

 

➢ právo v každodenním životě – styk s 

úřady 

➢ lidská práva - základní lidská práva; 

práva dítěte, jejich ochrana; 

poškozování lidských práv, šikana, 

diskriminace 

➢ lidská práva - poškozování lidských 

práv, šikana, diskriminace 

➢ protiprávní jednání - druhy a postihy  

protiprávního jednání; trestní 

postižitelnost,  

porušování předpisů v silničním 

společnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO – Občanská  

společnost a stát – občan  

jako odpovědný člen  

společnosti 
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➢ popíše vliv začlenění ČR do EU na 

každodenní život občanů, uvede příklady 

práv občanů ČR v rámci EU i možných 

způsobů jejich uplatňování VO-9-5-01 

➢ uvede některé globální problémy 

současnosti, vyjádří na ně svůj osobní 

názor a popíše jejich hlavní příčiny i  

možné důsledky VO-9-5-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

provozu 

 

 

➢ evropská integrace - podstata, 

význam, výhody; Evropská unie a ČR 

 

 

➢ globalizace – projevy, významné 

globální problémy 
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                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

➢ objasní potřebu tolerance ve společnosti, 

respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné 

názory, zájmy, způsoby chování a myšlení 

lidí, zaujímá tolerantní postoje  

k menšinám VO-9-1-05 

➢ rozpoznává netolerantní, rasistické, 

xenofobní a extremistické projevy v 

chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti 

všem projevům lidské nesnášenlivosti  

 VO-9-1-06 

 

➢ objasní, jak může realističtější poznání a 

hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu 

pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy 

s druhými lidmi i kvalitu života VO-9-2-01 

➢ posoudí vliv osobních vlastností na 

dosahování individuálních i společných 

cílů, objasní význam vůle při dosahování 

cílů a překonávání překážek VO-9-2-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ kriticky hodnotí a vhodně koriguje své 

jednání a chování VO-9-2-03 

➢ lidská setkání - přirozené a sociální 

rozdíly mezi lidmi; rovnost a nerovnost; 

lidská solidarita, pomoc lidem v nouzi, 

potřební lidé ve společnosti 

 

➢ vztahy mezi lidmi - mezilidská 

komunikace,  

konflikty v mezilidských vztazích 

➢ zásady lidského soužití - pravidla 

chování 

 

➢ podobnost a odlišnost lidí - rozdíly  

v prožívání, myšlení a jednání; osobní  

vlastnosti, dovednosti a schopnosti; 

charakter; vrozené předpoklady, osobní 

potenciál 

➢ vnitřní svět člověka - vnímání, 

prožívání, poznávání a posuzování 

skutečnosti, sebe i druhých lidí; systém 

osobních hodnot; sebehodnocení; 

stereotypy v posuzování druhých lidí 

➢ podobnost a odlišnost lidí - osobní 

vlastnosti, dovednosti a schopnosti, 

vrozené předpoklady, osobní potenciál 

➢ vnitřní svět člověka - sebehodnocení,  

poznávání a posuzování skutečnosti, 

sebe i druhých lidí, systém osob. hodnot 

➢ osobní rozvoj - životní cíle a plány, 

životní perspektiva; adaptace na životní 

změny, sebe změna; význam motivace, 

MKV – Etnický původ – 

rovnocennost všech  

etnických skupin a kultur 

 

 

 

 

 

 

OSV – Sociální rozvoj- Komunikace 

    - Morální rozvoj  

          - Řešení problémů a  

             rozhodovací dovednosti 

          - Hodnoty, postoje, praktická 

             etika 
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➢ popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 

charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 

osobní přednosti, překonávat osobní 

nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru  

 VO-9-2-04 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ rozlišuje nejčastější typy a formy států a 

na příkladech porovná jejich znaky  

VO-9-4-01 

➢ rozlišuje a porovnává úkoly 

jednotlivých složek státní moci ČR i jejich 

orgánů a institucí, uvede příklady  

institucí a orgánů, které se podílejí na 

správě obcí, krajů a státu VO-9-4-02 

➢ objasní výhody demokratického 

způsobu řízení státu pro každodenní život 

občanů VO-9-4-03 

➢ vyloží smysl voleb do zastupitelstev v 

demokratických státech a uvede příklady, 

jak mohou výsledky voleb ovlivňovat 

každodenní život občanů VO-9-4-04 

 

 

 

➢ přiměřeně uplatňuje svá práva včetně 

práv spotřebitele a respektuje práva a 

aktivity, vůle a osobní kázně při sebe 

rozvoji 

➢ podobnost a odlišnost lidí – osobní 

vlastnosti 

➢ osobní rozvoj - sebe změna; význam 

motivace, aktivity, vůle a osobní kázně 

při sebe rozvoji 

➢ podobnost a odlišnost lidí - charakter; 

vrozené předpoklady, osobní potenciál 

➢ vnitřní svět člověka - systém 

osobních hodnot, sebehodnocení 

➢ právní základy státu - znaky státu 

 

 

➢ právní základy státu -složky státní 

moci, jejich orgány a instituce; Ústava 

ČR 

 

➢ principy demokracie – znaky 

demokratické způsobu rozhodování a 

řízení státu 

➢ státní správa a samospráva - orgány a 

instituce státní správy a samosprávy, 

jejich úkoly 

➢ principy demokracie - znaky 

demokratického způsobu rozhodování a 

řízení státu; politický pluralismus 

 

➢ principy demokracie - význam a 

formy voleb do zastupitelstev 

➢ lidská práva - poškozování lidských 

práv, šikana, diskriminace 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO – Formy participace  

občanů v politickém životě  

– volební systémy a  

demokratické volby 
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oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí 

význam ochrany lidských práv a svobod  

 VO-9-4-05  

➢ uvede příklady některých smluv 

upravujících občanskoprávní vztahy - 

osobní přeprava, koupě, oprava či 

pronájem věcí VO-9-4-07  

➢ dodržuje právní ustanovení, která se na 

něj vztahují, a uvědomuje si rizika jejich 

porušování VO-9-4-08  

➢ rozlišuje a porovnává úkoly orgánů 

právní ochrany občanů, uvede příklady 

jejich činnosti a spolupráce při  

postihování trestných činů VO-9-4-09 

➢ rozpozná protiprávní jednání, rozliší 

přestupek a trestný čin, uvede jejich 

příklady VO-9-4-10 

➢ diskutuje o příčinách a důsledcích 

korupčního jednání VO-9-4-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ popíše vliv začlenění ČR do EU na 

každodenní život občanů, uvede příklady 

práv občanů ČR v rámci EU i možných 

způsobů jejich uplatňování VO-9-5-01 

➢ uvede některé globální problémy 

současnosti, vyjádří na ně svůj osobní 

➢ právo v každodenním životě - 

důležité právní vztahy a závazky z nich 

vyplývající 

➢ právní řád ČR - orgány právní 

ochrany občanů; soustava soudů; 

význam a funkce právního řádu;  

právní norma, předpis, publikování 

právních předpisů 

➢ právo v každodenním životě - 

důležité právní vztahy a závazky z nich 

vyplývající 

➢ lidská práva - poškozování lidských 

práv, šikana, diskriminace 

➢ právní řád ČR - orgány právní 

ochrany občanů; soustava soudů 

➢ lidská práva - poškozování lidských 

práv, šikana, diskriminace 

➢ protiprávní jednání - druhy a postihy  

protiprávního jednání včetně korupce; 

trestní postižitelnost, porušování 

předpisů v silničním provozu 

 

 

 

 

 

➢ evropská integrace - podstata, 

význam, výhody; Evropská unie a ČR 

 

 

➢ globalizace – významné globální 

problémy 
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názor a popíše jejich hlavní příčiny i  

možné důsledky VO-9-5-02 

➢ objasní souvislosti globálních a 

lokálních problémů VO-9-5-03 

 

➢ sestaví jednoduchý rozpočet 

domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, 

rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a 

výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých 

výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 

princip vyrovnaného schodkového a 

přebytkového rozpočtu domácnosti  

VO-09-3-02 

➢ vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké 

služby nabízejí, vysvětlí význam úroku 

placeného a přijatého, uvede nejčastější 

druhy pojištění a navrhne, kdy je využít  

VO-9-3-04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ globalizace – projevy 

 

 

➢ hospodaření – rozpočet domácnosti, 

úspory, investice, úvěry, splátkový 

prodej, leasing, rozpočet státu, typy 

rozpočtu a jejich odlišnost, význam daní 

 

 

 

 

➢ peníze – formy placení 
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   Občanská výchova                                                                                                                                                                       9. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo               

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

➢ objasní potřebu tolerance ve společnosti, 

respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné 

názory, zájmy, způsoby chování a myšlení 

lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám 

VO-9-1-05 

➢ rozpoznává netolerantní, rasistické, 

xenofobní a extremistické projevy v 

chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti 

všem projevům lidské nesnášenlivosti  

 VO-9-1-06 

 

➢ posoudí vliv osobních vlastností na 

dosahování individuálních i společných 

cílů, objasní význam vůle při dosahování 

cílů a překonávání překážek  

 VO-9-2-02 

➢ kriticky hodnotí a vhodně koriguje své 

chování a jednání VO-9-2-03 

➢ popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 

charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 

osobní přednosti, překonávat osobní 

nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru 

 VO-9-2-04 

 

 

 

 

➢ na příkladech ukáže vhodné využití 

různých nástrojů hotovostního a 

➢ lidská setkání - přirozené a sociální 

rozdíly mezi lidmi; rovnost a nerovnost, 

rovné postavení mužů a žen; lidská 

solidarita, pomoc lidem v nouzi, 

potřební lidé ve společnosti 

➢ vztahy mezi lidmi - mezilidská 

komunikace, konflikty v mezilidských 

vztazích, problémy lidské 

nesnášenlivosti 

➢ zásady lidského soužití – svoboda a 

vzájemná závislost, pravidla chování 

➢ vnitřní svět člověka – vnímání, 

prožívání, poznávání a posuzování 

skutečnosti, sebe i druhých lidí 

 

➢ osobní rozvoj – životní cíle a plány, 

životní perspektiva, adaptace na životní 

změny 

➢ osobní rozvoj – sebe změna, význam 

motivace, aktivity, vůle a osobní kázně 

při sebe rozvoji 

 

 

 

 

 

 

➢ banky a jejich služby – aktivní a 

pasivní operace, pojištění, produkty 

     OSV – Morální rozvoj – 

Hodnoty, postoje, praktická  

etika 
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bezhotovostního placení, uvede příklady 

použití debetní a kreditní platební karty,  

vysvětlí jejich omezení VO-9-3-03 

➢ vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké 

služby nabízejí, vysvětlí význam úroku 

placeného a přijatého, uvede nejčastější 

druhy pojištění a navrhne, kdy je využít  

 VO-9-3-04 

➢ uvede a porovná nejobvyklejší způsoby 

nakládání s volnými prostředky a způsoby 

krytí deficitu VO-9-3-05 

➢ na příkladu chování kupujících a 

prodávajících vyloží podstatu fungování 

trhu, objasní vliv nabídky a poptávky na 

tvorbu ceny a její změny, na příkladu  

ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, 

zisku a DPH, popíše vliv inflace na 

hodnotu peněz VO-9-3-06 

➢ rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí 

příjmy státu a do kterých oblastí stát 

směruje své výdaje, uvede příklady dávek a 

příspěvků ze státního rozpočtu  

 VO-9-3-07 

➢ rozlišuje nejčastější typy a formy států a 

na příkladech porovnává jejich znaky 

 VO-9-4-01 

➢ rozlišuje a porovnává úkoly 

jednotlivých složek státní moci ČR i jejich 

orgánů a institucí, uvede příklady institucí 

a orgánů, které se podílejí na správě obcí, 

krajů a státu VO-9-4-02 

 

 

finančního trhu 

 

 

➢ banky a jejich služby - aktivní a 

pasivní operace, úročení, pojištění, 

produkty finančního  

trhu pro investování a pro získávání 

prostředků 

➢ hospodaření – investice, úvěry, 

splátkový prodej; leasing, význam daní 

 

➢ principy tržního hospodářství – 

nabídka, poptávka, trh; tvorba ceny, 

inflace; podstata  

fungování trhu 

 

 

 

➢ hospodaření – rozpočet státu, typy 

rozpočtu a jejich odlišnosti 

 

 

 

➢ právní základy státu - Ústava ČR, 

obrana státu, státní občanství ČR 

 

➢ státní správa a samospráva - orgány a 

instituce státní správy a samosprávy, 

jejich úkoly 
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➢ objasní výhody demokratického 

způsobu řízení státu pro každodenní život 

občanů VO-9-4-03 

➢ vyloží smysl voleb do zastupitelstev v 

demokratických státech a uvede příklady, 

jak mohou výsledky voleb ovlivňovat 

každodenní život občanů VO-9-4-04 

➢ přiměřeně uplatňuje svá práva včetně 

práv spotřebitele a respektuje práva a 

oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí 

význam ochrany lidských práv a svobod  

 VO-9-4-05 

➢ objasní význam právní úpravy 

důležitých vztahů - vlastnictví, pracovní 

poměr, manželství VO-9-4-06  

➢ uvede příklady některých smluv 

upravujících občanskoprávní vztahy – 

osobní přeprava, koupě, oprava či 

pronájem věci VO-9-4-07 

➢ dodržuje právní ustanovení, která se na 

něj vztahují, a uvědomuje si rizika jejich 

porušování VO-9-4-08 

➢ rozlišuje a porovnává úkoly orgánů 

právní ochrany občanů, uvede příklady 

jejich činnosti a spolupráce při  

postihování trestných činů VO-9-4-09 

 

➢ rozpozná protiprávní jednání, rozliší 

přestupek a trestný čin, uvede jejich 

příklady VO-9-4-10 

➢ diskutuje o příčinách a důsledcích 

korupčního jednání VO-9-4-11 

 

➢ státní správa a samospráva - orgány a 

instituce státní správy a samosprávy, 

jejich úkoly 

➢ principy demokracie - význam a 

formy voleb do zastupitelstev 

 

➢ lidská práva - poškozování lidských 

práv, šikana, diskriminace 

➢ právo v každodenním životě – 

důležité právní vztahy a závazky z nich 

vyplývající 

➢ právo v každodenním životě - styk s 

úřady 

  

➢ právo v každodenním životě - 

důležité právní vztahy a závazky z nich 

vyplývající; styk s úřady 

 

➢ právní řád ČR- význam a funkce 

právního řádu; právní norma, předpis, 

publikování právních předpisů 

 

➢ právo v každodenním životě - 

důležité právní vztahy a závazky z nich 

vyplývající 

➢ lidská práva - poškozování lidských 

práv, šikana, diskriminace 

➢ lidská práva - poškozování lidských 

práv, šikana, diskriminace 

 

➢ protiprávní jednání - druhy a postihy  

protiprávního jednání včetně korupce; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV – Princip sociálního  

smíru a solidarity – odpovědnost 

jedince za odstranění diskriminace a  

předsudků vůči etnickým skupinám 
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➢ popíše vliv začlenění ČR do EU na 

každodenní život občanů, uvede příklady 

práv občanů ČR v rámci EU i možných 

způsobů jejich uplatňování VO-9-5-01 

➢ uvede některé globální problémy 

současnosti, vyjádří na ně svůj osobní 

názor a popíše jejich hlavní příčiny i  

možné důsledky VO-9-5-02 

➢ objasní souvislosti globálních a 

lokálních problémů VO-9-5-03 

 

Svět práce  
 

➢ žák se orientuje v pracovních činnostech 

vybraných profesí ČSP- 9-8-01  

 

 

 

 

 

 

➢ posoudí své možnosti při rozhodování o 

volbě vhodného povolání a profesní 

přípravy ČSP- 9-8-02 

 

 

 

 

trestní postižitelnost; porušování 

předpisů v silničním provozu; 

porušování práv k duševnímu vlastnictví 

➢ právo v každodenním životě - 

důležité právní vztahy a závazky z nich 

vyplývající 

➢ evropská integrace - podstata, 

význam, výhody; Evropská unie a ČR 

➢ globalizace – projevy, významné 

globální problémy 

➢ globalizace - projevy 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ trh práce – povolání lidí; druhy 

pracovišť, pracovních prostředků, 

pracovních objektů; charakter a druhy 

pracovních činností; zásady bezpečnosti 

práce, ochranné pomůcky; požadavky 

kvalifikační, zdravotní, osobnostní 

 

 

➢ volba profesní orientace – základní 

principy, motivace, informační základna 

pro volbu povolání, práce s profesními 

informacemi a využívání poradenských 

služeb; sebepoznávání – osobní zájmy a 

cíle, tělesný a zdravotní stav, osobní 

 

 

 

 

 

 MV – Interpretace vztahu  

mediálních sdělení a reality  

– různé typy sdělení, jejich  

rozlišování a jejich funkce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Člověk a svět 

práce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Burza škol 
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➢ využije profesní informace a poradenské 

služby pro výběr vhodného povolání  

ČSP-9-8-03  

 

 

 

 

 

➢ prokáže v modelových situacích 

schopnost prezentace své osoby při vstupu 

na trh práce ČSP-9-8-04 

 

 

 

 

vlastnosti a schopnosti 

 

➢ zaměstnání – pracovní příležitosti v 

obci, regionu 

 

➢ volba profesní orientace – práce s 

profesními informacemi a využívání 

poradenských služeb  

 

➢ možnosti vzdělávání – náplň 

učebních a studijních oborů, přijímací 

řízení, informace a poradenské služby 

 

➢ zaměstnání – psaní životopisů, 

pohovor u zaměstnavatele 

 

 

 

 

 

 

 

Úřad práce- 

informační a 

poradenské 

středisko 

 

 

 

Dny otevřených 

dveří 

 

 

 

Exkurze 
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                                                                                                     UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a příroda 

 

Vyučovací předmět:  Fyzika 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu: 6. – 9. ročník 

 

Obsahové, organizační a časové vymezení 

 předmět fyzika je vyučován jako samostatný předmět v 6., 7. ročníku dvě hodiny týdně, v 8. a 9. ročníku jedna hodina týdně. 

 

Vzdělávání v předmětu fyzika: 

 směřuje k podpoře hledání a poznávání fyzikálních faktů a jejich vzájemných souvislostí 

 vede k rozvíjení a upevňování dovedností objektivně pozorovat a měřit fyzikální vlastnosti a procesy 

 vede k vytváření a ověřování hypotéz 

 učí žáky zkoumat příčiny přírodních procesů, souvislosti a vztahy mezi nimi 

 směřuje k osvojení základních fyzikálních pojmů a odborné terminologie 

 podporuje vytváření otevřeného myšlení, kritického myšlení a logického uvažování 

 

Formy a metody práce se užívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání: 

 frontální výuka s demonstračními pomůckami 

 skupinová práce (s využitím pomůcek, přístrojů a měřidel, pracovních listů, odborné literatury) 

 samostatné pozorování 

 krátkodobé projekty  

 

Řád učebny fyziky je součástí vybavení učebny, dodržování pravidel je pro každého žáka závazné. 

 

 

Předmět fyzika úzce souvisí s ostatními předměty vzdělávací oblasti Člověka příroda: 

 chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenství a vlastnosti látek, atomy, atomové teorie 
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 přírodopis: světelná energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), přenos elektromagnetických signálů, srdce - kardiostimulátor 

 zeměpis: magnetické póly Země, kompas, sluneční soustava 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

  Učitel vede žáky:  

 k vyhledávání, třídění a propojování informací 

 k používání odborné terminologie 

 k samostatnému měření, experimentování a porovnávání získaných informací 

 k nalézání souvislostí mezi získanými daty 

 

Kompetence k řešení problémů 

 učitel zadává takové úkoly, při kterých se žáci učí využívat základní postupy badatelské práce, tj. nalezení problému, formulace, hledání a 

zvolení postupu jeho řešení, vyhodnocení získaných dat 

 

Kompetence komunikativní 

 práce ve skupinách je založena na komunikaci mezi žáky, respektování názorů druhých, na diskusi 

 učitel vede žáky k formulování svých myšlenek v písemné i mluvené formě 

 

Kompetence sociální a personální 

 využívání skupinového a inkluzivního vyučování vede žáky ke spolupráci při řešení problémů 

 učitel navozuje situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků, pocitu zodpovědnosti 

 učitel vede žáky k ochotě pomoci 

 

Kompetence občanské 

 učitel vede žáky k šetrnému využívání elektrické energie, k posuzování efektivity jednotlivých energetických zdrojů 

 učitel podněcuje žáky k upřednostňování obnovitelných zdrojů ve svém budoucím životě 

 (např. tepelná čerpadla jako vytápění novostaveb) 

 

Kompetence pracovní 

 učitel vede žáky k dodržování a upevňování bezpečného chování při práci s fyzikálními přístroji a zařízeními 
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Kompetence digitální 

 

 učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah 

 žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 žák ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby 

 žák vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 

 žák předchází situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních 
 

 

Průřezová témata 
 

 VDO: rozvíjení kritického myšlení, navrhování způsobů řešení problémů, ochota pomoci a spolupracovat   

 OSV: rozvíjení dovedností a schopností   

 EV: posuzování obnovitelných a neobnovitelných zdrojů energie, princip výroby elektrické energie, klady a zápory jaderné energetiky 

 MDV: komunikace a kooperace, kritické čtení 

 EGS: evropská a globální dimenze v efektivním využívání zdrojů energie v praxi, výroba a spotřeba energie v globálním měřítku,    

 udržitelný rozvoj  

 MKV: vzájemné respektování 
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Fyzika                                                                                                                                                                                           6. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

Látky a tělesa  
 

➢ změří vhodně zvolenými měřidly 

některé důležité fyzikální veličiny 

charakterizující látky a tělesa F 9-1-01  

 

➢ uvede konkrétní příklady jevů 

dokazujících, že se částice neustále 

pohybují a vzájemně na sebe působí F 9-

1-02  

 

➢ předpoví, jak se změní délka či objem 

tělesa při dané změně jeho teploty F-9-1-

03  

 

➢ využívá s porozuměním vztah mezi 

hustotou, hmotností a objemem při řešení 

praktických problémů F-9-1-04 

 

Pohyb těles; síly 
 

 ➢ rozhodne, jaký druh pohybu těleso 

koná vzhledem k jinému tělesu F-9-2-01  

➢ využívá s porozuměním při řešení 

problémů a úloh vztah mezi rychlostí, 

dráhou a časem u rovnoměrného pohybu F-

9-2-02 

 

 

 

 

➢ měřené veličiny – délka, objem, 

hmotnost, teplota a její změna, čas  

 

 

➢ skupenství látek – souvislost 

skupenství látek s jejich částicovou 

stavbou; difuze 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ pohyby těles – pohyb rovnoměrný a 

nerovnoměrný; křivočarý a přímočarý  

 

 

 

 

➢ gravitační pole a gravitační síla  

 

 

➢úvod do magnetů (magnety přírodní a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV-Rozvoj schopností poznávání 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M-převody 

jednotek, 

převodní vztahy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z6-Sluneční 

soustava 
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➢ využívá prakticky poznatky o působení 

magnetického pole F-9-6-04 

 

 

 

 

 

 

 

umělé, části magnetu, magnetické pole)  
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Fyzika                                                                                                                                                                                           7. ročník                                      

 

                         Výstupy 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Pohyb těles; síly  

➢ rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná 

vzhledem k jinému tělesu F-9-2-01  

 

 

➢ využívá s porozuměním při řešení 

problémů a úloh vztah mezi rychlostí, 

dráhou a časem u rovnoměrného pohybu F-

9-2-02  

 

 

➢ určí v konkrétní jednoduché situaci 

druhy sil působící na těleso, jejich 

velikosti, směry a výslednici F-9-2-03  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mechanické vlastnosti tekutin  

 

➢ využívá poznatky o zákonitostech tlaku 

v klidných tekutinách pro řešení 

konkrétních praktických problémů F-9-3-

01 

 

 

 

➢ pohyby těles – pohyb rovnoměrný a 

nerovnoměrný; křivočarý a přímočarý  

 

➢ gravitační pole a gravitační síla – 

přímá úměrnost mezi gravitační silou a 

hmotností tělesa  

 

 

➢ výslednice dvou sil stejných a 

opačných směrů  

 

➢ tlaková síla a tlak – vztah mezi 

tlakovou silou, tlakem a obsahem 

plochy, na niž síla působí  

 

➢ třecí síla – smykové tření, 

ovlivňování třecí síly v praxi  

 

➢ Pascalův zákon – hydraulická 

zařízení  

➢ hydrostatický a atmosférický tlak – 

souvislost mezi hydrostatickým tlakem, 

hloubkou a hustotou kapaliny; 

souvislost atmosférického tlaku s 

některými procesy v atmosféře 

  

➢ Archimédův zákon – vztlaková síla; 

potápění, vznášení se a plování těles v 

 

 

 

 

OSV-Rozvoj schopností poznávání 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV- Lidské aktivity a problémy ŽP-

silniční doprava- rozložení nákladu- 

škody na komunikacích 

 

 

OSV- bezpečnost silničního 

provozu- setrvačnost- bezpečnostní 

pásy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M- grafické 

sčítání a odčítání 

úseček 
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Elektromagnetické a světelné děje 

➢ využívá zákona o přímočarém šíření 

světla ve stejnorodém optickém prostředí a 

zákona odrazu světla při řešení problémů a 

úloh F-9-6-05  

 

 

➢ rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve 

dvou různých prostředích, zda se světlo 

bude lámat ke kolmici či od kolmice, a 

využívá této skutečnosti při analýze 

průchodu světla čočkami F-9-6-06 

 

Vesmír  

➢ objasní (kvalitativně) pomocí poznatků 

o gravitačních silách pohyb planet kolem 

Slunce a měsíců planet kolem planet F-9-7-

01 

 

klidných tekutinách 

➢ vlastnosti světla – zdroje světla; 

rychlost světla ve vakuu a v různých 

prostředích; stín, zatmění Slunce a 

Měsíce; zobrazení odrazem na 

rovinném, dutém a vypuklém zrcadle 

(kvalitativně)  

 

➢ zobrazení lomem tenkou spojkou a 

rozptylkou (kvalitativně); rozklad bílého 

světla hranolem 

 

 

➢ sluneční soustava – její hlavní 

složky; měsíční fáze 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV-Rozvoj schopností poznávání 

 

 

 

 

EV-Základní podmínky života-

ohrožování ovzduší a klimatické 

změny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z- atmosféra 

Země 
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  Fyzika                                                                                                                                                                                           8. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

Energie 
 

 ➢ využívá s porozuměním vztah mezi 

výkonem, vykonanou prací a časem 

F-9-4-01  

 

➢ zhodnotí výhody a nevýhody využívání 

různých energetických zdrojů z 

hlediska vlivu na životní prostředí F-

9-4-02 

 

 

Elektromagnetické a světelné děje  
 

➢ sestaví správně podle schématu 

elektrický obvod a analyzuje správně 

schéma reálného obvodu F-9-6-01 

 

Zvukové jevy  
 

➢ rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a 

kvalitativně analyzuje příhodnost 

daného prostředí pro šíření zvuku F-9-

5-01  

 

➢ posoudí možnosti zmenšování vlivu 

nadměrného hluku na životní 

prostředí F-9-5-02 

 

 

 

➢ formy energie – pohybová a 

polohová energie; vnitřní energie; 

elektrická energie a výkon 

 

 

 

➢ přeměny skupenství – tání a tuhnutí; 

vypařování a kapalnění; hlavní faktory 

ovlivňující vypařování a teplotu varu 

kapaliny  

 

➢ obnovitelné a neobnovitelné zdroje 

energie 

 

➢ elektrický obvod – zdroj napětí, 

spotřebič, spínač 

 

 

 

➢ vlastnosti zvuku – látkové prostředí 

jako podmínka vzniku šíření zvuku, 

rychlost šíření zvuku v různých 

prostředích; odraz zvuku na překážce, 

ozvěna; pohlcování zvuku 

 

 

 

OSV-Rozvoj schopností poznávání 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV-Základní podmínky života –

možnosti a způsoby šetření energie 

 

 

 

 

 

 

 

OSV-Psychohygiena 

 

EV-Vztah člověka k prostředí-

prostředí a zdraví 
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Fyzika                                                                                                                                                                                          9.ročník 

Výstup Učivo  
Průřezová témata 

Průřezová témata 

 

Poznámky 

 

Elektromagnetické a světelné děje  

➢ rozliší stejnosměrný proud od střídavého 

a změří elektrický proud a napětí F-9-6-02  

 

➢ rozliší vodič, izolant a polovodič na 

základě analýzy jejich vlastností F-9-6-03  

 

➢ využívá prakticky poznatky o působení 

magnetického pole na magnet a cívku s 

proudem a o vlivu změny magnetického 

pole v okolí cívky na vznik indukovaného 

napětí v ní F-9-6-04  

 

➢ využívá zákona o přímočarém šíření 

světla ve stejnorodém optickém prostředí a 

zákona odrazu světla při řešení problémů a 

úloh F-9-6-05  

 

 

 

➢ rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve 

dvou různých prostředích, zda se světlo 

bude lámat ke kolmici či od kolmice, a 

využívá této skutečnosti při analýze 

průchodu světla čočkami F-9-6-0 

 

Energie 

➢ zhodnotí výhody a nevýhody využívání 

 

 

➢ elektrické a magnetické pole – 

elektrická a magnetická síla; elektrický 

náboj; tepelné účinky elektrického 

proudu; elektrický odpor; stejnosměrný 

elektromotor; transformátor; bezpečné 

chování při práci s elektrickými přístroji 

a zařízeními  

 

 

 

 

 

➢ vlastnosti světla – zdroje světla; 

rychlost světla ve vakuu a v různých 

prostředích; stín, zatmění Slunce a 

Měsíce; zobrazení odrazem na rovinném, 

dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativně)  

 

➢ zobrazení lomem tenkou spojkou a 

rozptylkou (kvalitativně); rozklad bílého 

světla hranolem 

 

 

 

 

➢ formy energie - výroba a přenos 

elektrické energie; jaderná energie, 

štěpná reakce, jaderný reaktor, jaderná 

 

 

 

OSV – využití elektromagnetické 

indukce v praxi 

 

 

OSV – bezpečné zacházení 

s elektrospotřebiči, první pomoc při 

úrazu el. proudem 

 

 

 

 

OSV  - optický klam 

 

 

 

 

 

OSV – vady zraku a jejich 

odstraňování 

 

 

 

EGS – využití zrcadel 

v alternativních zdrojích energie – 

sluneční elektrárny 
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Výstup Učivo  
Průřezová témata 

Průřezová témata 

 

Poznámky 

různých energetických zdrojů z hlediska 

vlivu na životní prostředí F-9-4-02 

 

 

 

 

 

elektrárna; ochrana lidí před 

radioaktivním zářením 

 

EGS – alternativní zdroje energie 

 

EGS – jaderná energie – výhody a 

nevýhody, vliv na životní prostředí 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a příroda 

 

Vyučovací předmět:  Chemie 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  8. – 9. ročník    

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Předmět chemie se vyučuje jako samostatný předmět v 8. a 9. ročníku po dvou hodinách týdně.  

 Mezi jeho hlavní cíle patří vybudování komplexního pohledu na chemii v celé její rozmanitosti 

 

Vzdělávání v předmětu chemie: 

 směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o obor 

 vede k poznávání základních chemických pojmů a zákonitostí na příkladech směsí, chemických látek a jejich reakcí s využíváním 

jednoduchých chemických pokusů 

 učí řešit problémy a správně jednat v praktických situacích, vysvětlovat a zdůvodňovat chemické jevy 

 učí poznatky využívat k rozvíjení odpovědných občanských postojů 

 učí získávat a upevňovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi a dovednosti poskytnout první pomoc při 

úrazech s nebezpečnými chemickými látkami a přípravky 

 

Formy a metody práce se užívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání: 

 frontální výuka je spojována s praktickými cvičeními 

 nácviky jednoduchých laboratorních metod a postupů 

 práce ve skupinách 

 demonstrační pokusy 

 

Rozdělení žáků do skupin, počet skupin a počet žáků ve skupině je omezen vybavením školy pomůckami. Vždy je kladen důraz na dodržování 

zásad bezpečné práce a postupů v souladu s platnou legislativou. 
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Řád odborné učebny je nedílným vybavením učebny, dodržování uvedených pravidel je pro každého žáka i vyučujícího závazné. 

 

Předmět chemie je úzce spjat s ostatními předměty vzdělávací oblasti Člověk a příroda a z části s matematikou (např. zeměpis- surovinové zdroje 

chemického průmyslu, přírodopis - význam zelených rostlin, životní prostředí, zdraví, fyzika- vlastnosti látek, matematika- chemické výpočty). 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

 
Kompetence k učení 

     Učitel:  

 vede žáky k systematickému pozorování jako základní formě zjišťování chemických vlastností látek, jejich přeměn a podmínek, za 

kterých tyto přeměny nastávají, k jejich popisu, hledání souvislostí mezi jevy a jejich vysvětlení 

 vede žáky ke správnému používání chemických termínů, symbolů a značek 

 dává žákům možnost samostatně či ve skupinách formulovat závěry na základě pozorování a pokusů 

Kompetence k řešení problémů 

     Učitel: 

 předkládá problémové situace související s učivem chemie 

 dává žákům možnost volit různé způsoby řešení 

 dává možnost obhajovat svá rozhodnutí  

 vede žáky k promýšlení pracovních postupů praktických cvičení 

 vede žáky k nacházení příkladů chemických dějů a jevů z běžné praxe, k vysvětlování jejich chemické podstaty 

 klade důraz na aplikaci poznatků v praxi 

Kompetence komunikativní 

     Učitel: 

 vede žáky ke správnému užívání chemických symbolů a značek 

 podněcuje žáky k argumentaci 

 zadává takové úkoly, při kterých mohou žáci navzájem komunikovat 

Kompetence sociální a personální 

     Učitel: 

 zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat  
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 podněcuje žáky ke smysluplné diskusi 

 vytváří situace, při kterých se žáci učí respektovat názory jiných 

Kompetence občanské 

     Učitel: 

 společně s žáky respektuje pravidla pro práci s chemickými látkami, řád učebny a laboratorní řád 

 vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 

 předkládá situace, ve kterých se žáci učí chápat základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektovat požadavky na 

kvalitní životní prostředí 

 vede žáky k zodpovědnému chování v krizových situacích (přivolat pomoc a poskytnout první pomoc) 

Kompetence pracovní 

     Učitel: 

 vede žáky k bezpečnému a účinnému používání materiálů, nástrojů a vybavení 

 vyžaduje dodržování vymezených pravidel / povinností z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých a ochrany životního prostředí 

 zadává úkoly tak, aby žáci byli schopni využít poznatků v běžné praxi 

 

Kompetence digitální 

      Učitel:     

 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

      Žák: 

 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 ovládá a využívá běžně používaná digitální zařízení při učení 

 vytváří a upravuje digitální obsah 

 při sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky 

 

 

Průřezová témata 

 
 Předmětem prolínají průřezová témata, důraz je kladen na zodpovědnost každého jedince za své zdraví ( OSV, VDO ), na zodpovědnost a 

spoluzodpovědnost za stav životního prostředí (EV, EGS). 
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      Chemie                                                                                                                                                                                         8. ročník                

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

               Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

 

 

Osvojí si zásady chování v chemické  

laboratoři, které dokáže využít i v 

praktickém životě 

 

Pracuje bezpečně  s vybranými dostupnými 

a běžně používanými látkami  a  hodnotí 

jejich rizikovost; posoudí nebezpečnost 

vybraných dostupných látek, se kterými 

zatím pracovat nesmí. 

 

 

Určí společné a rozdílné vlastnosti látek   

 

 

 

 

Rozlišuje směsi a chemické látky 

 

 

 

Vypočítá složení roztoků  

 

Připraví roztok daného složení  

Navrhne postupy a prakticky provede 

oddělování složek směsí o známém složení 

 

Úvod do učiva chemie, bezpečnost 

práce 

 

Zásady bezpečné práce - ve školní 

pracovně(laboratoři) i v běžném životě  

 

nebezpečné látky a přípravky  

 

 

 

 

Pozorování a pokus v chemii 

 

Základní laboratorní pomůcky a sklo, 

vlastnosti látek 

 

Směsi 

 

Směsi – různorodé, stejnorodé, roztoky 

 

 

Hmotnostní zlomek a koncentrace 

roztoku, koncentrovanější, zředěnější, 

nasycený a nenasycený roztok 

 

Oddělování složek směsí (usazování, 

filtrace, destilace, krystalizace, 

 

 

Fyzika 6 

 

 

OSV- Osobnostní rozvoj- 

sebepoznání a sebepojetí 

(zodpovědnost za své zdraví, pomoc 

zraněným lidem) 

 

 

 

EV- Lidské aktivity a problémy ŽP  

 

OSV- Osobnostní rozvoj- rozvoj 

schopností poznávání 

 

 

 

 

 

 

Matematika 

 

EV- Lidské aktivity a problémy ŽP  

(likvidace úniku ropných a jiných 

škodlivých látek) 
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Uvede příklady oddělování složek v praxi 

 

Rozliší různé druhy vody a uvede příklady 

jejich výskytu a použití, uvede příklady 

znečišťování vody a vzduchu 

 

 

 

Chápe problémy ochrany ovzduší a 

význam zeleně pro rovnováhu složek 

vzduchu 

 

 

 

Používá pojmy atom a molekula, prvek a 

sloučenina ve správných souvislostech 

 

 

 

 

Umí české názvy a značky vybraných 

prvků  

 

Orientuje se v periodické soustavě 

chemických prvků, rozpozná vybrané kovy 

a nekovy a usuzuje na jejich možné 

vlastnosti 

 

 

 

 

 

 

 

sublimace) 

 

Voda 

Voda – destilovaná, pitná, odpadní 

Výroba pitné vody, čistota vody 

 

 

 

Vzduch 

Složení, čistota ovzduší, ozonová vrstva 

 

 

 

 

Částicové složení látek a chemické 

prvky 
Molekuly, atomy, atomové jádro, 

protony, neutrony, elektronový obal a 

jeho změny v chemických reakcích, 

elektrony 

 

Prvky 

Názvy a značky vybraných prvků, 

vlastnosti a použití vybraných prvků 

Skupiny a periody v periodické soustavě 

chemických prvků, protonové číslo 

 

Chemické sloučeniny 

Chemická vazba, názvosloví 

jednoduchých anorganických a 

organických sloučenin 

 

 

 

 

 

 

EV- Základní podmínky života 

(význam vody a vzduchu) 

MV- Kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení (informace 

z medií k problematice čistoty vody 

a vzduchu) 

EGS- Evropa a svět nás zajímá 

(čistota vody a vzduchu jako 

globální problém lidstva) 

OSV- Morální rozvoj- řešení 

problémů a rozhodovací dovednosti 

(osobní zodpovědnost za stav čistoty 

vody a vzduchu) 

 

 

Fyzika 

Projekt: stavba atomu 

OSV- Rozvoj schopností poznávání 

- Komunikace  

- Kooperace a kompetice 

- Řešení problémů a 

rozhodovací dovednosti 

OSV- Osobnostní rozvoj- 

sebepoznání a sebepojetí 

 

EV- Vztah člověka k prostředí 

(nebezpečí poškození ŽP některými 

prvky a jejich sloučeninami) 

 

EGS- Evropa a svět nás zajímá 

(znečištění ŽP jako globální problém 
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Rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a 

produkty chemických reakcí, uvede 

příklady prakticky důležitých chemických 

reakcí a zhodnotí jejich využívání 

 

 

 

 

Aplikuje poznatky o faktorech 

ovlivňujících průběh chemických reakcí 

v praxi a při předcházení jejich 

nebezpečnému průběhu 

 

 

 

 

 

Porovná vlastnosti a použití vybraných 

prakticky významných oxidů, kyselin, 

hydroxidů a solí a posoudí vliv 

významných zástupců těchto látek na 

životní prostředí 

 

 

 

Orientuje se na stupnici pH, změří pH 

roztoku univerzálním indikátorovým 

papírkem a uvede příklady uplatňování 

neutralizace v praxi 

 

 

 

 

Chemické reakce 
 

Zákon zachování hmotnosti, chemické 

rovnice, látkové množství, molární 

hmotnost 

 

 

 

 

Faktory ovlivňující rychlost 

chemických reakcí – teplota, plošný 

obsah povrchu výchozích látek, katalýza 

 

 

 

  

Anorganické sloučeniny 

 

Halogenidy – oxidační číslo, 

názvosloví, vlastnosti a použití 

vybraných prakticky významných 

halogenidů 

 

Oxidy – názvosloví, vlastnosti a použití 

vybraných prakticky významných oxidů  

 

Kyseliny a hydroxidy – kyselost a 

zásaditost roztoků 

Vlastnosti, vzorce, názvy a použití 

vybraných prakticky významných 

kyselin a hydroxidů 

lidstva) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV- Osobnostní rozvoj- 

sebepoznání a sebepojetí (osobní 

zodpovědnost jedince za své zdraví) 

 

EV- Vztah člověka k prostředí 

(solení silnic) 

 

MV- Kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení (informace a 

názory v mediích k problematice 

solení vozovek, formulace vlastních 

názorů 
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Soli kyslíkaté a nekyslíkaté – 

vlastnosti a použití vybraných solí 

 

 

Opakování probraného učiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV- Osobnostní rozvoj – 

sebepoznání a sebepojetí (význam 

hromadné dopravy- oxidy ve 

výfukových plynech) 

OSV- Osobnostní rozvoj- 

sebepoznání a sebepojetí (osobní 

zodpovědnost při práci se žíravými 

kyselinami a hydroxidy) 

EV- Lidské aktivity a problémy ŽP 

(nebezpečí havárie při výrobě, 

přepravě a skladování kyselin a 

hydroxidů) 
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 Chemie                                                                   9.ročník 

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

             Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

 

 

Dodržuje zásady chování v chemické 

laboratoři, které dokáže využít i 

v praktickém životě 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chápe rozdíl mezi anorganickou a 

organickou chemií 

 

 

 

Rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede 

jejich zdroje, vlastnosti a použití 

Upevní si zásady bezpečné práce 

s hořlavými a výbušnými látkami 

 

Zhodnotí užívání fosilních paliv a 

vyráběných paliv jako zdrojů energie a 

Bezpečnost práce 

 

Zásady bezpečné práce v laboratoři  

 

 

Opakování učiva 8. ročníku 

Chemické látky a směsi 

Složení látek 

Chemické reakce a chemické prvky 

Anorganické sloučeniny - názvosloví 

 

 

 

 

Organické sloučeniny 

Úvod do organické chemie 

 

Uhlovodíky 

Příklady v praxi významných alkanů, 

uhlovodíků s vícenásobnými vazbami a 

aromatických uhlovodíků 

 

 

 

 

Paliva 

Ropa, uhlí, zemní plyn, průmyslově 

vyráběná paliva 

OSV- Osobnostní rozvoj- 

sebepoznání a sebepojetí 

(zodpovědnost za své zdraví, pomoc 

zraněným lidem) 

 

 

Př, Z 

EV- Lidské aktivity a problémy ŽP 

(nebezpečí nadměrného hnojení 

umělými hnojivy) 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV-Osobnostní rozvoj- rozvoj 

schopností poznávání (osobní 

zodpovědnost při práci 

s uhlovodíky- zemní plyn, acetylen, 

benzen atd.) 

 

 

 

EV- Vztah člověka k prostředí 
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uvede příklady produktů průmyslového 

zpracování ropy 

 

 

Rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede 

jejich zdroje, vlastnosti a použití 

 

 

Uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, 

sacharidů a vitamínů 

 

 

 

 

 

 

Zhodnotí využívání prvotních a druhotných 

surovin z hlediska trvale udržitelného 

rozvoje na Zemi 

 

 

 

Orientuje se v přípravě a využívání různých 

látek v praxi a jejich vlivech na životní 

prostředí a zdraví člověka 

 

 

 

 

Aplikuje znalosti o principech hašení 

požárů na řešení modelových situací 

z praxe 

 

 

Deriváty uhlovodíků 

Příklady v praxi významných alkoholů a 

karboxylových kyselin 

 

Přírodní látky 

Zdroje, vlastnosti a příklady funkcí 

bílkovin, tuků, sacharidů a vitamínů 

 

 

Chemie a společnost 

 

Chemický průmysl v ČR 

Výrobky, rizika v souvislosti se 

životním prostředím, recyklace surovin, 

koroze 

 

Průmyslová hnojiva 

 

Tepelně zpracovávané materiály – 

cement, vápno, sádra, keramika 

 

Plasty a syntetická vlákna – vlastnosti, 

použití, likvidace 

 

 

Detergenty, pesticidy a insekticidy 

 

Hořlaviny – význam tříd nebezpečnosti 

 

Léčiva a návykové látky 

EGS- Evropa a svět nás zajímá 

(poškození ozonové vrstvy jako 

globální problém lidstva) 

 

Př 7, 8 

OSV- Osobnostní rozvoj- 

sebepoznání a sebepojetí (osobní 

zodpovědnost při práci s deriváty 

uhlovodíků- rozpouštědla, ředidla, 

barvy) 

 

VDO- Principy demokracie jako 

formy vlády a způsobu rozhodování 

(zákony o výrobě, prodeji a užívání 

alkoholických nápojů) 

EV- Základní podmínky života (stav 

tropických deštných pralesů) 

 

EV- Lidské aktivity a problémy ŽP  

     - Vztah člověka k prostředí 

MV- Kritické čtení a vnímání  

mediálních sdělení (informace o 

haváriích tankerů) 

EV- Vztah člověka k prostředí 

(plasty v odpadech, význam 

recyklace) 

VDO- Principy demokracie jako 

formy vlády a způsobu rozhodování 

(zákony a předpisy o odpadech, 

recyklaci plastů) 

OSV- Morální rozvoj- řešení 

problémů a rozhodovací dovednosti 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a příroda 

  

Vyučovací předmět:  Přírodopis 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu: 6. – 9. ročník 

     

Obsahové, organizační a časové vymezení 

 Předmět přírodopis je vyučován jako samostatný předmět v 6., 7., 8. a 9. ročníku. V 6., 7., 9. ročníku dvě hodiny týdně. 

      V 8. ročníku tři hodiny týdně, v rámci integrace byla přidělena jedna hodina výchovy ke zdraví. 

 

Vzdělávání v předmětu přírodopis: 

 směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o přírodu a přírodniny 

 poskytuje žákům prostředky a metody pro hlubší porozumění přírodním faktům 

 umožňuje poznat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se 

 podporuje vytváření otevřeného myšlení, kritického myšlení a logického uvažování 

 učí aplikovat přírodovědné poznatky v praktickém životě 

 vede k chápání podstatných souvislostí mezi stavem přírody a lidskou činností, závislosti člověka na přírodních zdrojích 

 seznamuje žáka se stavbou živých organismů 

 

Formy a metody práce se užívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání: 

 frontální výuka s demonstračními pomůckami 

 skupinová práce (s využitím přírodnin, pracovních listů, odborné literatury) 

 přírodovědné vycházky s pozorováním 

 krátkodobé projekty  

 

 

Předmět přírodopis úzce souvisí s ostatními předměty vzdělávací oblasti Člověka příroda: 

 chemie: ochrana životního prostředí – chemické znečištění, chemické vlastnosti minerálů a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy 
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 fyzika: fotosyntéza, světelná energie, sluch, zrak 

 zeměpis: rozšíření živočichů a rostlin, výskyt, biotopy, CHKO, Národní parky 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

  Učitel vede žáky: 

 k vyhledávání, třídění a propojování informací 

 ke správnému používání odborné terminologie 

 k samostatnému pozorování a porovnávání získaných informací 

 k nalézání souvislostí 

 

Kompetence k řešení problémů 

 učitel zadává úkoly způsobem, který umožňuje více postupů 

 učitel zařazuje metody, při kterých žáci sami navrhují řešení, docházejí k závěrům a vyhodnocují získaná fakta 

 

Kompetence komunikativní 

 práce ve skupinách je založena na komunikaci mezi žáky, respektování názorů druhých, na diskusi 

 učitel vede žáky k formulování svých myšlenek v písemné i mluvené formě 

 učitel umožňuje prezentaci práce žáků, žáci mají možnost sami zhodnotit výsledky své práce a reagovat na hodnocení ostatních, 

argumentovat, přijmout kritiku 

 

Kompetence sociální a personální 

 využívání skupinového vyučování vede žáky ke spolupráci při řešení problémů 

 učitel navozuje situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků, pocitu zodpovědnosti 

 

 

 

 

 

Kompetence občanské 

 učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 

 učitel vede žáky k pochopení práv a povinností v souvislosti s ochranou životního prostředí, ochranou vlastního zdraví i zdraví svých 

blízkých 
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Kompetence pracovní 

 učitel vede žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci s mikroskopickými preparáty  a   s živými přírodninami 

 učitel zadává úkoly tak, aby měli žáci možnost si práci sami organizovat, navrhnout postup a časový rozvrh  

 

Kompetence digitální 

 učitel pomáhá žákům používat znalosti a dovednosti v oblasti digitálních technologií v kontextu vzdělávání 

 žák ovládá a využívá běžně používaná digitální zařízení při učení 

 žák získává, vyhledává a kriticky posuzuje data, informace a digitální obsah 

 žák předchází situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních  

 
 

 Průřezová témata 
 

 aplikace odpovědného jednání, zodpovědnost za své zdraví, angažovaný přístup k prostření (VDO) 

 evoluce lidského chování, zvířecí a lidské komunikace, seberegulující jednání (OSV) 

 porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí, zachování biologické 

rovnováhy (EV) 

 komunikace a kooperace, kritické čtení (MDV) 

 evropská a globální dimenze v základech ekologie (EGS) 

 vzájemné respektování (MKV) 
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Přírodopis                                                                                                                                                                                    6. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

P-9-8-01 aplikuje praktické metody 

poznávání přírody 

 

 

 

 

P-9-2-01 rozpozná naše nejznámější 

jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a 

porovná je podle charakteristických 

znaků 
 

 

 

 

 

 

 

P-9-3-03 rozlišuje základní systematické 

skupiny rostlin a určuje jejich význačné 

zástupce pomocí klíčů a atlasů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRAKTICKÉ POZNÁVÁNÍ 

PŘÍRODY  

Praktické metody poznávání přírody  
- Pozorování lupou a mikroskopem  

 

LES  

BIOLOGIE HUB  

Houby s plodnicemi  
- Stavba  

- Výskyt  

- Význam a zásady sběru  

- Konzumace a první pomoc při otravě  

houbami  

Lišejníky  
Výskyt a význam  

 

BIOLOGIE ROSTLIN  

Rostliny v lesích, rybníku, vodách a 

jejích okolí, v travních společenstvech a 

na polích: 

Systém rostlin  
Poznávání a zařazování daných zástupců 

běžných druhů řas, mechorostů,  

kapraďorostů (plavuně, přesličky, 

kapradiny), nahosemenných rostlin,  

krytosemenných rostlin, jejich vývoj a 

využití hospodářsky významných 

zástupců  

Zjednodušené určovací klíče a atlasy 

▪ Osobnostní a sociální výchova 

▪ Osobnostní rozvoj  

▪ Sociální rozvoj  

▪ Morální rozvoj  

▪ Multikulturní výchova  

▪ Lidské vztahy  

▪ Environmentální výchova  

▪ Mediální výchova  

▪ Práce v realizačním týmu 

Mezipředmětové 

vztahy  

▪ Zeměpis 

▪ Chemie  

▪ Fyzika 

▪ Ekologie 
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P-9-8-01 aplikuje praktické metody 

poznávání přírody 

 

 

 

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé 

skupiny živočichů, určuje vybrané 

živočichy, zařazuje je do hlavních 

taxonomických skupin  

 

P-9-4-03 odvodí na základě pozorování 

základní projevy chování živočichů v 

přírodě, na příkladech objasní jejich 

způsob života a přizpůsobení danému 

prostředí  

 

P-9-4-04 zhodnotí význam živočichů v 

přírodě i pro člověka; uplatňuje zásady 

bezpečného chování ve styku se 

živočichy 

 

ČSP-9-6-01 vybere a prakticky využívá 

vhodné pracovní postupy, přístroje, 

zařízení a pomůcky pro konání 

konkrétních pozorování, měření a 

experimentů  

 

ČSP-9-6-02 zpracuje protokol o cíli, 

průběhu a výsledcích své experimentální 

práce a zformuluje v něm závěry, k nimž 

dospěl 

 

 

 

Založení herbáře a sbírek 

Význam rostlin a jejich ochrana 

 

BIOLOGIE ŽIVOČICHŮ  

Živočichové v lesích, rybníku, vodách a 

jejích okolí, v travních společenstvech a 

na polích: 

Stavba těla  

Stavba a funkce jednotlivých částí 

těla Vývoj, vývin a systém živočichů  

Prvoci  

Žahavci  

Ploštěnci  

Hlísti  

Měkkýši  

Kroužkovci  

Členovci 

Strunatci (ryby, obojživelníci, plazi, 

ptáci, savci) 

 

Základní laboratorní postupy a metody 

 

Základní laboratorní přístroje, zařízení a 

pomůcky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Člověk a svět 

práce  
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ČSP-9-6-03 vyhledá v dostupných 

informačních zdrojích všechny 

podklady, jež mu co nejlépe pomohou 

provést danou experimentální práci 

 

 ČSP-9-6-04 dodržuje pravidla bezpečné 

práce a ochrany životního prostředí při 

experimentální práci  

 

ČSP-9-6-05 poskytne první pomoc při 

úrazu v laboratoři 
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     Přírodopis                                                                                                                                                                                    7. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

P-9-7-01 uvede příklady výskytu 

organismů v určitém prostředí a vztahy 

mezi nimi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P-9-7-04 uvede příklady kladných i 

záporných vlivů člověka na životní 

prostředí 

 

P-9-1-04 uvede na příkladech z běžného 

života význam virů a bakterií v přírodě i 

pro člověka 

 

 

 

 

 

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé 

skupiny živočichů, určuje vybrané 

živočichy, zařazuje je do hlavních 

taxonomických skupin  

P-9-4-04 zhodnotí význam živočichů v 

ZÁKLADY EKOLOGIE  

Organismy a prostředí - přirozené a 

umělé ekosystémy  

Ekosystémy: 

sady a ovocné zahrady 

zelinářské zahrady  

okrasné zahrady  

sídlištní zeleň  

rumiště a okraje cest  

lidská sídla 

 

Cizokrajné ekosystémy 

 

Ochrana přírody a životního 

prostředí - globální problémy a jejich 

řešení - chráněná území 

 

OBECNÁ BIOLOGIE A GENETIKA  

Viry a bakterie – výskyt, význam a 

praktické využití 

organismy člověkem pěstované nebo 

chované, hospodářsky významné 

organismy 

 

 BIOLOGIE ŽIVOČICHŮ 

 Rozšíření, význam a ochrana 

živočichů - hospodářsky a 

epidemiologicky významné druhy - péče 

o vybrané domácí živočichy, chov 

domestikovaných živočichů, živočišná 

▪ Osobnostní a sociální výchova 

▪ Osobnostní rozvoj  

▪ Sociální rozvoj  

▪ Morální rozvoj  

▪ Multikulturní výchova 

▪ Lidské vztahy  

▪ Výchova k myšlení v Evropských 

a globálních souvislostech  

▪ Environmentální výchova  

▪ Mediální výchova  

▪ Práce v realizačním týmu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mezipředmětové 

vztahy  

▪ Zeměpis  

▪ Chemie  

▪ Fyzika  

▪ Pracovní 

činnosti 

▪ Výchova ke 

zdraví 

▪ Ekologie 
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přírodě i pro člověka; uplatňuje zásady 

bezpečného chování ve styku se živočichy 

 

P-9-4-03 odvodí na základě pozorování 

základní projevy chování živočichů v 

přírodě, na příkladech objasní jejich 

způsob života a přizpůsobení danému 

prostředí  

 

 

 

 

 

 

 

 

P-9-1-01 rozliší základní projevy a 

podmínky života, orientuje se v daném 

přehledu vývoje organismů 

P-9-1-02 vysvětlí podstatu pohlavního a 

nepohlavního rozmnožování a jeho 

význam z hlediska dědičnosti 
 

P-9-3-01 odvodí na základě pozorování 

uspořádání rostlinného těla od buňky 

přes pletiva až k jednotlivým orgánům  

 

P-9-3-02 vysvětlí princip základních 

rostlinných fyziologických procesů a 

jejich využití při pěstování rostlin 

 

P-9-4-01 porovná základní vnější a 

vnitřní stavbu vybraných živočichů a 

vysvětlí funkci jednotlivých orgánů 

společenstva  

 

Projevy chování živočichů  

 

 

 

 

BIOLOGIE HUB  

Houby bez plodnic 

- základní charakteristika, pozitivní a 

negativní vliv na člověka a živé 

organismy  

 

 

OBECNÁ BIOLOGIE A GENETIKA  

Vznik, vývoj, rozmanitost, projevy 

života a jeho význam - výživa, 

dýchání, růst, rozmnožování, vývin, 

reakce na podněty; názory na vznik 

života 

 

 

BIOLOGIE ROSTLIN  

Anatomie a morfologie rostlin - stavba 

a význam jednotlivých částí těla vyšších 

rostlin (kořen, stonek, list, květ, semeno, 

plod)  

Fyziologie rostlin - základní principy 

fotosyntézy, dýchání, růstu, 

rozmnožování 

BIOLOGIE ŽIVOČICHŮ  

Stavba těla, stavba a funkce 

jednotlivých částí těla – živočišná 

buňka, tkáně, orgány, orgánové 
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soustavy, organismy jednobuněčné a 

mnohobuněčné, rozmnožování 

 

Vývoj, vývin a systém živočichů – 

významní zástupci jednotlivých skupin 

živočichů – prvoci, bezobratlí (žahavci, 

ploštěnci, hlísti, měkkýši, kroužkovci, 

členovci), strunatci (paryby, ryby, 

obojživelníci, plazi, ptáci, savci) 
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Přírodopis                                8. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

P-9-4-01 porovná základní vnější a 

vnitřní stavbu vybraných živočichů a 

vysvětlí funkci jednotlivých orgánů 

 

 

 

 

 

P-9-5-01 určí polohu a objasní stavbu a 

funkci orgánů a orgánových soustav 

lidského těla, vysvětlí jejich vztahy  

 

 

P-9-5-02 orientuje se v základních 

vývojových stupních fylogeneze člověka 

 P-9-5-03 objasní vznik a vývin nového 

jedince od početí až do stáří  
 

P-9-1-02 vysvětlí podstatu pohlavního a 

nepohlavního rozmnožování a jeho 

význam z hlediska dědičnosti 

 P-9-1-03 uvede příklady dědičnosti v 

praktickém životě 

 

P-9-5-04 rozlišuje příčiny, případně 

příznaky běžných nemocí a uplatňuje 

zásady jejich prevence a léčby 

 

 

VZ-9-1-11 respektuje změny v období 

BIOLOGIE ŽIVOČICHŮ 

 Stavba těla obratlovců  

Stavba a funkce jednotlivých částí 

těla  

- živočišná buňka, tkáně, orgány, 

orgánové soustavy, rozmnožování  

 

BIOLOGIE ČLOVĚKA  

Anatomie a fyziologie  
 – stavba a funkce jednotlivých částí lidského 

těla, orgány, orgánové soustavy (opěrná, 

pohybová, oběhová, dýchací, trávicí, vylučovací 

a rozmnožovací, řídicí), vyšší nervová činnost 

 

Fylogeneze a ontogeneze člověka 

- rozmnožování člověka  

 

 

OBECNÁ BIOLOGIE A GENETIKA  

Dědičnost a proměnlivost organismů  
– podstata dědičnosti a přenos 

dědičných informací, gen, křížení 

 

 

 Nemoci, úrazy a prevence  

– příčiny, příznaky, praktické zásady a 

postupy při léčení běžných nemocí; 

závažná poranění a život ohrožující 

stavy, epidemie 

ZMĚNY V ŽIVOTĚ ČLOVĚKA A 

JEJICH REFLEXE  

▪ Osobnostní a sociální výchova  

▪ Osobnostní rozvoj 

▪ Sociální rozvoj  

▪ Morální rozvoj  

▪ Multikulturní výchova  

▪ Lidské vztahy  

▪ Environmentální výchova 

▪ Mediální výchova  

▪ Práce v realizačním týmu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mezipředmětové 

vztahy  

▪ Zeměpis 

▪ Chemie  

▪ Fyzika  

▪ Výchova ke 

zdraví  

▪ Ekologie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 
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dospívání, vhodně na ně reaguje; 

kultivovaně se chová k opačnému 

pohlaví  

 

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v 

souvislosti se zdravím, etikou, morálkou 

a pozitivními životními cíli; chápe 

význam zdrženlivosti v dospívání a 

odpovědného sexuálního chování 

 

VZ-9-1-03 vysvětlí na příkladech přímé 

souvislosti mezi tělesným, duševním a 

sociálním zdravím; vysvětlí vztah mezi 

uspokojováním základních lidských 

potřeb a hodnotou zdraví 

VZ-9-1-07 dává do souvislostí složení 

stravy a způsob stravování s rozvojem 

civilizačních nemocí a v rámci svých 

možností uplatňuje zdravé stravovací 

návyky  

VZ-9-1-05 usiluje v rámci svých 

možností a zkušeností o aktivní podporu 

zdraví  

VZ-9-1-06 vyjádří vlastní názor k 

problematice zdraví a diskutuje o něm v 

kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším 

okolí  

VZ-9-1-08 uplatňuje osvojené 

preventivní způsoby rozhodování, 

chování a jednání v souvislosti s 

běžnými, přenosnými, civilizačními a 

jinými chorobami; svěří se se 

zdravotním problémem a v případě 

potřeby vyhledá odbornou pomoc  

-dětství, puberta, dospívání – tělesné, 

duševní a společenské změny 

-sexuální dospívání a reprodukční 

zdraví – zdraví reprodukční soustavy, 

sexualita jako součást formování 

osobnosti, zdrženlivost, předčasná 

sexuální zkušenost, promiskuita; 

problémy těhotenství a rodičovství 

mladistvých; poruchy pohlavní identity  

 

ZDRAVÝ ZPŮSOB ŽIVOTA A 

PÉČE O ZDRAVÍ 

 

 

-výživa a zdraví – zásady zdravého 

stravování, pitný režim, vliv životních 

podmínek a způsobu stravování na 

zdraví; poruchy příjmu potravy 

 

-vlivy vnějšího a vnitřního prostředí 

na zdraví – kvalita ovzduší a vody, 

hluk, osvětlení, teplota  

 

 

 

-ochrana před přenosnými chorobami 

– základní cesty přenosu nákaz a jejich 

prevence, nákazy respirační, přenosné 

potravou, získané v přírodě, přenosné 

krví a sexuálním kontaktem, přenosné 

bodnutím hmyzu a stykem se zvířaty 

-ochrana před chronickými 

nepřenosnými chorobami a před 

úrazy – prevence kardiovaskulárních a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 
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VZ-9-1-15 projevuje odpovědné chování 

v rizikových situacích silniční a 

železniční dopravy; aktivně předchází 

situacím ohrožení zdraví a osobního 

bezpečí; v případě potřeby poskytne 

adekvátní první pomoc 

 

 

VZ-9-1-05 usiluje v rámci svých 

možností a zkušeností o aktivní podporu 

zdraví  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

metabolických onemocnění; preventivní 

a léčebná péče; odpovědné chování v 

situacích úrazu a život ohrožujících 

stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na 

pracovišti, v dopravě), základy první 

pomoc 

 

RIZIKA OHROŽUJÍCÍ ZDRAVÍ A 

JEJICH PREVENCE  
- stres a jeho vztah ke zdraví – 

kompenzační, relaxační a regenerační 

techniky překonávání únavy, stresových 

reakcí a posilování duševní odolnosti 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke 

zdraví 
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  Přírodopis                                                                                                                                                                                     9. ročník                                                 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

 

 

P-9-6-01 rozpozná podle 

charakteristických vlastností vybrané 

nerosty a horniny s použitím určovacích 

pomůcek 

 

 

 

 P-9-6-02 rozlišuje důsledky vnitřních a 

vnějších geologických dějů, včetně 

geologického oběhu hornin i oběhu vody  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P-9-6-03 uvede význam vlivu podnebí a 

počasí na rozvoj různých ekosystémů a 

charakterizuje mimořádné události 

způsobené výkyvy počasí a dalšími 

přírodními jevy, jejich doprovodné jevy 

a možné dopady i ochranu před nim 

NEŽIVÁ PŘÍRODA 

 Země  

Vznik a stavba Země 

 Nerosty a horniny  
- Vznik 

- Vlastnosti  

- Kvalitativní třídění  

- Praktický význam a využití zástupců 

 - Určování jejich vzorků  

 

Vnější a vnitřní geologické procesy 

 - Příčiny a důsledky  

Půdy  
- Složení  

- Vlastnosti a význam půdy  

 

Vývoj zemské kůry a organismů na 

Zemi  
- Geologické změny  

- Vznik života 

 - Výskyt typických organismů a jejich 

přizpůsobování prostředí  

 

Podnebí a počasí ve vztahu k životu  
- Význam vody a teploty prostředí pro 

život 

 - Ochrana a využití přírodních zdrojů  

- Význam jednotlivých vrstev ovzduší 

pro život  

- Vlivy znečištěného ovzduší a 

▪ Osobnostní a sociální výchova 

▪ Osobnostní rozvoj  

▪ Sociální rozvoj  

▪ Morální rozvoj  

▪ Multikulturní výchova  

▪ Lidské vztahy  

▪ Výchova k myšlení v Evropských 

a globálních souvislostech 

▪ Environmentální výchova  

▪ Mediální výchova  

▪ Práce v realizačním týmu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mezipředmětové 

vztahy 

 ▪ Zeměpis 

 ▪ Chemie 

 ▪ Fyzika  

 ▪ Ekologie 
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P-9-7-02 rozlišuje a uvede příklady 

systémů organismů – populace, 

společenstva, ekosystémy; na příkladu 

objasní základní princip existence živých 

a neživých složek ekosystému  

 

P-9-7-03 vysvětlí podstatu jednoduchých 

potravních řetězců v různých 

ekosystémech a zhodnotí jejich význam  

klimatických změn na živé organismy a 

na člověka 

Mimořádné události způsobené 

přírodními vlivy  
- Příčiny vzniku mimořádných událostí, 

přírodní světové katastrofy 

 - Nejčastěji mimořádné přírodní 

události v ČR (povodně, větrné bouře, 

sněhové kalamity, laviny, náledí) a 

ochrana před nimi  
 

ZÁKLADY EKOLOGIE 

 Organismy a prostředí  

- vzájemné vztahy mezi organismy, 

mezi organismy a prostředím, 

- populace, společenstva, přirozené a 

umělé ekosystémy, potravní řetězce, 

rovnováha v ekosystému 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a příroda   
 

Vyučovací předmět:  Zeměpis   

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 6. – 9. ročník 

 

Obsahové, organizační a časové vymezení 

 Předmět zeměpis je vyučován jako samostatný předmět v 6., 7., 8. a 9. ročníku. V 7. ročníku dvě hodiny týdně, v 6., 8. a 9. ročníku jednu 

hodinu týdně. 

Vzdělávání v předmětu zeměpis směřuje k:  

 získávání a rozvíjení orientace v geografickém prostředí, osvojování hlavních geografických objektů, jevů, pojmů a používání 

poznávacích metod 

 získávání a rozvíjení dovedností pracovat se zdroji geografických informací 

 respektování přírodních hodnot, lidských výtvorů a k podpoře ochrany životního prostředí 

 rozvoji trvalého zájmu o poznávání vlastní země a regionů světa jako nedílné součásti životního způsobu moderního člověka 

 rozvíjení kritického myšlení a logického uvažování 

 aplikování geografických poznatků v praktickém životě 

 

 

 

Formy a metody práce podle charakteru učiva a cílů vzdělávání: 

 frontální výuka s demonstračními pomůckami, obrazovým materiálem 
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 skupinová práce (s využitím map, pracovních listů, odborné literatury, časopisů, internetu) 

 zeměpisné vycházky s pozorováním 

 projekty  

 

Předmět zeměpis úzce souvisí s ostatními předměty vzdělávací oblasti Člověka příroda: 

 chemie: znečištění atmosféry, hydrosféry, biosféry,… 

 fyzika: sluneční soustava, vesmír, … 

 přírodopis: rozšíření živočichů a rostlin, biotopy, CHKO, národní parky, … 

 

Mezipředmětové vztahy jsou aplikovány i na předměty z ostatních vzdělávacích oblastí: 

 matematika: měřítko mapy, převody jednotek, práce s grafy, diagramy, … 

 ICT: zdroj aktuálních informací a jejich zpracování  

 dějepis: kultura národů, historie států,… 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

 
Kompetence k učení 

 žáci vybírají a využívají pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánují, organizují a řídí vlastní učení, projevují ochotu 

věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení 

 žáci vyhledávají a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívají v procesu učení, 

tvůrčích činnostech a praktickém životě 

 žáci operují  s  obecně  užívanými  termíny,  znaky  a  symboly,  uvádí  věci do  souvislostí,  propojují do širších celků poznatky z 

různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří komplexnější pohled na matematické, přírodní, společenské a kulturní jevy 
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 žáci poznávají smysl a cíl učení, mají pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy  bránící  učení,  

naplánují  si, jakým  způsobem  by  mohli  své  učení  zdokonalit,  kriticky zhodnotí výsledky svého učení a diskutují o nich  

 

Kompetence komunikativní 

 žáci formulují a vyjadřují své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřují se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním 

projevu  

 žáci rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních 

prostředků, přemýšlí o nich, reagují na ně a tvořivě je využívají ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění 

 žáci využívají informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem 

 

Kompetence k řešení problémů 

 žáci samostatně řeší problémy;  volí vhodné způsoby řešení;  užívají při řešení problémů logické, matematické a empirické postupy 

 žáci si ověřují prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikují při řešení obdobných nebo nových problémových 

situací, sledují vlastní pokrok při zdolávání problémů 

Kompetence sociální a personální 

 žáci účinně spolupracují ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu, na základě poznání nebo přijetí 

nové role v pracovní činnosti pozitivně ovlivňují kvalitu společné práce 

 žáci přispívají k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápou potřebu efektivně spolupracovat s druhými při  řešení  daného  

úkolu,  oceňují  zkušenosti  druhých  lidí,  respektují  různá  hlediska a čerpají poučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají 

 

Kompetence občanské 

 žáci respektují, chrání a ocení naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevují pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl  pro  

kulturu  a  tvořivost,  aktivně  se  zapojuje  do  kulturního  dění a sportovních aktivit 

 žáci chápou základní  ekologické  souvislosti  a  environmentální  problémy,  respektují  požadavky na kvalitní životní prostředí, 

rozhodují se v zájmu podpory a ochrany zdraví a trvale udržitelného rozvoje společnosti 
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Kompetence pracovní 

 žáci využívají znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na 

budoucnost, činí podložená rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním zaměření 

Kompetence digitální 

 žáci ovládají běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívají je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; 

samostatně se rozhodují, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 

 žáci získávají, vyhledávají, kriticky posuzují, spravují a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu 

 využívají digitální technologie, aby si usnadnili práci, zautomatizovali rutinní činnosti, zefektivnili či zjednodušili své pracovní postupy a 

zkvalitnili výsledky své práce 

 

 

 

Průřezová témata  
 

 VDO: občanská společnost a stát; formy participace občanů v politickém životě; principy demokracie  

 OSV: rozvoj schopností poznávání; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznávání lidí; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; 

                řešení problémů a rozhodovací dovednosti; hodnoty, postoje 

 

 EV: ekosystémy; základní podmínky života; problémy životního prostředí; vztah člověka k prostředí 

 MDV: kritické čtení a vnímání mediálního sdělení; interpretace vztahu mediálního sdělení a reality; stavba mediálního sdělení; tvorba  

                 mediálního sdělení; práce v realizačním týmu 

 

 EGS: objevování Evropy, světa 

 MKV: kulturní diference; lidské vztahy; etnický původ; multikulturalita; principy solidarity 
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Zeměpis                                                                                                                                                                                      6. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

GEOGRAFICKÉ INFORMACE, ZDROJE 

DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE 
 

Organizuje a přiměřeně hodnotí 

geografické informace a zdroje dat z 

dostupných kartografických produktů a 

elaborátů, z grafů, diagramů, 

statistických a dalších informačních 

zdrojů 

 

Používá s porozuměním základní 

geografickou, topografickou a 

kartografickou terminologii 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geografická kartografie a topografie 
– glóbus, měřítko glóbusu, zeměpisná 

síť, poledníky a rovnoběžky, zeměpisné 

souřadnice, určování zeměpisné polohy 

v zeměpisné síti; měřítko a obsah plánů 

a map, orientace plánů a map vzhledem 

ke světovým stranám; praktická cvičení 

a aplikace s dostupnými kartografickými 

produkty v tištěné i elektronické podobě 

 

Komunikační geografický a 

kartografický jazyk – vybrané obecně 

používané geografické, topografické a 

kartografické pojmy; základní 

topografické útvary: důležité body, 

výrazné liniové (čárové) útvary, plošné 

útvary a jejich kombinace: sítě, povrchy, 

ohniska – uzly; hlavní kartografické 

produkty: plán, mapa; jazyk mapy: 

symboly, smluvené značky, vysvětlivky; 

statistická data a jejich grafické 

vyjádření, tabulky; základní informační 

geografická média a zdroje dat 

 

 

 

 

OSV - otázka vlastního názoru na 

historii naší planety 

 

EGS - naše Země jako součást 

vesmíru 

 

EGS – důsledky pohybů Země pro 

život lidí 

 

OSV – orientace na naší planetě ale i 

v oblasti svého bydliště 

 

EGS – časová pásma jejich význam 

pro život lidí 
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PŘÍRODNÍ OBRAZ ZEMĚ 

 

 Prokáže na konkrétních příkladech tvar 

planety Země, zhodnotí důsledky 

pohybů Země na život lidí a organismů  

  

 Rozlišuje a porovnává složky a prvky 

přírodní sféry, jejich vzájemnou 

souvislost a podmíněnost, rozeznává, 

pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 

povrchu  

  

 Porovná působení vnitřních a vnějších 

procesů v přírodní sféře a jejich vliv na 

přírodu a na lidskou společnost 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Země jako vesmírné těleso – tvar, 

velikost a pohyby Země, střídání dne a 

noci, střídání ročních období, světový 

čas, časová pásma, pásmový čas, datová 

hranice, smluvený čas 

 

Krajinná sféra – přírodní sféra, 

společenská a hospodářská sféra, složky 

a prvky přírodní sféry 

 

Systém přírodní sféry na planetární 
úrovni – geografické pásy, geografická 

(šířková) pásma, výškové stupně  

 

Systém přírodní sféry na regionální 

úrovni – přírodní oblasti 

 

 

 

 

 

 



221 

 

 

ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ 

 

Porovnává různé krajiny jako součást 

pevninské části krajinné sféry, rozlišuje 

na konkrétních příkladech specifické 

znaky a funkce krajin  

 

Uvádí na vybraných příkladech závažné 

důsledky a rizika přírodních a 

společenských vlivů na životní prostředí   

 

Uvádí konkrétní příklady přírodních a 

kulturních krajinných složek a prvků, 

prostorové rozmístění hlavních 

ekosystémů (biomů)  

 

 

 

 

 

 

Krajina – přírodní a společenské 

prostředí, typy krajin  

 

Vztah přírody a společnosti – 

udržitelný život a rozvoj  

 

Vztah přírody a společnosti – globální 

ekologické a environmentální problémy 

lidstva 

 

Vztah přírody a společnosti – principy 

a zásady ochrany přírody a životního 

prostředí, chráněná území přírody 
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 Zeměpis                                       7.ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

REGIONY SVĚTA 

 

Lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 

makroregiony světa podle zvolených 

kritérií, srovnává jejich postavení, 

rozvojová jádra a periferní zóny  

 

Porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 

rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, 

politické a hospodářské poměry, 

zvláštnosti a podobnosti, potenciál a 

bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 

vybraných makroregionů světa a 

vybraných (modelových) států  

 

Zvažuje, jaké změny ve vybraných 

regionech světa nastaly, nastávají, mohou 

nastat a co je příčinou zásadních změn 

v nich 

 

Posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 

organizaci světové populace 

 

 

 

 

 

 

 

Afrika, Austrálie, Amerika, Asie 

 

Světadíly, oceány, makroregiony 

světa – určující a porovnávací kritéria; 

jejich přiměřená charakteristika z 

hlediska přírodních a 

socioekonomických poměrů s důrazem 

na vazby a souvislosti (přírodní oblasti, 

podnebné oblasti, sídelní oblasti, 

jazykové oblasti, náboženské oblasti, 

kulturní oblasti)  

  

 

Modelové regiony světa – vybrané 

modelové přírodní, společenské, 

politické, hospodářské a 

environmentální problémy, možnosti 

jejich řešení 

 
 

 

Obyvatelstvo světa – základní 

kvantitativní a kvalitativní geografické, 

demografické, hospodářské a kulturní 

charakteristiky  

 
 

 

 

 

EV – stav životního prostředí 

VDO – prvky demokracie, forma 

            vlády 

EGS – život v mezinárodním   

            prostoru 

EGS – poloha státu na mapě světa, 

           orientace  

MKV – kultura a tradice 

MDV – aktuality, zdroj informací 

 



223 

 

SPOLEČENSKÉ A HOSPODÁŘSKÉ 

PROSTŘEDÍ 

 

Posoudí, jak přírodní podmínky souvisejí s 

funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné 

základní geografické znaky sídel  

 

Zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 

funkce světového hospodářství, lokalizuje 

na mapách hlavní světové surovinové a 

energetické zdroje  

 

Porovnává předpoklady a hlavní faktory 

pro územní rozmístění hospodářských 

aktivit  
 

Porovnává státy světa a zájmové integrace 

států světa na základě podobných a 

odlišných znaků  

 

Lokalizuje na mapách jednotlivých 

světadílů hlavní aktuální geopolitické 

změny a politické problémy v konkrétních 

světových regionech 

 

 

 

 

Globalizační společenské, politické a 

hospodářské procesy – aktuální 

společenské, sídelní, politické a 

hospodářské poměry současného světa, 

sídelní systémy, urbanizace, 

suburbanizace  

 

Světové hospodářství – sektorová a 

odvětvová struktura, územní dělba 

práce, ukazatele hospodářského rozvoje 

a životní úrovně 

 

Regionální společenské, politické a 

hospodářské útvary – porovnávací 

kritéria: národní a mnohonárodnostní 

státy, části států, správní oblasti, kraje, 

města, aglomerace; hlavní a periferní 

hospodářské oblasti světa; politická, 

bezpečnostní a hospodářská seskupení 

(integrace) států; geopolitické procesy, 

hlavní světová konfliktní ohniska 
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  Zeměpis                 8. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

REGIONY SVĚTA 

 

Lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 

makroregiony světa podle zvolených 

kritérií, srovnává jejich postavení, 

rozvojová jádra a periferní zóny  

 

Porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 

rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, 

politické a hospodářské poměry, 

zvláštnosti a podobnosti, potenciál a 

bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 

vybraných makroregionů světa a 

vybraných (modelových) států  

 

Zvažuje, jaké změny ve vybraných 

regionech světa nastaly, nastávají, mohou 

nastat a co je příčinou zásadních změn 

v nich 

 

Posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 

organizaci světové populace 

 

 

 

 

 

 

 

Evropa 

 

Světadíly, oceány, makroregiony 

světa – určující a porovnávací kritéria; 

jejich přiměřená charakteristika z 

hlediska přírodních a 

socioekonomických poměrů s důrazem 

na vazby a souvislosti (přírodní oblasti, 

podnebné oblasti, sídelní oblasti, 

jazykové oblasti, náboženské oblasti, 

kulturní oblasti)  

 

Modelové regiony světa – vybrané 

modelové přírodní, společenské, 

politické, hospodářské a 

environmentální problémy, možnosti 

jejich řešení 

 

 

Obyvatelstvo světa – základní 

kvantitativní a kvalitativní geografické, 

demografické, hospodářské a kulturní 

charakteristiky  

 

 

 

 

 

 

 

EV – stav životního prostředí 

VDO – prvky demokracie, forma 

            vlády 

EGS – život v evropském i   

            mezinárodním prostoru 

EGS – poloha státu na mapě světa, 

           orientace  

MKV – kultura a tradice 

MDV – aktuality, zdroj informací 
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SPOLEČENSKÉ A HOSPODÁŘSKÉ 

PROSTŘEDÍ 

 

Posoudí, jak přírodní podmínky souvisejí s 

funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné 

základní geografické znaky sídel  

 

 

Zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 

funkce světového hospodářství, lokalizuje 

na mapách hlavní světové surovinové a 

energetické zdroje  

 

Porovnává předpoklady a hlavní faktory 

pro územní rozmístění hospodářských 

aktivit  
 

Porovnává státy světa a zájmové integrace 

států světa na základě podobných a 

odlišných znaků  

 

Lokalizuje na mapách jednotlivých 

světadílů hlavní aktuální geopolitické 

změny a politické problémy v konkrétních 

světových regionech 

 

 

 

 

 

Globalizační společenské, politické a 

hospodářské procesy – aktuální 

společenské, sídelní, politické a 

hospodářské poměry současného světa, 

sídelní systémy, urbanizace, 

suburbanizace  

 

Světové hospodářství – sektorová a 

odvětvová struktura, územní dělba 

práce, ukazatele hospodářského rozvoje 

a životní úrovně 

 

Regionální společenské, politické a 

hospodářské útvary – porovnávací 

kritéria: národní a mnohonárodnostní 

státy, části států, správní oblasti, kraje, 

města, aglomerace; hlavní a periferní 

hospodářské oblasti světa; politická, 

bezpečnostní a hospodářská seskupení 

(integrace) států; geopolitické procesy, 

hlavní světová konfliktní ohniska 
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    Zeměpis                                                                                                                                                                                    9.ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

ČESKÁ REPUBLIKA 

 

Hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 

polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, 

lidský a hospodářský potenciál České 

republiky v evropském a světovém 

kontextu  

 

Uvádí příklady účasti a působnosti České 

republiky ve světových mezinárodních a 

nadnárodních institucích, organizacích a 

integracích států 

 

 

 

 

 

 

 

Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje 

České republiky a hlavní jádrové a 

periferní oblasti z hlediska osídlení a 

hospodářských aktivit  

 

 

Hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, 

hospodářské a kulturní poměry místního 

regionu, možnosti dalšího rozvoje, 

přiměřeně analyzuje vazby místního 

 

 

Česká republika – zeměpisná poloha, 

rozloha, členitost, přírodní poměry a 

zdroje; obyvatelstvo: základní 

geografické, demografické a 

hospodářské charakteristiky, sídelní 

poměry; rozmístění hospodářských 

aktivit, sektorová a odvětvová struktura 

hospodářství; transformační 

společenské, politické a hospodářské 

procesy a jejich územní projevy a 

dopady; hospodářské a politické 

postavení České republiky v Evropě a 

ve světě, zapojení do mezinárodní dělby 

práce a obchodu  

 

 

 

Regiony České republiky – územní 

jednotky státní správy a samosprávy, 

krajské členění, kraj místního regionu, 

přeshraniční spolupráce se sousedními 

státy v euroregionech 

 

Místní region – zeměpisná poloha, 

kritéria pro vymezení místního regionu, 

vztahy k okolním regionům, základní 

přírodní a socioekonomické 

 

EV – stav přírody, ochrana, 

         předpoklad vývoje 

EGS – poloha státu na mapě světa, 

           orientace  

MKV – kultura a tradice 

EV – vliv hospodářství na životní 

prostředí - těžba, průmyslové 

závody, doprava, cestování 

OSV – vytvoření názoru na stav 

hospodářství 

 EGS – postavení hospodářství 

v rámci EU a světa, rozvoj služeb 

MDV – reklama, zdroj informací, 

aktuality 
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regionu k vyšším územním celkům  

 

Vymezí a lokalizuje místní oblast (region) 

podle bydliště nebo školy 

 

 

TERÉNNÍ GEOGRAFICKÁ VÝUKA, 

PRAXE A APLIKACE  

 

Ovládá základy praktické topografie a 

orientace v terénu  

 

Aplikuje v terénu praktické postupy při 

pozorování, zobrazování a hodnocení 

krajiny  

 

Uplatňuje v praxi zásady bezpečného 

pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v 

modelových situacích zásady bezpečného 

chování a jednání při mimořádných 

událostech 

charakteristiky s důrazem na specifika 

regionu důležitá pro jeho další rozvoj 

(potenciál × bariéry) 

 

 

 

 

 

 

Cvičení a pozorování v terénu místní 

krajiny, geografické exkurze – 

orientační body, jevy, pomůcky a 

přístroje; stanoviště, určování hlavních a 

vedlejších světových stran, pohyb podle 

mapy a azimutu, odhad vzdáleností a 

výšek objektů v terénu; jednoduché 

panoramatické náčrtky krajiny, situační 

plány, schematické náčrtky pochodové 

osy, hodnocení přírodních jevů a 

ukazatelů  

 

Ochrana člověka při ohrožení zdraví a 

života – živelní pohromy; opatření proti 

nim, chování a jednání při nebezpečí 

živelních pohrom v modelových 

situacích 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

Vzdělávací oblast:  Umění a kultura 
 

Vyučovací předmět:  Hudební výchova 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  1. – 5. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 předmět je realizován v 1.- 5. ročníku po 1 hodině týdně 

 

Vzdělávací obsah je rozdělen do čtyřech oblastí: 

 vokální činnost – práce s hlasem, kultivace pěveckého i mluveného projevu 

 instrumentální činnost – hra na hudební nástroje a jejich využití při reprodukci a produkci 

 hudebně pohybová činnost – ztvárnění hudby pohybem, tancem, gesty 

 poslechová činnost – aktivní vnímání hudby, poznávání žánrů, stylů a podob 

 

Organizace: 

 žáci pracují ve třídě nebo v hudební učebně s využíváním audiovizuální techniky, za pomoci různých forem s využitím dostupných 

vyučovacích pomůcek 
 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

 žák zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase 

 učitel vede žáky k užívání správné terminologie  a symboliky 

 učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch 

 

 

Kompetence k řešení problémů   

 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby  
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 rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální 

 učitel sleduje při hodině pokrok všech žáků  

 učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání 
 

Kompetence komunikativní  

 žák rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem 

 reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie 

 učitel se zajímá o náměty, názory, zkušenosti žáků 

 učitel vytváří příležitosti pro relevantní komunikaci mezi žáky 
  

Kompetence sociální a personální  

 žáci jsou vedeni ke kritickému usuzování a posuzování žánrů a stylů hudby 

 učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání 

 učitel vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 
 

Kompetence občanské 

 žák je veden ke kritickému myšlení nad obsahy  hudebních děl 

 učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků 
 

Kompetence pracovní  

 využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře, tanečním pohybem vyjadřuje hudební náladu 

 učitel sleduje při hodině pokrok všech žáků 

 učitel vede žáky k používání obecně známých termínů, znaků a symbolů 

 učitel vede žáky k užívání různých nástrojů a vybavení 

 

Kompetence digitální 

 učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

 žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu. Vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků. 
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Průřezová témata 
 EGS 

 MKV 

 EV 

 MDV 

 MV 
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Hudební výchova                                                                                                                                                                                      1. ročník            

                   

Výstupy 

 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

Vokální činnosti 

➢ zpívá v jednohlase HV-3-1-01 

➢ rytmizuje a melodizuje jednoduché 

texty HV-3-1-02 

 

 

 

 

Instrumentální činnosti 

➢ využívá jednoduché hudební nástroje k 

doprovodné hře HV-3-1-03 

 

 

 

 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ reaguje pohybem na znějící hudbu, 

pohybem vyjadřuje metrum, tempo, 

dynamiku, směr melodie 

HV-3-1-04 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poslechové činnosti 

Vokální činnosti 

➢ pěvecký a mluvní projev - pěvecké 

dovednosti (dýchání, výslovnost, 

nasazení a tvorba tónu) 

➢ intonace, vokální improvizace – 

hudební hry (ozvěna, otázka – odpověď) 

➢ hudební rytmus – realizace písní ve 

2/4,3/4 a 4/4 taktu 

Instrumentální činnosti 

➢ hra na hudební nástroje – reprodukce 

motivů, témat, jednoduchých skladbiček 

pomocí jednoduchých nástrojů z 

Orffova instrumentáře 

➢ rytmizace, melodizace, hudební 

improvizace – hudební doprovod, 

hudební hry (ozvěna, otázka – odpověď) 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ pohybový doprovod znějící hudby – 

taneční hry se zpěvem, jednoduché 

lidové tance 

➢ pohybové vyjádření hudby – 

pohybová improvizace s využitím 

tanečních kroků 

➢ orientace v prostoru – utváření 

pohybové paměti, reprodukce pohybů 

při pohybových hrách 

 

 

Poslechové činnosti 

EGS – Evropa a svět nás zajímá – 

            poznávání evropské hudby 

MKV- Kulturní diference,  

          - Lidské vztahy- hudba etnických 

                                     skupin 

EV – Základní podmínky života – 

         výchova k životnímu prostředí –  

         hudba – rámus 

MDV – vnímání autora mediálních  

             sdělení - výběr kvalitní hudby 

             hudba provází výuku ČJ, M   

             (Jedna, dvě ..) i Prv (Prší, prší) 
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➢ rozpozná v proudu znějící hudby 

některé hudební nástroje, odliší hudbu 

vokální, instrumentální a vokálně 

instrumentální HV-3-1-06 

➢ hudební styly a žánry – hudba 

taneční, pochodová, ukolébavka 

➢ interpretace hudby – slovní vyjádření 

(jaká je to hudba a proč je taková)  
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     Hudební výchova                                                                                                                                                                                       2. ročník            

                   

Výstupy 

 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

Vokální činnosti 

➢ zpívá v jednohlase HV-3-1-01 

➢ rytmizuje a melodizuje jednoduché 

texty HV-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instrumentální činnosti 

➢ využívá jednoduché hudební nástroje k 

doprovodné hře HV-3-1-03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hudebně pohybové činnosti 

Vokální činnosti 

➢ pěvecký a mluvní projev – pěvecké 

dovednosti - dýchání, výslovnost, 

nasazení a tvorba tónu, dynamicky 

odlišený zpěv, hlasová hygiena, 

rozšiřování hlasového rozsahu 

➢ hudební rytmus – realizace písní ve 

2/4 , 3/4 a 4/4 taktu 

➢ dvojhlas a vícehlas - kánon 

➢ intonace, vokální improvizace – 

hudební hry 

➢ záznam vokální hudby - zachycení 

melodie písně pomocí jednoduchého 

grafického vyjádření, nota jako grafický 

znak pro tón 

 

Instrumentální činnosti 

➢ hra na hudební nástroje – reprodukce 

motivů, témat, jednoduchých skladbiček 

pomocí jednoduchých nástrojů z 

Orffova instrumentáře 

➢ rytmizace, melodizace, hudební 

improvizace – hudební doprovod 

(akcentace těžké doby v rytmickém 

doprovodu), hudební hry 

 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ pohybový doprovod znějící hudby – 

Vv - ilustrace 

Tv – pochod 

taneční krok 

Čj – říkadla 

Vv – Vánoce 

Pč – vánoční výzdoba 

Čj – vypravování 

Prv – lidové zvyky a tradice 

 

 

 

 

 

 

MV – Vnímání autora mediálních sdělení 

          (uplatnění výrazových prostředků  

           v hudbě a tanci) 
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➢ reaguje pohybem na znějící hudbu, 

pohybem vyjadřuje metrum, tempo, 

dynamiku, směr melodie HV-3-1-04 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poslechové činnosti 

➢ rozlišuje jednotlivé kvality tónů, 

rozpozná výrazné tempové a dynamické 

změny v proudu znějící hudby 

HV-3-1-05 

➢ rozpozná v proudu znějící hudby 

některé hudební nástroje, odliší hudbu 

vokální, instrumentální a vokálně 

instrumentální HV-3-1-06 

 

taneční hry se zpěvem, jednoduché 

lidové tance 

➢ pohybové vyjádření hudby a reakce 

na změny v proudu znějící hudby - 

pohybová improvizace s využitím 

tanečních kroků 

➢ orientace v prostoru – utváření 

pohybové paměti, reprodukce pohybů 

při tanci či pohybových hrách 

 

 

Poslechové činnosti 

➢ kvality tónů – délka, síla, barva, 

výška 

➢ hudební výrazové prostředky – 

rytmus a melodie, barva 

➢ hudební styly a žánry – hudba 

taneční, pochodová, ukolébavka 

➢ interpretace hudby – slovní vyjádření 
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     Hudební výchova                                                                                                                                                                                       3. ročník            

                   

Výstupy 

 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

Vokální činnosti 

➢ zpívá v jednohlase HV-3-1-01 

 

 

 

 

 

 

 

Instrumentální činnosti 

➢ rytmizuje a melodizuje jednoduché 

texty HV-3-1-02 

➢ využívá jednoduché hudební nástroje k 

doprovodné hře HV-3-1-03 

 

 

 

 

 

 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ reaguje pohybem na znějící hudbu, 

pohybem vyjadřuje metrum, tempo, 

dynamiku, směr melodie 

HV-3-1-04 

 

 

 

 

Vokální činnosti 

➢ pěvecký a mluvní projev – pěvecké 

dovednosti (dýchání, výslovnost), 

hlasová hygiena 

➢ hudební rytmus – realizace písní ve 

2/4 a 3/4 taktu 

➢ dvojhlas a vícehlas – kánon 

➢ záznam vokální hudby – zápis rytmu 

jednoduché písně 

Instrumentální činnosti 

➢ rytmizace, melodizace, hudební 

improvizace – hudební doprovod 

(akcentace těžké doby v rytmickém 

doprovodu), hudební hry, jednodílná 

písňová forma (a - b) 

➢ hra na hudební nástroje – reprodukce 

motivů, témat, jednoduchých skladbiček 

pomocí jednoduchých nástrojů z 

Orffova instrumentáře 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ taktování, pohybový doprovod 

znějící hudby - dvoudobý, třídobý a 

čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, 

jednoduché lidové tance 

➢ pohybové vyjádření hudby - 

pohybová improvizace s využitím 

tanečních kroků 

➢ orientace v prostoru – utváření 

 

Vv - ilustrace 

 

 

 

 

 

Tv – pochod 

taneční krok 

 

 

 

 

 

 

 

Vv – Vánoce 

Pč – vánoční výzdoba 

Čj – vypravování 

Prv – lidové zvyky a tradice          

EGS - Evropa  a svět nás zajímá 
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Poslechové činnosti 

➢ rozlišuje jednotlivé kvality tónů, 

rozpozná výrazné tempové a dynamické 

změny v proudu znějící hudby 

HV-3-1-05 

 

 

➢ rozpozná v proudu znějící hudby 

některé hudební nástroje, odliší hudbu 

vokální, instrumentální a vokálně 

instrumentální HV-3-1-06 

 

 

 

pohybové paměti, reprodukce pohybů 

při tanci či pohybových hrách 

 

Poslechové činnosti 

➢ kvality tónů – délka, výška 

➢ hudební výrazové prostředky – 

rytmus, melodie, pohyb melodie, 

metrické, rytmické, dynamické, 

harmonické změny v hudebním proudu 

 

➢ hudební styly a žánry – hudba 

moderní a klasická 

➢ hudební formy – malá písňová forma 
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     Hudební výchova                                                                                                                                                                                       4. ročník            

                   

Výstupy 

 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

Vokální činnosti 

➢ zpívá v jednohlase či dvojhlase v 

durových i mollových tóninách a při zpěvu 

využívá získané pěvecké dovednosti HV-5-

1-01 

➢ realizuje podle svých individuálních 

schopností a dovedností (zpěvem, hrou, 

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou 

melodii či píseň zapsanou pomocí not HV-

5-1-02 

 

Instrumentální činnosti 

➢ využívá jednoduché hudební nástroje k 

doprovodné hře i k reprodukci 

jednoduchých motivů skladeb a písní HV-

5-1-03 

➢ vytváří jednoduché předehry, mezihry a 

dohry a provádí elementární hudební 

improvizace HV-5-1-05 

➢ rozpozná hudební formu jednoduché 

písně či skladby 

HV-5-1-04 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 

tanečních kroků, na základě individuálních 

schopností a dovedností vytváří pohybové 

improvizace HV-5-1-07 

 

Vokální činnosti 

➢ pěvecký a mluvní projev - dýchání, 

výslovnost, nasazení a tvorba tónu 

➢ hudební rytmus - 2/4, 3/4 a 4/4 takt 

➢ dvojhlas a vícehlas - lidový dvojhlas 

➢ intonace, vokální improvizace - 

hudební hry 

➢ záznam vokální hudby – nota jako 

grafický znak pro tón, zápis rytmu 

jednoduché písně 

 

Instrumentální činnosti 

➢ hra na hudební nástroje – podle 

podmínek a možností 

➢ rytmizace, melodizace, hudební 

improvizace - tvorba předeher, meziher 

a doher s využitím tónového materiálu 

písně, hudební hry 

 

 

 

 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ taktování, pohybový doprovod 

znějící hudby - dvoudobý, třídobý a 

čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, 

jednoduché lidové tance 

➢ pohybové vyjádření hudby - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKV- lidské vztahy- vzájemné 

            obohacování různých kultur 

          -kulturní diference- poznávání  

           vlastního kulturního zakotvení,     

           respektování zvláštností různých  

           etnik 
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Poslechové činnosti 

➢ rozpozná v proudu znějící hudby 

některé z užitých hudebních výrazových 

prostředků HV-5-1-06 

pohybová improvizace s využitím 

tanečních kroků, pantomima 

➢ orientace v prostoru – utváření 

pohybové 

paměti, reprodukce pohybů při tanci či 

pohybových hrách 

 

Poslechové činnosti 

➢ kvality tónů - délka, síla, barva, 

výška 

➢ vztahy mezi tóny - souzvuk, akord 

➢ hudební styly a žánry – hudba 

taneční 
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    Hudební výchova                                                                                                                                                                                      5. ročník            

                   

Výstupy 

 

                     

Učivo 

 

Průřezová témata Poznámky 

 

Vokální činnosti 

➢ zpívá v jednohlase či dvojhlase v 

durových i mollových tóninách a při zpěvu 

využívá získané pěvecké dovednosti HV-5-

1-01 

➢ realizuje podle svých individuálních 

schopností a dovedností (zpěvem, hrou, 

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou 

melodii či píseň zapsanou pomocí not HV-

5-1-02 

 

 

Instrumentální činnosti 

➢ využívá jednoduché hudební nástroje k 

doprovodné hře i k reprodukci 

jednoduchých motivů skladeb a písní HV-

5-1-03 

➢ vytváří jednoduché předehry, mezihry a 

dohry a provádí elementární hudební 

improvizace HV-5-1-05 

➢ rozpozná hudební formu jednoduché 

písně či skladby 

HV-5-1-04 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 

tanečních kroků, na základě individuálních 

schopností a dovedností, 

Vokální činnosti 

➢ pěvecký a mluvní projev - dýchání, 

výslovnost, nasazení a tvorba tónu, 

rozšiřování hlasového rozsahu 

➢ hudební rytmus - 2/4, 3/4 a 4/4 takt 

➢ dvojhlas a vícehlas - lidový dvojhlas, 

kánon 

➢ intonace, vokální improvizace  

➢ záznam vokální hudby - notový zápis 

jako opora při realizaci písně 

 

Instrumentální činnosti 

➢ hra na hudební nástroje – podle 

podmínek a možností 

➢ rytmizace, melodizace, hudební 

improvizace - tvorba předeher, meziher 

a doher s využitím tónového materiálu 

písně, hudební hry 

. 

 

 

 

 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ taktování, pohybový doprovod 

znějící hudby - dvoudobý, třídobý a 

čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, 

jednoduché lidové tance 

 

Vv - ilustrace 

 

 

 

 

 

Tv – pochod 

taneční krok 

 

 

Vv – Vánoce 

Pč – vánoční výzdoba 

 

Čj – vypravování 

Prv – lidové zvyky a tradice 

 

 

 

 

 

 

koncert ván. hudby 

 

MDV- kritické čtení a vnímání mediálních 

           sdělení 

         -vnímání autora mediálních sdělení 
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vytváří pohybové improvizace HV-5-1-07 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poslechové činnosti 

➢ rozpozná v proudu znějící hudby 

některé z užitých hudebních výrazových 

prostředků HV-5-1-06 

➢ pohybové vyjádření hudby - 

pohybová improvizace s využitím 

tanečních kroků, pantomima 

➢ orientace v prostoru – utváření 

pohybové paměti, reprodukce pohybů  

při tanci či pohybových hrách 

 

Poslechové činnosti 

➢ kvality tónů - délka, síla, barva, 

výška 

➢ vztahy mezi tóny - souzvuk, akord 

➢ hudební výrazové prostředky a 

hudební prvky s výrazným sémantickým 

nábojem – rytmus, melodie, harmonie, 

barva, kontrast a gradace, pohyb 

melodie (melodie vzestupná a sestupná) 

➢ hudební styly a žánry – upravená 

lidová píseň, současná hudební tvorba 

pro děti 

➢ hudební formy - rondo, variace, malá 

písňová forma 

 

MKV - lidské vztahy 

          -etnický původ 

 

 

EGS - Evropa a svět nás zajímá 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



241 

 

UČEBNÍ  OSNOVY 

 

   

Vzdělávací oblast:  Umění a kultura 

 

Vyučovací předmět:  Hudební výchova 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  6. – 9. ročník 

 

Obsahové, organizační a časové vymezení 

 předmět hudební výchova je vyučován jako samostatný předmět v 6. - 9. ročníku po jedné hodině týdně 

 

Vzdělávání v oboru hudební výchova směřuje k: 

 vnímání hudby jako důležité součásti života jedince a celé společnosti prostřednictvím           

 vokálně instrumentálních, hudebně pohybových, poslechových i jiných aktivit 

 chápání hudby jako specifické formy komunikace 

 získávání orientace v hudebních stylech a žánrech současnosti a minulosti 

 pochopení různorodé hudební kultury různých národů a národností 

 rozvoji žákovy celkové hudebnosti 

 

Organizační vymezení předmětu: 

 výuka probíhá ve třídě (popř. v odborné učebně hudební výchovy)  

 

Formy a metody práce se užívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání: 

 skupinové vyučování 

 samostatná práce 

 kolektivní práce 

 krátkodobé projekty 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

   Žáci: 

 podle individuálních hudebních schopností a dovedností vyhledávají a třídí informace 

 používají obecně užívané hudební termíny 

 získané znalosti propojují do souvislostí 

   Učitel: 

 vede žáky k vyhledávání, shromažďování, třídění, porovnávání informací 

 k používání odborné terminologie 

 k nalézání souvislostí mezi získanými poznatky a využití v praxi 

 k využívání vlastních zkušeností a poznatků z jiných předmětů  

 stanovuje dílčí vzdělávací cíle v souladu s cíli vzdělávacího programu 

Kompetence k řešení problémů 

   Žáci: 

 na základě individuální hudební vyspělosti postihují z hudebního proudu znějící skladby významné sémantické prvky, srovnávají je, 

slovně charakterizují, hledají spojitosti mezi vlastní hudební zkušeností a zkušeností autora předávané hudebním dílem 

 samostatně a kriticky přemýšlejí  

 žákům je předkládán dostatek námětů k samostatnému zpracování a řešení problémů  

 při zadání úkolu žáci rozpoznají problém a hledají nejvhodnější způsob řešení 

   Učitel:  

 vede žáky ke správným způsobům řešení problémů 

 s chybou žáka pracuje jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke správnému řešení 

 

Kompetence komunikativní 

   Žáci: 

 při práci ve skupině dokáže žák vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých 

   Učitel: 

 zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat 
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 zajímá se o náměty a názory žáků 

 

Kompetence sociální a personální 

   Žáci: 

 efektivně spolupracují, respektují názory jiných 

 žáci se učí objektivním přístupem zhodnotit svoji práci i práci ostatních, učí se chápat odlišné kvality svých spolužáků 

 učí se respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou pracovní činností kladně ovlivňovat kvalitu práce 

   Učitel: 

 vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 

 umožňuje každému žákovi zažít úspěch 

  

Kompetence občanské 

   Žáci: 

 respektují názor druhých 

 chrání a oceňují naše kulturní tradice 

 aktivně se zapojují do kulturního dění 

   Učitel: 

 vytváří prostor pro žáky, aby reflektovali společenské dění 

 vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 

 

Kompetence pracovní 

   Žáci: 

 při samostatné práci jsou žáci vedeni ke koncentraci na pracovní výkon, jeho dokončení a dodržují vymezená pravidla  

 žáci si vytváří pozitivní vztah k hudebním činnostem 

Učitel: 

 vyžaduje dodržování dohodnuté kvality, postupů a termínů 

 

Kompetence digitální 

Žák: 

 Žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 ovládá běžně používaná digitální zařízení, využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti  
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 Žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu. Vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků. 

 vytváří a upravuje digitální obsah, vyhledaná data kriticky posuzuje 

Učitel: 

 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 
 

 

Průřezová témata 

 

 EV    -  vztah člověka k přírodě 

 EGS  -  jsme Evropané, Evropa a svět nás zajímá     

 OSV -   poznávání lidí, kreativita, sebepoznání a sebepojetí, komunikace, hodnoty, postoje, rozvoj schopností poznávání, řešení problémů 

                   a rozhodovací dovednosti, kooperace  

 MDV -  schopnost zpracovat, vyhodnotit a využít podněty z médií  

 VDO -  slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost 
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     Hudební výchova                                                                                                                                                                           6.ročník 

Výstup Učivo 

 

Průřezová témata 

 

Poznámky 

 

využívá své individuální hudební schopnosti 

a dovednosti při hudebních aktivitách HV-9-

1-01 

 

➢ uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 

návyky při zpěvu i při mluvním projevu v 

běžném životě; zpívá dle svých dispozic 

intonačně čistě a rytmicky přesně v 

jednohlase i vícehlase HV-9-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ reprodukuje na základě svých 

individuálních hudebních schopností a 

dovedností různé motivy, témata i části 

skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 

provádí jednoduché hudební improvizace 

HV-9-1-03 

 

 

 

 

 

rozpozná některé z tanců různých stylových 

Vokální činnosti 

➢ pěvecký a mluvní projev – rozšiřování 

hlasového rozsahu, vícehlasý a 

jednohlasý zpěv 

 

➢ intonace a vokální improvizace – 

improvizace jednoduchých hudebních 

forem 

➢ hudební rytmus – odhalování 

vzájemných souvislostí rytmu řeči a 

hudby 

➢ rozvoj hudebního sluchu a hudební 

představivosti – reprodukce tónů a 

melodií 

➢ reflexe vokálního projevu – vlastní 

vokální projev a vokální projev ostatních 

Instrumentální činnosti 

➢ hra na hudební nástroj – nástrojová 

reprodukce melodií (motivů, témat, 

písní), hra a tvorba doprovodů s využitím 

nástrojů Orffova instrumentáře 

➢ záznam hudby – noty 

➢ vyjadřování hudebních i nehudebních 

představ a myšlenek pomocí hudebního 

nástroje 

 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ pohybový doprovod znějící hudby – 

 

 

 

 

OSV – umění jako prostředek  

komunikace  

 

 

dějepis – vznik křesťanství 

OSV – estetika mezilidských vztahů 

 

 

 

 

 

TV – hud. poh. činnosti: krok 

pochodový, vlačíkový, polkový 

 

OSV – rozvoj smyslového vnímání, 

obecná kreativita 

 

 

 

 

 

 

 

 

D, Vv – baroko, klasicismus 
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Výstup Učivo 

 

Průřezová témata 

 

Poznámky 

období, zvolí vhodný typ hudebně 

pohybových prvků k poslouchané hudbě 

HV-9-1-04 

 

 

 

 

 

 

➢ orientuje se v proudu znějící hudby, 

přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 

utvářenému celku 

HV-9-1-05 

➢ zařadí na základě individuálních 

schopností a získaných vědomostí slyšenou 

hudbu do stylového období HV-9-1-06 

➢ vyhledává souvislosti mezi hudbou a 

jinými druhy umění HV-9-1-07 

 

 

taktování, taneční kroky, vlastní 

pohybové ztvárnění 

➢ pohybové reakce na změny proudu 

znějící hudby – tempové, dynamické, 

rytmicko-metrické, harmonické 

➢ orientace v prostoru – rozvoj 

pohybové paměti 

 

 

Poslechové činnosti 

➢ orientace v hudebním prostoru a 

analýza hudební skladby – postihování 

hudebně výrazových prostředků 

➢ hudební styly a žánry – chápání jejich 

funkcí vzhledem k životu jedince i 

společnosti, kulturním tradicím i zvykům 

➢ interpretace znějící hudby – slovní 

charakterizování hudebního díla 

 

 

EGS – vnímání evropské hudeb. 

kultury, emotivnost, prožitek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vv – ilustrace písní, výtvarný záznam 

melodie, rytmu 

EV – citová stránka osobnosti,  

láska k přírodě, vnímání krásy 

VDO – rozvíjet kritické myšlení, 

aktivita, kooperace 
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Hudební výchova                                                                                                                                                                           7. ročník 

Výstup Učivo 
Průřezová témata 

 
Poznámky 

 

➢ využívá své individuální hudební 

schopnosti a dovednosti při hudebních 

aktivitách HV-9-1-01 

➢ uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 

návyky při zpěvu i při mluvním projevu; 

zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 

rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase 

HV-9-1-02 

 

➢ reprodukuje na základě svých 

individuálních hudebních schopností a 

dovedností různé motivy, témata i části 

skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 

provádí jednoduché hudební improvizace 

HV-9-1-03 

 

 

 

 

 

 

 

➢ rozpozná některé z tanců různých 

stylových období, zvolí vhodný typ hudebně 

pohybových prvků k poslouchané hudbě 

HV-9-1-04 

 
 

Vokální činnosti 

- lidové a umělé písně – dynamika 

                                        melodie 

                                        rytmus 

- výběr písní různých období  

 

 

Instrumentální činnosti 

➢ hra na hudební nástroj – nástrojová 

reprodukce melodií, hra a tvorba 

doprovodů s využitím nástrojů Orffova 

instrumentáře 

➢ záznam hudby – noty 

➢ vyjadřování hudebních i nehudebních 

představ a myšlenek pomocí hudebního 

nástroje 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ pohybový doprovod znějící hudby – 

taktování, taneční kroky, vlastní 

pohybové ztvárnění 

➢ pohybové vyjádření hudby v 

návaznosti na sémantiku hudebního díla 

Vv, Čj, D 

 

MKV – lid. písně jiných národů, 

poznávání kulturních tradic 

 

EV – citlivý přístup k okolní krajině, 

vnímání krásy přírody 

 

 

 

OSV – hudba jako prostředek 

komunikace 

 

 

EGS – vnímání evropské hudeb. 

kultury 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV – obecná kreativita, rozvoj 

smyslového vnímání 
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Výstup Učivo 
Průřezová témata 

 
Poznámky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ orientuje se v proudu znějící hudby, 

přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 

utvářenému celku 

HV-9-1-05 

➢ zařadí na základě individuálních 

schopností a získaných vědomostí slyšenou 

hudbu do stylového období HV-9-1-06 

➢ vyhledává souvislosti mezi hudbou a 

jinými druhy umění HV-9-1-07 

 
 
  
 
 

– pantomima, improvizace 

➢ pohybové reakce na změny proudu 

znějící hudby – tempové, dynamické, 

rytmicko – metrické, harmonické 

➢ orientace v prostoru – rozvoj 

pohybové paměti 

  

Poslechové činnosti 

➢ orientace v hudebním prostoru a 

analýza hudební skladby – postihování 

hudebně výrazových prostředků 

➢ hudební styly a žánry – chápání jejich 

funkcí vzhledem k životu jedince i 

společnosti, kulturním tradicím i zvykům 

➢ interpretace znějící hudby – slovní 

charakterizování hudebního díla, 

vytváření vlastních soudů a preferencí 
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Hudební výchova                                                                                                                                                                           8. ročník. 

                         Výstup                            Učivo 

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 
využívá své individuální hudební schopnosti 

a dovednosti při hudebních aktivitách HV-9-

1-01 

➢ uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 

návyky při zpěvu i při mluvním projevu v 

běžném životě; zpívá dle svých dispozic 

intonačně čistě a rytmicky přesně v 

jednohlase i vícehlase HV-9-1-02 

 

 

 

 

 

 

➢ reprodukuje na základě svých 

individuálních hudebních schopností a 

dovedností různé motivy tématu i části 

skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 

provádí jednoduché hudební improvizace 

HV-9-1-03 

 

 

 

 

 

➢ rozpozná některé z tanců různých 

stylových období, zvolí vhodný typ hudebně 

pohybových prvků k poslouchané hudbě 

Vokální činnosti 

➢ hudební rytmus – odhalování 

vzájemných souvislostí, rytmu, řeči a 

hudby 

➢ orientace v notovém záznamu vokální 

skladby – notový zápis jako opora při 

realizaci písně či složitější vokální nebo 

vokálně instrumentální skladby 

➢ rozvoj hudebního sluchu a hudební 

představivosti – reprodukce tónů a 

melodií 

➢ reflexe vokálního projevu – vlastní 

vokální projev a vokální projev ostatních 

 

Instrumentální činnosti 

➢ hra na hudební nástroje – hra a tvorba 

doprovodů s využitím nástrojů Orffova 

instrumentáře, keyboardů a počítače, 

nástrojová improvizace (jednoduché 

hudební formy) 

➢ záznam hudby – noty a další způsoby 

záznamu hudby 

➢ vyjadřování hudebních i nehudebních 

představ a myšlenek pomocí hudebního 

nástroje 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ pohybové vyjádření hudby v 

návaznosti na sémantiku hudebního díla 

– pantomima, improvizace 

 

 

EV – citlivý přístup k přírodě, láska 

k místu, kde bydlím,… 

ČJ  

MKV – tradice a rozmanitost kultur 

EGS – vnímání evropské a světové 

kultury 

 

Čj, D, Vv 

 

  

 

D, Čj, Vv 

OSV – umění jako prostředek 

komunikace, estetika mezilidských 

vztahů 

 

 

 

MKV – původ různých stylů 
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                         Výstup                            Učivo 

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

HV-9-1-04 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ orientuje se v proudu znějící hudby, 

přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 

utvářenému celku 

HV-9-1-05 

➢ zařadí na základě individuálních 

schopností a získaných vědomostí slyšenou 

hudbu do stylového období 

HV-9-1-06 

➢ vyhledává souvislosti mezi hudbou a 

jinými druhy umění HV-9-1-07 

➢ pohybové reakce na změny v proudu 

znějící hudby – tempové, dynamické, 

rytmicko-metrické, harmonické 

➢ orientace v prostoru – rozvoj 

pohybové paměti, reprodukce pohybů 

prováděných při tanci či pohybových 

hrách 

 

Poslechové činnosti 

➢ orientace v hudebním prostoru a 

analýza hudební skladby – významné 

sémantické prvky užité ve skladbě 

(zvukomalba, dušemalba, pohyb 

melodie, pravidelnost a nepravidelnost 

hudební formy) a jejich význam pro 

pochopení hudebního díla 

➢ hudební dílo a jeho autor – hudební 

skladba v kontextu s jinými hudebními i 

nehudebními díly, dobou vzniku, 

životem autora, vlastními zkušenostmi 

(inspirace, epigonství, kýč, módnost a 

modernost, stylová provázanost) 

➢ hudební styly a žánry – chápání jejich 

funkcí vzhledem k životu jedince i 

společnosti, kulturním tradicím a 

zvykům 

➢ interpretace znějící hudby – slovní 

charakterizování hudebního díla 
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Hudební výchova                                                                                                                                                                           9. ročník 

Výstup Učivo 

 

Průřezová témata 

 

Poznámky 

 
 

➢ využívá své individuální hudební 

schopnosti a dovednosti při hudebních 

aktivitách HV-9-1-01 

➢ uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 

návyky při zpěvu i při mluvením projevu v 

běžném životě; zpívá podle svých dispozic 

intonačně čistě a rytmicky přesně v 

jednohlase i vícehlase HV-9-1-02 

 

 

 

 

➢ reprodukuje na základě svých 

individuálních hudebních schopností a 

dovedností různé motivy, tématu i části 

skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 

provádí jednoduché hudební improvizace 

HV-9-1-03 

 

➢ rozpozná některé z tanců různých 

stylových období, zvolí vhodný typ hudebně 

pohybových prvků k poslouchané hudbě 

HV-9-1-04 

 

 

Vokální činnosti 

➢ hudební rytmus – využívání 

rytmických zákonitostí při vokálním 

projevu 

➢ rozvoj hudebního sluchu a hudební 

představivosti – zachycování rytmu 

popřípadě i melodie zpívané (hrané) 

písně pomocí notového záznamu 

➢ reflexe vokálního projevu – hledání 

možností nápravy hlasové 

nedostatečnosti (transpozice melodie, 

využití jiné hudební činnosti) 

 

Instrumentální činnosti 

➢ záznam hudby – noty a další způsoby 

záznamu hudby, notační programy (např. 

Capella, Finale, Sibelius) 

➢ tvorby doprovodů pro hudebně 

dramatické projevy 

 

Hudebně pohybové činnosti 

➢ pohybové vyjádření hudby v 

návaznosti na sémantiku hudebního díla 

– pantomima, improvizace 

➢ pohybové reakce na změny v proudu 

znějící hudby – tempové, dynamické, 

rytmicko-metrické, harmonické 

 

 

EV – citový vztah k přírodě 

 

 

 

 

EGS – vnímání evropské hudební 

kultury 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO – zásady slušnosti, tolerance, 

odpovědné chování 

Samostatné a odpovědné řešení 

problémů 

 

MKV – tradice a rozmanitost kultur 
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Výstup Učivo 

 

Průřezová témata 

 

Poznámky 

 

 

 

 

 

➢ orientuje se v proudu znějící hudby, 

přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 

utvářenému celku 

HV-9-1-05 

➢ zařadí na základě individuálních 

schopností a získaných vědomostí slyšenou 

hudbu do stylového období HV-9-1-06 

➢ vyhledává souvislosti mezi hudbou a 

jinými druhy umění HV-9-1-07 

 
 
 

➢ orientace v prostoru – rozvoj 

pohybové paměti, reprodukce pohybů 

prováděných při tanci či pohybových 

hrách 

 

Poslechové činnosti 

➢ orientace v hudebním prostoru a 

analýza hudební skladby – významné 

sémantické prvky užité ve skladbě a 

jejich význam pro pochopení hudebního 

díla 

➢ hudební dílo a jeho autor – hudební 

skladba v kontextu s jinými hudebními i 

nehudebními díly, dobou vzniku, 

životem autora, vlastními zkušenostmi 

➢ hudební styly a žánry – chápání jejich 

funkcí vzhledem k životu jedince i 

společnosti, kulturním tradicím a 

zvykům 

➢ interpretace znějící hudby – slovní 

charakterizování hudebního díla, 

vytváření vlastních soudů a preferencí 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Umění a kultura 

 

Vyučovací předmět:  Výtvarná výchova 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  1. – 5. ročník  

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Vyučovací předmět výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. až 5. ročníku následovně: 

1.- 3. ročník – 1 hodina týdně 

4.- 5. ročník – 2 hodiny týdně 

 Výstupy jsou konkrétně rozpracovány do ročníků v tematických plánech. 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu výtvarná výchova 

 směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o výtvarné umění 

 vede k porozumění základním pojmům ve výtvarné výchově 

 seznamuje se základními zákonitostmi při používání různých výtvarných technik 

 učí chápat umělecký proces jako způsob poznání a komunikace 

 učí užívat různorodé umělecké vyjadřovací prostředky 

 pro vyjádření svého vnímání, cítění, poznávání 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

 
Kompetence k učení 

 žáci jsou vedení ke samostatnému pozorování a vnímání reality a řešení výtvarných problémů 

 učitel vede žáky k aktivnímu vizuálně obraznému vyjádření 

 žáci využívají poznatky v dalších výtvarných činnostech 

 žáci zaujímají a vyjadřují svůj postoj k vizuálně obraznému vyjádření 
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Kompetence k řešení problémů 

 učitel vede žáky k tvořivému přístupu při řešení výtvarných úkolů 

 žáci samostatně kombinují vizuálně obrazné elementy k dosažení obrazných vyjádření 

 žáci přemýšlí o různorodosti interpretací téhož vizuálně obrazného vyjádření a zaujímají k nim svůj postoj 

 žáci využívají získaná poznání  při vlastní tvorbě 

 

Kompetence komunikativní  

 žáci se zapojují do diskuse 

 respektují názory jiných 

 žáci pojmenovávají vizuálně obrazné elementy, porovnávají je, umí ocenit vizuálně obrazná vyjádření 

 učitel vede žáky k obohacování slovní zásoby o odborné termíny z výtvarné oblasti  

 

Kompetence sociální a personální 

 žáci umí tvořivě pracovat ve skupině 

 učitel vede žáky ke kolegiální pomoci 

 žáci respektují různorodost téhož vizuálně obrazného vyjádření, možnost alternativního přístupu  

 

Kompetence pracovní 

 žáci užívají samostatně vizuálně obrazné techniky 

 žáci dodržují hygienická a bezpečnostní pravidla 

 učitel vede žáky k využívání návyků a znalostí v další praxi 

 

Kompetence občanské 

 žáci chápou a respektují estetické požadavky na životní prostředí 

 učitel pomáhá žákům vytvořit si postoj k výtvarným dílům 

 

Kompetence digitální 

    učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

    učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah 

   žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 
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Průřezová témata 
  

 VDO 

 EGS 

 EV 

 MD 
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Výtvarná výchova                                                                                                                                                                                1. - 3. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Zvádne techniku malby  

Rozpoznává tvary, objemy, barvy, objekty. 

Porovnává je a třídí 

Umí míchat barvy 

 

Dovede používat různé druhy štětců dle 

potřeby 

Rozpoznává barvy, objekty, tvary 

Zvládne prostorovou techniku a 

rozfoukávání barev 

Zvládne kresbu měkkým materiálem  

  

 

 

Modeluje z plastelíny  

Tvaruje papír 

Zvládne koláž, frotáž 

Umí výtvarně zpracovat přírodní materiál  

  

 

Zvládne použití výtvarných technik 

 

Realizace výtvarných představ 

 

 

Interpretuje podle svých schopností různá 

vizuálně obrazná vyjádření; odlišné 

interpretace porovnává se svou dosavadní 

zkušeností 

Malba – rozvíjení smyslové citlivosti,  

Kresba – rozvíjení smyslové citlivosti,  

  

Kombinace barev 

 

Rozvíjení smyslové citlivosti 

 prvky vizuálně obrazného vyjádření – 

linie, tvary a jejich kombinace 

 

uspořádání objektů do celků  
 

 smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření  

 

 

UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY 
prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, 

fantazie, představ a osobních zkušeností  

 

přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením  

 

 

 

 

 

 

 

 
Ověřování komunikačních účinků 

komunikační obsah vizuálně obrazných 

vyjádření 

VDO – Občanská společnost a škola 

– výchova k samostatnosti a 

sebekritice, ohleduplnost 

EGS – Evropa a svět nás zajímá – 

poznávání evropských kultur 

EV – Ekosystémy, vztah člověka 

k prostředí – výchova k životnímu 

prostředí 

MDV – Kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení – kritický přístup 

k výtvarnému umění a vedení 

k všeobecné informovanosti a 

orientaci ve výtvarném umění  

 Např. pocit chladu a tepla pro teplé 

a studené barvy, vyjádření rytmu… 

Čj - čtení 
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Komunikuje na základě vlastní zkušenosti  

zapojuje obsah vizuálně obrazných 

vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral 

či upravil 
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       Výtvarná výchova                                                                                                                                                                           4. - 5. ročník            

 

Výstupy 

 

 

Učivo 

 

Průřezová témata 

 

Poznámky 

Prohloubí si a zdokonalí techniky kresby a 

malby z 1. období 

 

při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 

vědomě zaměřuje na projevení vlastních 

zkušeností 

 

při vlastních tvůrčích činnostech užívá 

prvky vizuálně obrazného vyjádření; 

porovnává je na základě vztahů 

 

nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 

obrazná vyjádření vzniklá na základě 

vztahu zrakového vnímání k vnímání 

dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, 

objemové i prostorové tvorbě 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

osobitost svého vnímání uplatňuje v 

přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 

vizuálně obrazného vyjádření; pro 

Malba – hra s barvou 

 

Techniky plastického vyjadřování – 

modelování z papíru, hlíny, sádry, drátů 

 

prvky vizuálně obrazného vyjádření-

linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 

kvality, malba, hra s barvou, míchání 

barev, Goethův barevný kruh textury - 

jejich jednoduché vztahy (podobnost, 

kontrast, rytmus) kombinace a proměny 

textur v ploše, objemu a prostoru 

 

Další techniky – koláž, frotáž, dekorační 

objekty z přírodnin 

 

uspořádání objektů do celků – 

uspořádání na základě výraznosti, 

velikosti a vzájemného postavení ve 

statickém i dynamickém vyjádření, 

kompozice v ploše, kresba různým 

materiálem, pero, tuš, dřívko, kresba dle 

vlastních životních zkušeností 

Zvládne kresbu měkkým materiálem 

 

smyslové účinky vizuálně obrazných 

vyjádření-umělecká výtvarná tvorba, 

fotografie, film, tiskoviny, televize, 

EV-ekosystémy 

-základní podmínky života 

-lidské aktivity a problémy životního 

prostředí 

-vztah člověka k prostředí 

(prolíná výukou Vv během celého 

období) 

 

MKV- kulturní diference 

-lidské vztahy (empatie) 

-etnický původ 

 

MDV-stavba mediálních sdělení 

 

Náročnost práce 

bude postupně od 

čtvrtého ročníku 

zvyšována dle 

věku žáků 
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vyjádření nových i neobvyklých pocitů a 

prožitků svobodně volí a kombinuje 

prostředky a postupy 

 

porovnává různé interpretace vizuálně 

obrazného vyjádření a přistupuje k nim 

jako ke zdroji inspirace 

 

nalézá a do komunikace zapojuje obsah 

vizuálně obrazných vyjádření, která 

samostatně vytvořil, vybral či upravil 

 

Komunikuje o obsahu svých děl 

 

elektronická média 

 

 

 

 

Ilustrátoři dětské knihy       

 

 

Ověřování komunikačních účinků  

- osobní postoj v komunikaci 

- proměny komunikačního obsahu - 

záměry tvorby a proměny obsahu 

vlastních děl 
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UČEBNÍ OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Umění a kultura 
 

Vyučovací předmět:  Výtvarná výchova 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  6. – 9. ročník 

 

Obsahové, organizační a časové vymezení 

 

Obsahové vymezení: 

 Vyučovací předmět Výtvarná výchova vychází z obsahu vzdělávacího oboru Výtvarná výchova RVP ZV (vymezeného v rámci 

vzdělávací oblasti Umění a kultura) a je úzce spjat s vyučovacími předměty hudební výchova, dějepis a občanská výchova. 

 Výtvarná výchova výrazně přispívá k dosažení gramotnosti emoční, kulturní i vizuální.V procesu uměleckého osvojování světa žák 

pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské existence.  Při 

vlastních tvůrčích činnostech (tvorbě, vnímání a interpretaci) žák rozvíjí a uplatňuje své vnímání, cítění, myšlení, představivost, fantazii, 

intuici a invenci. Využívá k tomu vizuálně obrazné prostředky nejen tradiční, ale i nově vznikající v současném výtvarném umění a 

v obrazových médiích. Tvůrčími činnostmi (rozvíjením smyslové citlivosti, uplatňováním subjektivity a ověřováním komunikativních 

účinků) založenými na experimentování je veden k odvaze a chuti uplatnit osobně jedinečné pocity a prožitky a zapojit se na odpovídající 

úrovni do procesu tvorby a komunikace. Součástí procesu uměleckého osvojování světa je i hledání a nalézání vazeb mezi druhy umění a 

rozvíjení schopnosti vcítit se do kulturních potřeb ostatních lidí a jimi vytvořených hodnot.  

 

Časové vymezení: 

 Hodinová dotace v jednotlivých ročnících odpovídá učebnímu plánu, v 6. až 9. ročníku – 5 hodin týdně (v 6. ročníku - 2 hodiny, v 7. 

ročníku - 1 hodina, v 8. ročníku - 1 hodina a v 9. ročníku 1 hodina). 

 

Organizační vymezení: 

 Výuka probíhá v kmenových třídách, popř. v učebně počítačové techniky nebo mimo budovu školy. 

 Výtvarná výchova je dvouhodinový blok, pokud je zařazen na konec dopoledního nebo odpoledního vyučování. 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

 
Kompetence k učení 

 učitel vede žáka k učení se prostřednictvím vlastní tvorby 

 učitel preferuje pozitivní hodnocení prací, přihlíží k názorům žáků 

 

Kompetence k řešení problémů 

 učitel zadává k samostatné či skupinové práci taková témata, aby žáci měli možnost zvolit si vlastní řešení 

 učitel vede žáky k tomu, aby ve své práci využívali svých znalostí z jiných oborů 

 

Kompetence komunikativní  

 učitel vede žáky k užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace 

 učitel poskytuje dostatek prostoru pro střetávání se názorů a dohlíží na dodržování etiky komunikace 

 

Kompetence sociální a personální  

 učitel zařazuje do hodin práci skupinovou a třídní projekty 

 učitel střídá úkoly tak, aby umožnil každému žákovi zažít úspěch 

 

Kompetence občanské 

 učitel volí takové náměty, aby žáci měli možnost vyjádřit se ke světu, v němž žijí 

 učitel vede žáky k prezentaci svých prací, k účasti v soutěžích aj. 

 

Kompetence pracovní 

 učitel střídá výtvarné techniky a postupy 

 učitel požaduje respektování pravidel zvolených pracovních postupů 

 

Kompetence digitální 

    učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

    učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 žák získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah 

    žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 
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Průřezová témata 
 

    OSV: rozvoj smyslového vnímání, kreativity, vnímání a utváření mimouměleckého estetična (např. estetiky chování a mezilidských 

                vztahů), chápání umění jako prostředku komunikace a osvojování si světa. 

             Tematické okruhy- Osobnostní rozvoj (rozvoj schopností poznávání, sebepoznání a sebepojetí, kreativita), Sociální rozvoj 

             (poznávání lidí, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice). 

  EGS: rozvoj vztahu k evropské a světové kultuře, respektování svébytnosti národních a regionálních kultur, uchování a záchrana 

             kulturního dědictví. 

              Tematický okruh- Evropa a svět nás zajímají (vyky a tradice národů Evropy). 

     MKV: uvědomění si vlastní identity, vnímání odlišnosti jako příležitosti k vnitřnímu obohacení. 

              Tematický okruh- Lidské vztahy (tolerantní vztahy s lidmi bez ohledu na jejich odlišnost). 

     EV: vztahy člověka a prostředí, přírodní a sociální prostředí jako zdroj inspirace pro vytváření kulturních a uměleckých hodnot, estetické 

             kvality prostředí. 

             Tematické okruhy- Ekosystémy (les, kulturní krajina), Základní podmínky života (živly), Lidské aktivity a problémy životní 

             prostředí (doprava, průmysl aj.). 

     MV: vnímání specifické „řeči“ znakových kódů, jež užívají media, hodnocení artefaktů mediální produkce. 

             Tematické okruhy- Kritické vnímání mediálních sdělení, jejich stavba, jejich vliv na společnost (výběr záběrů, srovnávání titulních 

             stran různých deníků, vliv médií na kulturu aj.) 
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Výtvarná výchova                                                                                                                                                                         6.-7. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

              Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 

vizuálně obrazných vyjádření a jejich 

vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních 

zkušeností, vjemů, představ a poznatků; 

variuje různé prvky a jejich vztahy pro 

získání osobitých výsledků VV-9-1-01 

 

  

 

 

zaznamenává vizuální zkušenost i 

zkušenosti získané ostatními smysly, 

zaznamenává podněty z představ a fantazie 

VV-9-1-02  

 

 

 

 

 

vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 

vlastní osobité vyjádření VV-9-1-04 

 

 

 

 

 

 

 

Rozvíjení smyslové citlivosti  
prvky vizuálně obrazného vyjádření – 

linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 

kvality, textury; vztahy a uspořádání 

prvků v ploše, objemu, prostoru a v 

časovém průběhu (podobnost, kontrast, 

rytmus, dynamické proměny, struktura), 

ve statickém i dynamickém vizuálně 

obrazném vyjádření  

 

 

uspořádání objektů do celků v ploše, 

objemu, prostoru a časovém průběhu 
– vyjádření vztahů, pohybu a proměn 

uvnitř a mezi objekty (lineární, 

světlostní, barevné, plastické a 

prostorovéprostředky a prostředky 

vyjadřující časový průběh) ve statickém 

i dynamickém vyjádření  

 

reflexe a vztahy zrakového vnímání 

ke vnímání ostatními smysly – vědomé 

vnímání a uplatnění mimovizuálních 

podnětů při vlastní tvorbě; reflexe 

ostatních uměleckých druhů (hudebních, 

dramatických) 

 

 

Uplatňování subjektivity  

OSV- Rozvoj schopností poznávání, 

Sebepoznání a sebepojetí, 

Kreativita, Poznávání lidí, 

Mezilidské vztahy, Kooperace 

 

EGS- Evropa a svět nás zajímá 

 

MKV- Lidské vztahy 

 

EV- Ekosystémy, Lidské aktivity a 

problémy životního prostředí 

 

MV- Kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení 
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rozliší působení vizuálně obrazného 

vyjádření v rovině smyslového účinku, v 

rovině subjektivního účinku VV-9-1-05  

 

  

 

 

 

 

interpretuje umělecká vizuálně obrazná 

vyjádření současnosti i minulosti; vychází 

při tom ze svých znalostí historických 

souvislostí i z osobních zkušeností a 

prožitků VV-9-1-06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

interpretuje umělecká vizuálně obrazná 

vyjádření současnosti i minulosti; vychází 

typy vizuálně obrazných vyjádření – 

hračky, objekty, ilustrace textů, volná 

malba, skulptura, plastika, animovaný 

film, komiks, fotografie, elektronický 

obraz, reklama, vizualizované 

dramatické akce, komunikační grafika; 

rozlišení, výběr a uplatnění pro vlastní 

tvůrčí záměry  
 

přístupy k vizuálně obrazným 

vyjádřením – hledisko jejich vnímání 

(vizuální, haptické, statické, 

dynamické), hledisko jejich motivace 

(fantazijní, symbolická, založená na 

smyslovém vnímání, racionálně 

konstruktivní, expresivní); reflexe a 

vědomé uplatnění při vlastních tvůrčích 

činnostech  

 

prostředky pro vyjádření emocí, 

pocitů, nálad, fantazie, představ a 

osobních zkušeností – manipulace s 

objekty, pohyb těla a jeho umístění v 

prostoru, akční tvar malby a kresby, 

uspořádání prostoru, celku vizuálně 

obrazných vyjádření a vyjádření 

proměn; výběr, uplatnění a interpretace 

 

 

 

 

Ověřování komunikačních účinků  

osobní postoj v komunikaci – jeho 

utváření a zdůvodňování; důvody 
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při tom ze svých znalostí historických 

souvislostí i z osobních zkušeností a 

prožitků VV-9-1-06 

 

vzniku odlišných interpretací vizuálně 

obrazných vyjádření (samostatně 

vytvořených a přejatých), kritéria jejich 

porovnávání, jejich zdůvodňování  
 
komunikační obsah vizuálně 

obrazných vyjádření – utváření a 

uplatnění komunikačního obsahu; 

vysvětlování a obhajoba výsledků 

tvorby s respektováním záměru autora; 

prezentace ve veřejném prostoru, 

mediální prezentace 
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   Výtvarná výchova                                                                                                                                                                          8.-9. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

             Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 

vizuálně obrazných vyjádření a jejich 

vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních 

zkušeností, vjemů, představ a poznatků; 

variuje různé prvky a jejich vztahy pro 

získání osobitých výsledků VV-9-1-01  
 
 

zaznamenává vizuální zkušenost, i 

zkušenosti získané ostatními smysly, 

zaznamenává podněty z představ a fantazie 

VV-9-1-02 

 

 

 

interpretuje umělecká vizuálně obrazná 

vyjádření současnosti i minulosti; vychází 

při tom ze svých znalostí historických 

souvislostí i z osobních zkušeností a 

prožitků VV-9-1-06  
 
zachycuje jevy a procesy v proměnách a 

vztazích; k tvorbě užívá některé metody 

uplatňované v současném výtvarném 

umění a digitálních médiích – počítačová 

grafika, fotografie, video, animace VV-9-1-

03  
ověřuje komunikační účinky vybraných, 

upravených či samostatně vytvořených 

Rozvíjení smyslové citlivosti  
reflexe a vztahy zrakového vnímání 

ke vnímání ostatními smysly – vědomé 

vnímání a uplatnění mimovizuálních 

podnětů při vlastní tvorbě; reflexe 

ostatních uměleckých druhů (hudebních, 

dramatických)  
 
smyslové účinky vizuálně obrazných 

vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, 

fotografie, film, tiskoviny, televize, 

elektronická média, reklama; výběr, 

kombinace a variace ve vlastní tvorbě 

 

 

Uplatňování subjektivity  
přístupy k vizuálně obrazným 

vyjádřením – hledisko jejich vnímání 

(vizuální, haptické, statické, 

dynamické), hledisko jejich motivace 

(fantazijní, symbolická, založená na 

smyslovém vnímání, racionálně 

konstruktivní, expresivní); reflexe a 

vědomé uplatnění při vlastních tvůrčích 

činnostech  

 

prostředky pro vyjádření emocí, 

pocitů, nálad, fantazie, představ a 

osobních zkušeností – manipulace s 

objekty, pohyb těla a jeho umístění v 

OSV- Rozvoj schopností poznávání, 

sebepoznání a sebepojetí, Kreativita, 

Mezilidské vztahy, Kooperace 

 

EGS- Evropa a svět nás zajímá 

 

MKV- Lidské vztahy 

 

EV- Ekosystémy, Základní 

podmínky života 

 

MV- Kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení, Stavba 

mediálních sdělení, Vliv médií ve 

společnosti 
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vizuálně obrazných vyjádření VV-9-1-07 

 

 

 

 

 

zachycuje jevy a procesy v proměnách a 

vztazích; k tvorbě užívá některé metody 

uplatňované v současném výtvarném 

umění a digitálních médiích – počítačová 

grafika, fotografie, video, animace VV-9-1-

03  
 
ověřuje komunikační účinky vybraných, 

upravených či samostatně vytvořených 

vizuálně obrazných vyjádření VV-9-1-07 

prostoru, akční tvar malby a kresby, 

uspořádání prostoru, celku vizuálně 

obrazných vyjádření a vyjádření 

proměn; výběr, uplatnění a interpretace 

 

Ověřování komunikačních účinků  
osobní postoj v komunikaci – jeho 

utváření a zdůvodňování; důvody 

vzniku odlišných interpretací vizuálně 

obrazných vyjádření (samostatně 

vytvořených a přejatých), kritéria jejich 

porovnávání, jejich zdůvodňování   

 

komunikační obsah vizuálně 

obrazných vyjádření – utváření a 

uplatnění komunikačního obsahu; 

vysvětlování a obhajoba výsledků 

tvorby s respektováním záměru autora; 

prezentace ve veřejném prostoru, 

mediální prezentace 

 

proměny komunikačního obsahu – 

záměry tvorby a proměny obsahu 

vizuálně obrazných vyjádření vlastních 

děl i děl výtvarného umění; historické, 

sociální a kulturní souvislosti 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a zdraví  

 

Vyučovací předmět:  Tělesná výchova 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  1. – 5. ročník 

 

Obsahové, organizační a časové vymezení 

 je realizována v 1. - 5. ročníku, v každém ročníku jsou 2 hodiny týdně 

 

Vzdělávací obsah je rozdělen na 3 tematické okruhy: 

 činnosti ovlivňující zdraví -význam pohybu pro zdraví, příprava organismu, zdravotně zaměřené činnosti, rozvoj různých forem rychlosti, 

vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena při TV, bezpečnost při pohybových činnostech 

 činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností - pohybové hry, základy gymnastiky, rytmické a kondiční formy cvičení pro děti, 

průpravné úpoly, základy atletiky, základy sportovních her, turistika a pobyt v přírodě, plavání, (lyžování a bruslení dle místních 

podmínek) a další pohybové činnosti 

 činnosti podporující pohybové učení - komunikace v TV, organizace při TV, zásady jednání a chování, pravidla zjednodušených 

osvojovaných pohybových činností, měření a posuzování pohybových dovedností, zdroje informací o pohybových činnostech 

 

Organizace: 

 žáci s přihlédnutím k určité sportovní aktivitě cvičí v tělocvičně, na hřišti, na stadionu, ve volné přírodě nebo v plaveckém bazénu. V 

úvodu hodiny všichni absolvují nástup, rozcvičku a dále se věnují v hlavní části hodiny danému typu sportování. Ke konci dochází k 

závěrečnému zklidnění - relaxaci. Žáci cvičí ve vhodném sportovním oblečení a obuvi. Učitel v hodinách využívá různé metody a formy 

práce. Spolu s dětmi používá veškeré dostupné náčiní a nářadí. 

 Základní výuka plavání se realizuje na 1. stupni ZŠ v celkovém rozsahu nejméně 40 vyučovacích hodin. Očekávané výstupy je možné 

splnit již v 1. období 1. stupně. (O zařazení ročníků rozhoduje řed. ZŠ) 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení  

 žáci jsou vedeni k osvojení si základního tělocvičného názvosloví, učí se cvičit podle jednoduchého nákresu nebo popisu cvičení, změří 

základní pohybové výkony a porovnají je s předchozími, orientují se v informačních zdrojích o aktivitách a sportovních akcích. 

 učitel umožňuje žákům, aby se naučili na základě jasných kritérií hodnotit své činnosti nebo výsledky. 

 

Kompetence k řešení problémů  

 žáci uplatňují zásady bezpečného chování ve sportovním prostředí a adekvátně reagují v situaci úrazu spolužáka, řeší problémy v 

souvislosti s nesportovním chováním, nevhodným sportovním prostředím a nevhodným sportovním náčiním a nářadím. 

 Učitel dodává žákům sebedůvěru, podle potřeby žákům v činnostech pomáhá. 

 

Kompetence komunikativní  

 žáci jsou vedeni ke spolupráci při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích, učí se reagovat na základní povely a 

pokyny a sami je i vydávají, zorganizují jednoduché pohybové soutěže, činnosti a jejich varianty. 

 učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání a oceňování přínosu druhých, vytváří příležitosti pro relevantní komunikaci. 

 

Kompetence sociální a personální  

 žáci jsou vedeni k jednání v duchu fair-play - dodržují pravidla, označí přestupky, respektují opačné pohlaví, zvládají pohybové činnosti 

ve skupině. 

 učitel zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat, umožňuje každému žákovi zažít úspěch. 

 

Kompetence občanské  

 podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu a projevují přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnosti, spojují svou 

pohybovou činnost se zdravím, zařazují si do vlastního pohybového režimu korektivní cvičení, jsou vedeni ke kritickému myšlení, 

hodnotí cvičení, učí se být ohleduplní a taktní. 

 učitel žákům umožňuje, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků. 

 

 

Kompetence pracovní  

 žáci jsou vedeni učitelem k uplatňování hlavních zásad hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech v běžném životě, učí se užívat 

jednotlivé tělocvičné nářadí a náčiní. 
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Průřezová témata 
 

 MKV 

 EV 

 MDV  

 VDO 
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Tělesná výchova                                                                                                                                                                          1. - 3. ročník                

                   

                      Výstupy                                  

                     

                           Učivo 

               

            Průřezová témata 

     

    Poznámky 

spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 

činnost se zdravím a využívá nabízené 

příležitosti TV-3-1-01  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zvládá v souladu s individuálními 

předpoklady jednoduché pohybové činnosti 

jednotlivce nebo činnosti prováděné ve 

skupině, usiluje o jejich zlepšení TV-3-1-0 

 

 

 

 

Činnosti ovlivňující zdraví 

význam pohybu pro zdraví – pohybový 

režim žáků, délka a intenzita pohybu  

 

zdravotně zaměřené činnosti – správné 

držení těla, správné zvedání zátěže; 

průpravná, kompenzační, relaxační a 

jiná zdravotně zaměřená cvičení a jejich 

praktické využití  

 

hygiena při TV – hygiena pohybových 

činností a cvičebního prostředí, vhodné 

oblečení a obutí pro pohybové aktivity 

 

příprava organismu – příprava před 

pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 

napínací a protahovací cvičení  

 

rozvoj různých forem, rychlosti, 

vytrvalosti, síly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

 

Činnosti ovlivňující úroveň 

pohybových dovedností  

základy gymnastiky – průpravná 

cvičení, akrobacie, cvičení s náčiním a 

na nářadí odpovídající velikosti a 

hmotnosti  

rytmické a kondiční formy cvičení pro 

děti – kondiční cvičení s hudbou nebo 

VDO - Občan, obč. spol. a stát - 

respekt k identitám, zdroje konfliktů 

MKV - Lidské vztahy  

 

 

 

 

Prv – držení těla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Čj – přesné vyjadřování 

 

 

 

 

 

Prv – bezpečnost 
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adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje 

hygienu plavání, zvládá v souladu s 

individuálními předpoklady plavecké 

dovednosti TV-5-1-11 

zvládá v souladu s individuálními 

předpoklady vybranou plaveckou techniku, 

prvky sebezáchrany a bezpečnosti TV-5-1-

12  

 

 

 

 

 

 

 

spolupracuje při jednoduchých týmových 

pohybových činnostech a soutěžích TV-3-

rytmickým doprovodem, základy 

estetického pohybu, vyjádření melodie a 

rytmu pohybem, jednoduché tance 

základy atletiky – rychlý běh, 

motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky 

nebo do výšky, hod míčkem  

 

průpravné úpoly – přetahy, přetlaky  

 

turistika a pobyt v přírodě – přesun do 

terénu a chování v dopravních 

prostředcích při přesunu, chůze v terénu, 

táboření, ochrana přírody  

 

další pohybové činnosti (podle 

podmínek školy a zájmu žáků)  

 

plavání (základní plavecká výuka) – 

hygiena plavání, adaptace na vodní 

prostředí, základní plavecké dovednosti, 

jeden plavecký způsob (plavecká 

technika), prvky sebezáchrany a 

bezpečnosti  

 

hry na sněhu 

 

Činnosti podporující pohybové učení 

měření a posuzování pohybových 

dovedností  
měření výkonů, základní pohybové testy 

Činnosti ovlivňující úroveň 

pohybových dovedností  

pohybové hry – s různým zaměřením; 

netradiční pohybové hry a aktivity; 

 

 

 

 

 

Prv – komunikace lidí 

význam pravidel 

 

 

 

M – měření délky 

bodové hodnocení 

 

 

 

 

 

Vv – sport. nářadí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prv – zdraví 

Hv – rytmus, melodie 
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1-03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uplatňuje hlavní zásady hygieny a 

bezpečnosti při pohybových činnostech ve 

známých prostorách školy TV-3-1-04  

 

  

 

 

 

 

reaguje na základní pokyny a povely k 

využití hraček a netradičního náčiní při 

cvičení; pohybová tvořivost 

 

základy sportovních her – manipulace 

s míčem, pálkou či jiným herním 

náčiním odpovídající velikosti a 

hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, 

spolupráce ve hře, průpravné hry, utkání 

podle zjednodušených pravidel 

minisportů  

 

Činnosti podporující pohybové učení  
zásady jednání a chování – fair play, 

olympijské ideály a symboly  

 

pravidla zjednodušených 

osvojovaných pohybových činností – 

her, závodů, soutěží  

 

Činnosti ovlivňující zdraví   

hygiena při TV – hygiena pohybových 

činností a cvičebního prostředí, vhodné 

oblečení a obutí pro pohybové aktivity  

 

bezpečnost při pohybových 

činnostech – organizace a bezpečnost 

cvičebního prostoru, bezpečnost v 

šatnách a umývárnách, bezpečná 

příprava a ukládání nářadí, náčiní a 

pomůcek, první pomoc v podmínkách 

TV  

 

Činnosti podporující pohybové učení  
komunikace v TV – základní 

 

 

 

 

 

 

Prv – bezpečnost 

Vv – činnosti 
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osvojované činnosti a její organizaci TV-3-

1-05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uplatňuje správné způsoby držení těla v 

různých polohách a pracovních činnostech; 

zaujímá správné základní cvičební polohy 

ZTV-3-1-01 

 

zvládá jednoduchá speciální cvičení 

související s vlastním oslabením ZTV- 3-1-

02 

tělocvičné názvosloví osvojovaných 

činností, smluvené povely, signály  

 

organizace při TV – základní 

organizace prostoru a činností ve 

známém (běžném) prostředí 

 

 

 

 

 

Zdravotní tělesná výchova  
zdravotní oslabení – konkrétní 

zdravotní oslabení žáka, prevence, 

pohybový režim, vhodné oblečení a 

obutí pro ZdrTV, zásady správného 

držení těla, dechová cvičení, vnímání 

pocitů při cvičení, nevhodná cvičení a 

činnosti (kontraindikace zdravotních 

oslabení) 
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     Tělesná výchova                                                                                                                                                                           4. - 5. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

              Průřezová témata  

                            

     

    Poznámky 

 

 

podílí se na realizaci pravidelného 

pohybového režimu; uplatňuje kondičně 

zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou 

samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své 

zdatnosti TV-5-1-01   

 

zařazuje do pohybového režimu korektivní 

cvičení, především v souvislosti s 

jednostrannou zátěží nebo vlastním 

svalovým oslabením TV-5-1-02  

 

zvládá v souladu s individuálními 

předpoklady osvojované pohybové 

dovednosti; vytváří varianty osvojených 

pohybových her TV-5-1-03  

 

uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného 

chování v běžném sportovním prostředí; 

adekvátně reaguje v situaci úrazu 

spolužáka TV-5-1-04  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Činnosti ovlivňující zdraví   
význam pohybu pro zdraví – 

pohybový režim žáků, délka a intenzita 

pohybu 

 

zdravotně zaměřené činnosti – správné 

držení těla, správné zvedání zátěže; 

průpravná, kompenzační, relaxační a 

jiná zdravotně zaměřená cvičení a jejich 

praktické využití  

 

 

 

rozvoj různých forem rychlosti, 

vytrvalosti, síly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

 

hygiena při TV – hygiena pohybových 

činností a cvičebního prostředí, vhodné 

oblečení a obutí pro pohybové aktivity  

 

bezpečnost při pohybových 

činnostech – organizace a bezpečnost 

cvičebního prostoru, bezpečnost v 

šatnách a umývárnách, bezpečná 

příprava a ukládání nářadí, náčiní a 

pomůcek, první pomoc v podmínkách 

TV  

Činnosti ovlivňující úroveň 

pohybových dovedností  

 

 

 

 

 

MKV-lidské vztahy 

-multikulturalita 

 

EV-vztah člověka k prostředí 

(prostředí a zdraví) 

 

MDV-fungování a vliv médií ve 

společnosti 
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jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové 

činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k 

vlastnímu provedení pohybové činnosti 

TV-5-1-05 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla 

her a soutěží, pozná a označí zjevné 

přestupky proti pravidlům a adekvátně na 

ně reaguje;,respektuje při pohybových 

činnostech opačné pohlaví TV-5-1-06 

 

 

 

 

 

 

 

pohybové hry – s různým zaměřením; 

netradiční pohybové hry a aktivity; 

využití hraček a netradičního náčiní při 

cvičení; pohybová tvořivost  

 

základy gymnastiky – průpravná 

cvičení, akrobacie, cvičení s náčiním a 

na nářadí odpovídající velikosti a 

hmotnosti 

 

rytmické a kondiční formy cvičení 

pro děti – kondiční cvičení s hudbou 

nebo rytmickým doprovodem, základy 

estetického pohybu, vyjádření melodie a 

rytmu pohybem, jednoduché tance  

 

průpravné úpoly - přetahy, přetlaky  

 

základy atletiky – rychlý běh, 

motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky 

nebo do výšky, hod míčkem  

 

základy sportovních her – manipulace 

s míčem, pálkou či jiným herním 

náčiním odpovídající velikosti a 

hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, 

spolupráce ve hře, průpravné hry, utkání 

podle zjednodušených pravidel 

minisportů  

 

turistika a pobyt v přírodě – přesun  

do terénu a chování v dopravních 

prostředcích při přesunu, chůze v terénu, 

táboření, ochrana přírody  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Př, Vl-znalosti regionu,dopravní 

výchova 
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zvládá v souladu s individuálními 

předpoklady vybranou plaveckou techniku, 

prvky sebezáchrany a bezpečnosti TV-5-1-

12  

 

 

 

 

 
 

 

užívá při pohybové činnosti základní 

osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí 

podle jednoduchého nákresu, popisu 

cvičení TV-5-1-07 

 

zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a 

soutěže na úrovni třídy TV-5-1-08  
 

změří základní pohybové výkony a 

porovná je s předchozími výsledky TV-5-

1-09  

 

orientuje se v informačních zdrojích o 

pohybových aktivitách a sportovních 

akcích ve škole i v místě bydliště; 

samostatně získá potřebné informace TV-5- 

1-10 
 

zařazuje pravidelně do svého pohybového 

režimu speciální vyrovnávací cvičení 

související s vlastním oslabením v 

optimálním počtu opakování ZTV-5-1-01 

 

 

plavání 

 

lyžování, bruslení (podle podmínek) – 

hry na sněhu a na ledě, základní 

techniky pohybu na lyžích a bruslích  

 

další pohybové činnosti (podle 

podmínek školy a zájmu žáků) 

 

 

 

Činnosti podporující pohybové učení   
komunikace v TV – základní 

tělocvičné názvosloví osvojovaných 

činností, smluvené povely, signály  

 

organizace při TV – základní 

organizace prostoru a činností ve 

známém (běžném) prostředí měření a 

posuzování výkonů, testů  

 

měření a posuzování pohybových 

dovedností – her, závodů, soutěží  

 

zdroje informací o pohybových 

činnostech 

 

Zdravotní tělesná výchova  
základy speciálních cvičení – základní 

cvičební polohy, základní technika 

cvičení, soubor speciálních cvičení pro 

samostatné cvičení  
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zvládá základní techniku cvičení; koriguje 

techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, 

podle pokynů učitele ZTV-5-1-02  

 

upozorní samostatně na činnosti 

(prostředí), které jsou v rozporu s jeho 

oslabením ZTV-5-1-03 

polohové činnosti v návaznosti na 

obsah TV – s přihlédnutím ke 

konkrétnímu druhu a stupni oslabení 
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UČEBNÍ OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a zdraví 

 

Vyučovací předmět:  Tělesná výchova 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  6. – 9. ročník 

  

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 předmět tělesná výchova se vyučuje jako samostatný předmět: v 6., 7. a 8. ročníku 2 hodiny týdně                                                                                                      

 v  9. ročníku 3 hodinu týdně (integrace 1 hod. výchovy ke zdraví) 

 tělesná výchova může být dvouhodinový blok, pokud je zařazen na konec dopoledního nebo odpoledního vyučování 

 součástí TV je lyžařský nebo snowboardový výcvik v sedmém až devátém ročníku (dle aktuálních podmínek školy) 

Vzdělávání je zaměřeno na: 

 regeneraci a kompenzaci jednostranné zátěže působené pobytem ve škole 

 vytvoření si kladného vztahu k pohybovým aktivitám a jejich následné zařazení do každodenního života 

 rozvoj pohybových schopností a osvojování nových pohybových dovedností      

 kultivaci pohybového projevu 

 poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

 
Kompetence k učení 

   Žáci:  

 poznávají smysl a cíl svých aktivit  

 plánují, organizují a řídí vlastní činnost 

 užívají osvojené názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka 

 různým způsobem zpracují informace o pohybových aktivitách ve škole 
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 poznávají princip motorického učení 

Kompetence k řešení problémů 

   Žáci:  

 vnímají nejrůznější problémové situace a plánují způsob řešení problémů 

 vyhledávají informace vhodné k řešení problémů 

 kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, jsou schopni je obhájit 

 uvědomují si zodpovědnost svých rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí 

 

Kompetence komunikativní 

    Žáci: 

 komunikují na odpovídající úrovni 

 si osvojí kultivovaný ústní projev 

 účinně se zapojují do diskuze 

 
Kompetence sociální a personální 

   Žáci:  

 spolupracují ve skupině 

 podílejí se na vytváření pravidel práce v týmu 

 v případě potřeby poskytnou pomoc nebo o ni požádají 

 si vytváří pozitivní představu o sobě samém, která podporuje sebedůvěru a samostatný rozvoj 

 
Kompetence občanské 

   Žáci: 

 respektují názory ostatních 

 si formují volní a charakterové rysy 

 se zodpovědně rozhodují podle dané situace 

 aktivně se zapojují do sportovních aktivit 

 rozhodují se v zájmu podpory a ochrany zdraví 

 rozlišují a uplatňují práva a povinnosti vyplývající z různých rolí ( hráč, rozhodčí, divák,..) 
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Kompetence pracovní 

   Žáci:  

 jsou vedeni k efektivitě při organizování vlastní práce 

 spoluorganizují svůj pohybový režim 

 využívají znalostí a dovednosti v běžné praxi 

 ovládají základní postupy první pomoci 

  

 

Průřezová témata  

 

 VDO: angažovaný přístup k druhým, zásady slušnosti, tolerance, odpovídající chování 

 OSV: obecné modely řešení problémů, zvládání rozhodovacích situací, schopnosti poznávání, sebepoznávání, poznávání lidí a jednání 

                 ve specifických rolích a situacích 

 MKV: schopnost zapojovat se do diskuze, lidské vztahy,…. 

 EV: vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí  

 MV: interpretace vztahu mediálních sdělení a reality, práce v realizačním týmu 
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Tělesná výchova                                                                                                                                                                          6. – 9. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Činnosti ovlivňující zdraví 

 

aktivně vstupuje do organizace svého 

pohybového režimu, některé pohybové 

činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním 

účelem TV-9-1-01 

 

 

usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 

nabídky zvolí vhodný rozvojový program 

TV-9-1-02  

 

 

 

samostatně se připraví před pohybovou 

činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 

činností-zatěžovanými svaly TV-9-1-03  

 

 

 

odmítá drogy a jiné škodliviny jako 

neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 

upraví pohybovou aktivitu vzhledem k 

údajům o znečištění ovzduší TV-9-1-04  

 

 

uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 

méně známém prostředí sportovišť, přírody, 

silničního provozu; předvídá možná 

nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 

 

 

význam pohybu pro zdraví - rekreační 

a výkonnostní sport, sport dívek a 

chlapců   

 

 

 

zdravotně orientovaná zdatnost – 

rozvoj zdravotně orientované zdatnosti, 

kondiční programy, manipulace se 

zatížením  

 

 

prevence a korekce jednostranného 

zatížení a svalových dysbalancí – 

průpravná kompenzační, vyrovnávací, 

relaxační a jiná zdravotně zaměřená 

cvičení 

 

 

hygiena a bezpečnost při pohybových 

činnostech – v nestandartním prostředí  

 

 

 

 

význam pohybu pro zdraví - rekreační 

a výkonnostní sport, sport dívek a 

chlapců  

 

 

OSV – rozvoj schopnosti poznávání,   

sebepoznávání a seberegulace, 

poznávání lidí, rozvoj mezilidských 

vztahů, rozvoj komunikačních schop- 

ností, schopností řešit problémové  

situace a kreativity 

       

 

 

 

 

OSV – psychohygiena 

 

 

 

 

 

MKV – setkávání osob různých ras a 

národností při sportovních akcích 

 

EGS – význam sportu pro vzájemné 

porozumění a přátelství mezi lidmi 

různých národů a národností, 

mezinárodní platnost sportovních  

Pravidel 

VDO: angažovaný přístup k druhým, 

zásady slušnosti, tolerance, 

odpovídající chování 

 



283 

 

činnost TV-9-1-05 

 

 

Činnosti ovlivňující úroveň pohybových 

dovedností  
 

zvládá v souladu s individuálními 

předpoklady osvojované pohybové 

dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, 

soutěži, při rekreačních činnostech TV-9-2-

01  

 

posoudí provedení osvojované pohybové 

činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich 

možné příčiny TV-9-2-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gymnastika – akrobacie, přeskoky, 

cvičení s náčiním a na nářadí  

 

sportovní hry - házená, přehazovaná, 

herní činnosti jednotlivce, herní 

kombinace  

 

turistika a pobyt v přírodě – přesun do 

terénu a uplatňování pravidel bezpečnosti 

silničního provozu v roli chodce a 

cyklisty   

 

pohybové hry – s různým zaměřením; 

netradiční pohybové hry a aktivity 

 

atletika – rychlý běh, vytrvalý běh na 

dráze a v terénu, základy překážkového 

běhu, skok do dálky nebo výšky, hod 

míčkem nebo granátem, vrh koulí  

 

úpoly – základy sebeobrany, základy 

aikido, judo, karate 

 

lyžování, snowboarding, bruslení –  

(podle podmínek školy), běžecké 

lyžování, lyžařská turistika, sjezdové 

lyžování nebo jízda na snowboardu, 

bezpečnost pohybu v zimní horské 

krajině, jízda na vleku  
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Činnosti podporující pohybové učení 
 

užívá osvojované názvosloví na úrovni 

cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 

a časopisů, uživatele internetu TV-9-3-01 

 

naplňuje ve školních podmínkách základní 

olympijské myšlenky-čestné soupeření, 

pomoc handicapovaným, respekt k 

opačnému pohlaví, ochranu přírody při 

sportu TV-9-3-02 

 

dohodne se na spolupráci i jednoduché 

taktice vedoucí k úspěchu družstva a 

dodržuje ji TV-9-3-03 

 

rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 

vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 

organizátora TV9-3-04 

 

 

 

 

sleduje určené prvky pohybové činnosti a 

výkony, eviduje je a vyhodnotí TV9-3-05 

 

zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché 

turnaje, závody, turistické akce na úrovni 

školy; spolurozhoduje osvojované hry a 

soutěže TV-9-3-06 

 

zpracuje naměřená data a informace o 

 

 

 

 

komunikace s TV – tělocvičné 

názvosloví osvojovaných činností, 

smluvené povely, signály, gesta, značky 

 

 

historie a současnost sportu – 

významné soutěže a sportovci, 

olympismus – olympijská charta  

 

 

 

pravidla osvojovaných pohybových 
činností – her, závodů, soutěží 

 

 

organizace prostoru a pohybových 

činností – v nestandartních podmínkách; 

sportovní výstroj a výzbroj – výběr, 

ošetřování  

 

 

zásady jednání a chování v různém 

prostředí a při různých činnostech  

 

pravidla osvojovaných pohybových 

činností – her, závodů, soutěží 

 

 

 

měření výkonů a posuzování 
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pohybových aktivitách a podílí se na jejich 

prezentaci TV-9-3-07  

 

Zdravotní tělesná výchova 

 

uplatňuje odpovídající vytrvalost a 

cílevědomost při korekci zdravotních 

oslabení ZTV-9-1-01 

 

 

 

 

 

 

 

pohybových dovedností – měření, 

evidence, vyhodnocování 

 

základní druhy oslabení, jejich příčiny 

a možné důsledky – základní pojmy 

osvojovaných činností, prevence a 

korekce oslabení, denní režim z pohledu 

zdravotního oslabení, soustředění na 

cvičení, vědomá kontrola cvičení, 

nevhodná cvičení a činnosti 

(kontraindikace zdravotních oslabení)  

 

pohybové činnosti v návaznosti na 

vzdělávací obsah TV – s přihlédnutím 

ke konkrétnímu druhu a stupni oslabení 
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Tělesná výchova – výchova ke zdraví             9. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Projevuje odpovědný vztah k vlastnímu 

dospívání a pravidlům zdravého životního stylu 

 

Dobrovolně se podílí na programech podpory 

zdraví v rámci školy a obce 

 

Projevuje odpovědné chování v situacích 

ohrožených zdraví. 

 

Chápe význam odpočinku a dostatečného spánku 

pro zdraví. 

Uznává důležitost otužování pro hygienu 

tělesnou a duševní. Zajímá se o různé způsoby 

regenerace sil, aktivně využívá možnosti 

regenerace. 

 

Chápe nebezpečí zneužívání návykových látek 

 

 

Uvědomuje si význam pohybové aktivity při 

předcházení stresu. 

 

 

 

Zná cvičení na bolavá záda, kompenzační a 

protahovací cvičení.  

 

Zdravotní tělesná výchova ➢ zařazuje 

pravidelně a samostatně do svého pohybového 

režimu speciální vyrovnávací cvičení související 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zdravý způsob života  

Únava, význam spánku pro zdraví,  

Tělesná a duševní hygiena, 

regenerační techniky k překonání 

únavě 

 

 

Rizika ohrožující se zdraví, rizika 

práce s počítačem, návykové látky. 

 

Stres, pohybová aktivita 

 

 

Výživa a zdraví, poruchy příjmu 

potravy  

Zdravotní TV 

 

 

oslabení smyslových a nervových 

funkcí (C) – oslabení zraku (C1); 

oslabení sluchu (C2); 
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s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 

provedení ZTV-9-1-02 

neuropsychická oslabení (C3); 

adaptace srdečně -cévního a 

dýchacího systému; koordinace 

pohybu; rovnovážné polohy; 

rozvoj sluchového, zrakového a 

taktilního vnímání rytmu; cvičení s 

hudebním doprovodem; orientace 

v prostoru; zraková lokalizace, 

rychlost zrakového vnímání 
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Tělesná výchova (sportovní hry - nepovinný předmět)          5.-7. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Zná a ovládá techniku přihrávky, vedení míčku, 

střelby na branku. 

Osvojuje si základní pravidla florbalu.  

 

 

 

Žák si osvojuje základní pravidla volejbalu.  

Zvládá techniku odbití obouruč vrchem, obouruč 

spodem. Dbá na správnou techniku úderů a 

podílí se aktivně při herních činnostech. 

 

 

Žák zvládá přihrávání, obcházení soupeře, 

clonění, střelbu na koš. Dbá na dodržování 

základních pravidlech. 

 

 

Podílí se při herních činnostech na správnou 

techniku střelby a přihrávky. 

Zvládá obcházení soupeře při herních 

kombinacích a činnostech. 

Dbá na znalost pravidel při herních činnostech.  

 

 

Při herních činnostech dbá na správnou techniku 

přihrávky, střelby, chytání. Osvojuje si základní 

pravidla. 

Florbal –  přihrávka, střelba, 

vedení míčku. Cvičení ve 

dvojicích, trojicích, obranná 

činnost. 

 

 

Volejbal – odbití obouruč vrchem, 

odbití obouruč spodem. Technika 

vrchního a spodního podání. 

 

 

 

Basketbal – přihrávky, střelba na 

koš, driblink,  

 

 

 

Fotbal – technika přihrávání, 

obcházení soupeře, střelba. 

 

 

 

 

Házená – házení, chytání, střelba, 

přihrávka.  

 

 

Turistika a pobyt v přírodě – 

příprava turistické akce, přesun do 

terénu a uplatňování pravidel 
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bezpečnosti silničního provozu v 

roli chodce a cyklisty, chůze se 

zátěží i v mírně náročném terénu, 

táboření, ochrana přírody, základy 

orientačního běhu, dokumentace z 

turistické akce; přežití v přírodě, 

orientace, ukrytí, nouzový 

přístřešek, zajištění vody, 

potravy, tepla 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a svět práce   

 

Vyučovací předmět:  Pracovní činnosti 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  1. – 5. ročník  

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Předmět pracovní činnosti se vyučuje v 1. až 5. ročníku po jedné hodině týdně. Žáci se v něm učí pracovat s různými materiály a osvojují 

si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu.  

 

Pracovní činnosti patří do vzdělávacího oboru Člověk a svět práce, který je na 1. stupni rozdělen do čtyř tematických okruhů: 

1. Práce s drobným materiálem 

 vytváření předmětů z tradičních i netradičních materiálů, poznávání vlastností  materiálů 

 funkce a využití pracovních pomůcek a materiálů 

 jednoduché pracovní postupy a organizace práce 

 lidové zvyky, tradice a řemesla 

 

2. Konstrukční činnosti 

 práce se stavebnicemi (plošné, prostorové, konstrukční) 

 sestavování modelů 

 práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem 

 

3. Pěstitelské práce 

 základní podmínky pro pěstování rostlin 

 péče o nenáročné rostliny 

 pěstování rostlin ze semen  

 pozorování přírody, zaznamenávání a hodnocení výsledků pozorování 

4. Příprava pokrmů 

 pravidla správného stolování 
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 příprava tabule pro jednoduché stolování 

 

Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí 
 

Kompetence k učení 

 žáci si osvojují základní pracovní dovednosti a návyky z různých pracovních oblastí, učí se používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky 

při práci i v běžném životě 

 učitel umožňuje žákům používat různé materiály, vhodné nástroje a nářadí 

 učitel pozoruje pokrok u všech žáků 

 

Kompetence k řešení problémů 

 učitel zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 

 žáci promýšlejí pracovní postupy při plnění zadaných úkolů  

 učitel se snaží rozvíjet u žáků tvořivost, vede je k uplatňování vlastních nápadů 

 

Kompetence komunikativní 

 žáci si rozšiřují slovní zásobu v oblasti pracovních nástrojů, nářadí a pomůcek, učí se popsat postup práce 

 učitel vede žáky k užívání správné terminologie 

 

Kompetence sociální a personální 

 učitel vede žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci 

 žáci pracují ve skupině, vytvářejí společné práce, při kterých se učí spolupracovat a respektovat nápady druhých, společně se snaží o 

dosažení kvalitního výsledku 

 

 

 

Kompetence občanské 

 učitel vytváří u žáků pozitivní vztah k práci a vede je k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce 

 učitel umožňuje žákům, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti nebo výsledky 
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 učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch 

 

Kompetence pracovní 

 učitel vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny včetně používání ochranných pracovních prostředků 

 učitel vede žáky ke správným způsobům užití materiálu a pracovních nástrojů 

 učitel zohledňuje rozdíly v pracovním tempu jednotlivých žáků a podle potřeby žákům v činnostech pomáhá ,  

 žáci správně a zodpovědně zachází s pracovními pomůckami 

 

Kompetence digitální 

 učitel vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 učitel aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

 žák chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 žák vytváří a upravuje digitální obsah, využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil své pracovní postupy. 

 

 
 

Průřezová témata 
 

 OSV 

 VDO: zodpovědnost každého jedince za své zdraví, spolupráce a pomoc při práci 

 EV: podmínky života, vztah k životnímu prostředí 
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Pracovní činnosti                                                                                                                                                              1. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

               Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Mačká, trhá, lepí, stříhá, vystřihuje, 

překládá, a skládá papír 

Vytváří jednoduché prostorové tvary 

z papíru 

 

Dovede aranžovat, třídit při sběru přírodní 

materiál 

Pracuje podle slovního návodu nebo 

předlohy 

 

Dovede sestavovat stavebnicové prvky 

Umí montovat a demontovat stavebnici 

 

Zná zákl. péče o pokojové květiny – otírání 

listů, zalévání 

 

Zná základy správného stolování a spol. 

chování 

Práce s drobným materiálem - papír 

 

 

 

 

Práce s drobným materiálem – 

přírodniny 

 

 

 

Konstrukční činnost 

 

 

Pěstitelské činnosti 

 

 

Příprava pokrmů 

Dodržuje zásady hygieny a 

bezpečnosti práce, poskytne nebo 

zajistí první pomoc při úrazu (dle 

svých schopností a možností) 

VDO,EV 

 

 

 

 

 

Kolektivní práce 

 

 

Práce ve skupinách 
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     Pracovní činnosti                                                                                                                                                                         2. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

                Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Umí mačkat, trhat, lepit stříhat, vystřihovat, 

překládat a skládat papír 

Umí vytvářet jednoduché  prostor. tvary 

z papíru 

 

Dovede navlékat, aranžovat, dotvářet, 

opracovávat a třídit při sběru přírodní 

materiál 

Pracuje podle slovního návodu nebo 

předlohy 

 

Vyrobí jednoduchý výrobek s využitím 

textilu 

 

Dovede sestavovat stavebnicové prvky 

Umí montovat a demontovat stavebnici 

 

Zná zákl. péče o pokojové květiny – otírání 

listů, zalévání, kypření 

Umí zasít semena 

Provádí pozor a zhodnotí výsledek 

pozorování 

 

Chová se vhodně při stolování 

Připraví tabuli pro jednoduché stolování 

Připraví jednoduchý pokrm (studená 

kuchyně) 

Práce s drobným materiálem – papír, 

karton 

 

 

 

Přírodniny 

 

 

 

 

 

 

 

Konstrukční činnosti 

 

 

Pěstitelské práce 

 

 

 

 

Příprava pokrmů 

VDO – Občanská společnost a škola 

- dodržuje zásady hygieny a 

bezpečnosti práce, poskytne nebo 

zajistí první pomoc při úrazu (dle 

svých schopností a možností)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV – Základní podmínky života 
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 Pracovní činnosti                                                                                                                                                                        3. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

                 Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Umí mačkat, trhat, lepit stříhat, vystřihovat, 

překládat a skládat papír 

Umí vytvářet jednoduché  prostor. tvary  

z tradičních i netradičních materiálů 

 

Dovede navlékat, aranžovat, dotvářet, 

opracovávat a třídit při sběru přírodní 

materiál 

Pracuje podle slovního návodu nebo 

předlohy 

 

 

Vyrobí jednoduchý výrobek s využitím 

textilu 

 

Dovede sestavovat stavebnicové prvky 

Umí montovat a demontovat stavebnici 

 

Zná zákl. péče o pokojové květiny – otírání 

listů, zalévání, kypření 

Umí zasít semena 

Provádí pozorování a zhodnotí výsledky 

pozorování 

Práce s drobným materiálem – vlastnosti 

materiálů, funkce a využití pracovních 

pomůcek a nástrojů, jednoduché 

pracovní postupy, využití tradic a lid. 

zvyků 

Papír a karton 

Přírodniny 

 

 

 

 

 

Textil 

 

 

konstrukční činnosti – práce se 

stavebnicemi 

 

Pěstitelské práce – základní podmínky 

pro pěstování rostlin (i pokojových), 

pěstování ze semen v místnosti 

 

 

 

 

 

MKV – lidské vztahy – etnický 

původ 

 

 

 

VV, prvouka 

 

 

 

 

EV – vztah člověka k ŽP 
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                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

                 Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Orientuje se v základním vybavení 

kuchyně 

Chová se vhodně při stolování 

Připraví tabuli pro jednoduché stolování 

Připraví jednoduchý pokrm (studená 

kuchyně) 

Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch 

Příprava pokrmů – zákl. vybavení 

kuchyně, výběr a nákup potravin, 

jednoduchá úprava stolu, pravidla 

správného stolování 

EGS – Evropa a svět nás zajímá  
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     Pracovní činnosti                                                                                                                                                                         4. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

               

                 Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Dovede vyřezávat, děrovat, polepovat, 

tapetovat, 

Vytváří prostorové konstrukce 

 

 

 

Seznámí se se základy aranžování a využití 

samorostů 

Seznámí se při činnosti s různými 

materiály, s prvky lidových tradic 

Udržuje pořádek na pracovním místě, 

zásady hygieny a bezpečnost práce, 

poskytne první pomoc při úraze 

 

 

Montuje a demontuje stavebnici 

Dovede sestavovat složité stavebnicové 

prvky 

Pracuje podle slovního návodu, předlohy 

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnost 

práce, poskytne první pomoc při úraze 

Práce s drobným materiálem – vlastnosti 

materiálů, funkce a využití pracovních 

pomůcek a nástrojů, jednoduché prac. 

postupy, využití tradic a lid. zvyků 

Papír, karton, textil 

 

Přírodniny 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konstrukční činnosti – práce se 

stavebnicemi – plošnými, 

konstrukčními, prostorovými – práce s 

návodem 

Kolektivní práce 

 

 

 

MKV – lidské vztahy – etnický 

původ 

 

 

 

VV, přírodověda 

 

 

 

 

 

EV – vztah člověka k prostředí 

 

VV 
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                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

                 Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Zná základy péče o pokojové květiny 

Zná rozdíl mezi setím a sázením 

Zná množení rostlin odnožemi a 

řízkováním 

Umí zvolit podle druhu pěstitelských 

činností správné pomůcky, nástroje a 

nářadí 

Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 

pokojové a jiné rostliny 

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytne první pomoc při úraze 

 

Orientuje se v základní vybavení kuchyně 

Seznámí se s přípravou jednoduchých 

pokrmů studené kuchyně 

Zná pravidla správného stolování a spol. 

chování 

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytne první pomoc při úraze 

Udržuje pořádek a čistotu pracovní plochy 

 

 

Pěstitelské práce – základní podmínky 

pro pěstování rostlin, pěstování 

pokojových rostlin, pěstování ze semen 

v místnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

Příprava pokrmů – zákl. vybavení 

kuchyně, výběr a nákup potravin, 

jednoduchá úprava stolu, pravidla 

správného stolování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EGS – Evropa a svět nás zajímá 
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     Pracovní činnosti                                                                                                                                                                          5. ročník            

                   

                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

                Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Vytváří přiměřenými pracovními 

operacemi a postupy na základě své 

představivosti různé výrobky z daného 

materiálu 
Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a 

náčiní vzhledem k použitému materiálu 
 

 

Dovede vyřezávat, děrovat, polepovat, 

tapetovat, 

Vytváří prostorové konstrukce 

 

Seznámí se se základy aranžování a využití 

samorostů 

Seznámí se při činnosti s různými 

materiály, s prvky lidových tradic 

 

Udržuje pořádek na pracovním místě 

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnost 

práce poskytne první pomoc při úraze 

 

 

Montuje a demontuje stavebnici 

Dovede sestavovat stavebnicové prvky 

Pracuje podle slovního návodu, předlohy, 

jednoduchého náčrtu 

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnost 

práce poskytne první pomoc při úraze 

Práce s drobným materiálem – vlastnosti 

materiálů, funkce a využití pracovních 

pomůcek a nástrojů, jednoduché prac. 

postupy, využití tradic a lid. zvyků 

Papír, karton, textil 

 

 

 

 Přírodniny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konstrukční činnosti – práce se 

stavebnicemi – plošnými, 

konstrukčními, prostorovými – práce 

s návodem práce s předlohou a 

jednoduchým náčrtem 

 

 

 

 

Kolektivní práce 

 

 

 

 

MKV – lidské vztahy – etnický 

původ 

 

 

 

EV – vztah člověka k prostředí 

 

 

 

 

 

VV 
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                      Výstupy                                  

 

                     

                           Učivo 

 

                 Průřezová témata 

     

    Poznámky 

Zná základy péče o pokojové květiny 

Zná rozdíl mezi setím a sázením 

Zná množení rostlin odnožemi a 

řízkováním 

Seznámí se s rostlinami jedovatými, 

rostlinami jako drogy, alergiemi 

Vede pěstitelské pokusy a pozorování 

Umí zvolit podle druhu pěstitelských 

činností správné pomůcky, nástroje a 

nářadí 

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 

práce poskytne první pomoc při úraze 

 

Orientuje se v zákl. vybavení kuchyně 

Připraví samostatně jednoduchý pokrm 
Seznámí s přípravou jednoduchých pokrmů 

studené i teplé kuchyně 

Zná pravidla správného stolování a spol. 

chování 

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytne první pomoc při úraze 

Udržuje pořádek a čistotu pracovní plochy 

 

 

Pěstitelské práce – základní podmínky 

pro pěstování rostlin, pěstování 

pokojových rostlin, pěstování ze semen 

v místnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Příprava pokrmů – zákl. vybavení 

kuchyně, výběr a nákup potravin, 

jednoduchá úprava stolu, pravidla 

správného stolování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EGS – Evropa a svět nás zajímá 
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UČEBNÍ OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět:  Pracovní činnosti  

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  6. – 9. ročník  

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Vyučovací předmět pracovní činnosti se vyučuje jako samostatný předmět v 6., 7. a 9. ročníku. Časová dotace v učebním plánu je 1 

vyučovací hodina týdně. Hodiny probíhají na školní zahradě, v dílnách, v přírodní učebně u školy, ve školní kuchyňce a ve třídách.  

 Vzhledem k materiálně technickým podmínkám a pedagogickým záměrům školy jsou vybrány tyto tematické okruhy (práce 

s technickými materiály, pěstitelské práce, příprava pokrmů a svět práce) jsou určeny všem žákům (tedy chlapcům a dívkám bez rozdílu). 

 

Vzdělávání v pracovní výchově směřuje k: 

 získání základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí (zejména činnostech při pěstování rostlin, prací 

s technickými materiály a při přípravě pokrmů apod.) 

 osvojení si a uplatňování zásad bezpečnosti a ochrany při práci, hygieny práce, základů organizace a plánování práce a technologické 

kázně 

 získání pozitivního vztahu k práci a odpovědného a tvořivého postoje k vlastní činnosti a její kvalitě 

 získání orientace v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce a osvojování potřebných poznatků a dovedností 

významných pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

Kompetence k učení 

   Žák:  

 poznává smysl a cíl učení 

 má pozitivní vztah k učení prostřednictvím zadávaných úkolů v rámci výuky 

 umí posoudit vlastní pokrok  

 kriticky zhodnotí výsledky své práce a diskutuje o nich 

   Učitel:  

 zadává úkoly, které umožní volbu různých postupů 

 vede žáky, aby v hodinách pracovali s odbornou literaturou 

 pozoruje pokrok u všech žáků v hodině 

 

Kompetence k řešení problémů 

   Žák:  

 promýšlí pracovní postupy praktických cvičení 

 při řešení se učí chápat, že se při práci budou setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení 

 poznatky aplikuje v praxi 

   Učitel:  

 se zajímá o náměty 

 klade otevřené otázky 

 

Kompetence komunikativní 

   Žák: 

 se učí správnému technologickému postupu při práci 

 při komunikaci používá správné technické názvosloví 

 využívá informační zdroje k získání nových poznatků 

   Učitel:  

 zadává úkoly, při kterých žáci spolupracují 

 vede žáky, aby na sebe brali ohledy 

Kompetence sociální a personální 

   Žáci: 

 pracují ve skupinách 
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 spolupracují při řešení problémů  

 přispívají k diskusi a respektují názory jiných 

 učí se věcně argumentovat 

   Učitel: 

 podle potřeby pomáhá žákům 

 každému žákovi umožňuje zažít úspěch  

 dodává žákům sebedůvěru 

 

Kompetence občanské 

   Žáci: 

 respektují pravidla při práci 

 dokáží přivolat pomoc při zranění 

 chápou základní ekologické souvislosti, chrání a oceňují naše kulturní tradice a historické dědictví 

 projevují pozitivní postoj k uměleckým dílům 

   Učitel: 

 vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 

 dodává žákům sebedůvěru 

 

Kompetence pracovní 

   Žák: 

 dodržuje bezpečnostní a hygienická pravidla při práci 

 používá bezpečně a účinně nástroje, vybavení, materiály 

 dodržuje technologický potup a pravidla, plní povinnosti, myslí na ochranu svého zdraví a zdraví druhých 

 dbá na ochranu životního prostředí 

 své znalosti využívá v běžné praxi 

    

 

 

   Učitel: 

 vede žáky ke správným způsobům užití materiálů a nástrojů 

 pozoruje pokrok při práci v hodině 

 jasnými pokyny směřuje činnosti ke stanovenému cíli 

 hodnotí žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok 
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Kompetence digitální 

Učitel: 

 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 aktivně využívá digitální technologie při výuce 

 

   Žák: 

 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby 

 předchází situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních 
 

 

Průřezová témata 
 

 OSV 

 VDO 

 EGS 

 MV 

 EV 
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     Pracovní činnosti                                   6. - 7. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

Pěstitelské práce, chovatelství  

➢ volí vhodné pracovní postupy při 

pěstování vybraných rostlin ČSP-9-3-01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ pěstuje a využívá květiny pro výzdobu  

ČSP-9-3-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ používá vhodné pracovní pomůcky a 

provádí jejich údržbu ČSP-9-3-03  

 

➢ prokáže základní znalost chovu 

 

➢ základní podmínky pro pěstování – 

půda, její zpracování, výživa rostlin, 

ochrana rostlin a půdy  

➢ zelenina – osivo, sadba, výpěstky, 

podmínky a zásady pěstování; pěstování 

vybraných druhů zeleniny 

 

➢ léčivé rostliny, koření – pěstování 

vybrané rostliny; rostliny a zdraví 

člověka; léčivé účinky rostlin, rostliny 

jedovaté; rostliny jako drogy a jejich 

zneužívání; alergie 

 

➢ okrasné rostliny – základy ošetřování 

pokojových květin, pěstování vybraných 

okrasných dřevin a květin; květina v 

exteriéru a interiéru (hydroponie, 

bonsaje), řez, jednoduchá vazba, úprava 

květin 

 

➢ okrasné rostliny – základy ošetřování 

pokojových květin, pěstování vybraných 

okrasných dřevin a květin; květina v 

exteriéru a interiéru (hydroponie, 

bonsaje), řez, jednoduchá vazba, úprava 

květin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV- Základní podmínky života 
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drobných zvířat a zásad bezpečného 

kontaktu se zvířaty ČSP-9-3-04 

 

 

 

➢ dodržuje technologickou kázeň, zásady 

hygieny a bezpečnosti práce, poskytne 

první pomoc při úrazu, včetně úrazu 

způsobeného zvířaty 

 ČSP-9-3-05 

 

Práce s technickými materiály  

➢ provádí jednoduché práce s technickými 

materiály a dodržuje technologickou kázeň  

ČSP-9-1-01 

 

➢ řeší jednoduché technické úkoly s 

vhodným výběrem materiálů, pracovních 

nástrojů a nářadí ČSP-9-1-02  

 

➢ organizuje a plánuje svoji pracovní 

činnost  

ČSP-9-1-03  

 

➢ užívá technickou dokumentaci, připraví 

si vlastní jednoduchý náčrt výrobku ČSP-9-

1-04 

 

 

 

 

 ➢ dodržuje obecné zásady bezpečnosti a 

hygieny při práci i zásady bezpečnosti a 

 

 

 

➢ chovatelství – chov zvířat v 

domácnosti, podmínky chovu, hygiena a 

bezpečnost chovu, kontakt se známými 

a neznámými zvířaty 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ vlastnosti materiálu, užití v praxi 

(dřevo, kov, plasty, kompozity) 

 

 

➢ jednoduché pracovní operace a 

postupy 

 

 

 

 ➢ organizace práce, důležité 

technologické postupy  

 

➢ technické náčrty a výkresy, technické 

informace, návody 

 ➢ úloha techniky v životě člověka, 

zneužití techniky, technika a životní 

prostředí, technika a volný čas, tradice a 

řemesla  

OSV- Osobnostní rozvoj- 

psychohygiena 

 

EV- Vztah člověka k prostředí 
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ochrany při práci s nástroji a nářadím; 

poskytne první pomoc při úrazu ČSP-9-1-

05 

 

 

Provoz a údržba domácnosti  

➢ provádí jednoduché operace platebního 

styku a domácího účetnictví ČSP-9-4-01  

➢ ovládá jednoduché pracovní postupy při 

základních činnostech v domácnosti a 

orientuje se v návodech k obsluze běžných 

domácích spotřebičů ČSP-9-4-02  

 

 

➢ správně zachází s pomůckami, nástroji, 

nářadím a zařízením včetně údržby; 

provádí drobnou domácí údržbu ČSP-9-4-

03 

 

 

➢ dodržuje základní hygienická a 

bezpečnostní pravidla a přepisy a poskytne 

první pomoc při úrazu, včetně úrazu 

elektrickým proudem  

ČSP-9-4-04 

 

Příprava pokrmů  

➢ používá základní kuchyňský inventář a 

bezpečně obsluhuje základní spotřebiče 

ČSP-9-5-01  

 

➢ připraví jednoduché pokrmy v souladu 

se zásadami zdravé výživy ČSP-9-5-02  

 

➢ jednoduché pracovní operace a 

postupy 

 ➢ organizace práce, důležité 

technologické postupy 

➢ pracovní pomůcky, nářadí a nástroje 

pro ruční opracování 

 

➢ finance, provoz a údržba domácnosti 

– rozpočet, příjmy, výdaje, platby, 

úspory; hotovostní a bezhotovostní 

platební styk, ekonomika domácnosti; 

údržba oděvů a textilií, úklid 

domácnosti, postupy, prostředky a jejich 

dopad na životní prostředí, odpad a jeho 

ekologická likvidace; spotřebiče v 

domácnosti  

 

 

➢ elektrotechnika v domácnosti – 

elektrická instalace, elektrické 

spotřebiče, elektronika, sdělovací 

technika, funkce, ovládání a užití, 

ochrana, údržba 

 

➢ elektrotechnika v domácnosti - 

bezpečnost a ekonomika provozu, 

nebezpečí úrazu elektrickým proudem 

 

 

➢ kuchyně – základní vybavení, 

udržování pořádku a čistoty, bezpečnost 

a hygiena provozu  

 

 

 

 

 

 

 

 

EGS- Evropa a svět nás zajímá 

         (stravovací návyky a zvyklosti 

          ostatních národů) 

 

 

               



308 

 

 

 

 

➢ dodržuje základní principy stolování, 

společenského chování a obsluhy u stolu ve 

společnosti ČSP-9-5-03  

 

➢ dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 

práce; poskytne první pomoc při úrazech v 

kuchyni  

ČSP-9-5-04 

 

➢ potraviny – výběr, nákup, skladování, 

skupiny potravin, sestavování jídelníčku  

➢ příprava pokrmů – úprava pokrmů za 

studena, základní způsoby tepelné 

úpravy, základní postupy při přípravě 

pokrmů a nápojů  

 

➢ úprava stolu a stolování – jednoduché 

prostírání, obsluha a chování u stolu, 

slavnostní stolování v rodině, zdobné 

prvky a květiny na stole  

➢ kuchyně – bezpečnost a hygiena 

provozu 
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     Pracovní činnosti                                                                                                                                                                        9. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

Design a konstruování  

➢ sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, 

jednoduchého programu daný model ČSP-

9-2-01 

 

 ➢ navrhne a sestaví jednoduché 

konstrukční prvky a ověří a porovná jejich 

funkčnost, nosnost, stabilitu aj. ČSP-9-2-02  

 

➢ provádí montáž, demontáž a údržbu 

jednoduchých předmětů a zařízení ČSP-9-

2-03 

 

 ➢ dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny 

práce a bezpečnostní předpisy; poskytne 

první pomoc při úrazu ČSP-9-2-04 

 

Využití digitálních technologií  

➢ ovládá základní funkce digitální 

techniky; diagnostikuje a odstraňuje 

základní problémy při provozu digitální 

techniky ČSP-9-7-01  

 

➢ propojuje vzájemně jednotlivá digitální 

zařízení ČSP-9-7-02  

 

➢ pracuje uživatelským způsobem s 

mobilními technologiemi – cestování, 

 

➢ stavebnice – konstrukční, 

elektronické, elektrotechnické, 

sestavování modelů, tvorba 

konstrukčních prvků, montáž a 

demontáž 

 

 ➢ návod, předloha, plán, náčrt, 

schéma, jednoduchý program  

 

 

 

➢ stavebnice - montáž a demontáž 

 

 

 

 

 

 

➢ digitální technika – počítač a 

periferní zařízení, digitální fotoaparát, 

videokamera, PDA, CD a DVD 

přehrávače, e-kniha, mobilní telefony  

 

 

 

 

➢ digitální technologie – bezdrátové 

technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, 

 

 

EV- Vztah člověka k prostředí 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV- Osobnostní rozvoj-  

           psychohygiena 
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obchod, vzdělávání, zábava ČSP-9-7-03 

 

 

 

 

 

 

 

➢ ošetřuje digitální techniku a chrání ji 

před poškozením ČSP-9-7-04  

 

 

 

 

➢ dodržuje základní hygienická a 

bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s 

digitální technikou a poskytne první pomoc 

při úrazu ČSP-9-7-05 

 

Práce s technickými materiály  

➢ provádí jednoduché práce s technickými 

materiály a dodržuje technologickou kázeň  

ČSP-9-1-01 

 

➢ řeší jednoduché technické úkoly s 

vhodným výběrem materiálů, pracovních 

nástrojů a nářadí ČSP-9-1-02  

 

➢ organizuje a plánuje svoji pracovní 

činnost  

ČSP-9-1-03  

 

➢ užívá technickou dokumentaci, připraví 

GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b), 

navigační technologie, konvergence 

technologií, multiplexování 

 

 

 

 

➢ počítačové programy pro zpracování 

hlasových a grafických informací – 

úpravy, archivace, střih; operační 

systémy, vzájemná komunikace zařízení 

(synchronizace PDA s PC) ➢ mobilní 

služby - operátoři, tarify  

 

➢ digitální technika – počítač a 

periferní zařízení 

 

 

➢ vlastnosti materiálu, užití v praxi 

(dřevo, kov, plasty, kompozity) 

 

 

➢ jednoduché pracovní operace a 

postupy 

 

 

 

 ➢ organizace práce, důležité 

technologické postupy  

 

➢ technické náčrty a výkresy, technické 

informace, návody 

 ➢ úloha techniky v životě člověka, 
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si vlastní jednoduchý náčrt výrobku ČSP-9-

1-04 

 

 

 

 

 ➢ dodržuje obecné zásady bezpečnosti a 

hygieny při práci i zásady bezpečnosti a 

ochrany při práci s nástroji a nářadím; 

poskytne první pomoc při úrazu ČSP-9-1-

05 

 

zneužití techniky, technika a životní 

prostředí, technika a volný čas, tradice a 

řemesla  

 

➢ jednoduché pracovní operace a 

postupy 

 ➢ organizace práce, důležité 

technologické postupy 

➢ pracovní pomůcky, nářadí a nástroje 

pro ruční opracování 
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UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Matematika a její aplikace 

 

Vzdělávací předmět:  Cvičení z matematiky 
 

 

Charakteristika volitelného vyučovacího předmětu:  7. – 9. ročník 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 předmět cvičení z matematiky se vyučuje jako volitelný předmět v 7. - 9. ročníku 1 hodinu týdně 
 

Vzdělávání  je  zaměřeno na: 

 užití matematiky v reálných situacích 

 osvojení  pojmů, matem. postupů 

 rozvoj abstraktního a exaktního myšlení 

 logické a kritické usuzování 

 získávání vztahu k matematice  

 zajímavé a zábavné úlohy rozvíjející úsudek  

 zaměřeno na problémové a náročnější úlohy směřující k procvičování a prohlubování učiva 6. až 9. ročníku 

 příprava ke studiu na střední škole 

 

Předmět  je úzce spjat s ostatními předměty ( např. fyzika – převody jednotek, rovnice,…..zeměpis – měřítko, výpočty……. chemie -  řešení 

rovnic, převody jednotek,…..) 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

 
Kompetence k učení 

   Žáci jsou vedeni k: 

 osvojování základních matematických pojmů a vztahů postupnou abstrakcí a zobecňováním reálných jevů 

 vytváření zásoby matematických nástrojů ( pojmů a vztahů, algoritmů, metod řešení úloh) 

 využívání prostředků výpočetní techniky 

   Učitel: 

 zařazuje metody, při kterých docházejí k řešení a závěrům žáci sami 

 vede žáky k plánování postupů a úkolů 

 zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 

 srozumitelně vysvětluje žákům, co se mají naučit 

 

Kompetence k řešení problémů 

   Žáci:  

 zjišťují, že realita je složitější než její matematický model 

 provádějí rozbor problému a plánu řešení, odhadování výsledků 

 učí se zvolit správný postup při řešení slovních úloh a reálných problémů  

        Učitel: 

 s chybou žáka pracuje jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke správnému řešení 

 vede žáky k ověřování výsledků 

 

Kompetence komunikativní 

   Žáci:  

 zdůvodňují matematické postupy 

 vytvářejí hypotézy 

 komunikují na odpovídající úrovni 

   Učitel: 

 vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky 

 podle potřeby pomáhá žákům 

 

Kompetence sociální a personální 

   Žáci: 
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 spolupracují ve skupině 

 se podílí na utváření příjemné atmosféry v týmu 

 učí se věcně argumentovat, schopnosti sebekontroly 

   Učitel: 

 zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat 

 vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 

Kompetence občanské 

   Žáci: 

 respektují názory ostatních 

 si formují volní a charakterové rysy 

 se zodpovědně rozhodují podle dané situace 

   Učitel: 

 vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 

 umožňuje, aby žáci na základě jasných kritérií hodnotili svoji činnost nebo její výsledky 

 se zajímá, jak vyhovuje žákům jeho způsob výuky 

Kompetence pracovní 

   Žáci:  

 si zdokonalují grafický projev 

 jsou vedeni k efektivitě při organizování vlastní práce 

   Učitel: 

 požaduje dodržování dohodnuté kvality, termínů  

 vede žáky k ověřování výsledků 

Kompetence digitální 

   Žák: 

 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby 

 předchází situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních 

Učitel: 

 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 aktivně využívá digitální technologie při výuce 
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Průřezová témata 
 

 OSV: důraz je kladen na formování volních a charakterových rysů – rozvíjí důslednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly,   

                 vynalézavost, tvořivost  

 VDO: práce s mapou, slevy, využití poměru,…. 

 EV: stav ovzduší, přítomnost škodlivých látek, ochrana životního prostředí,…. 

 EGS: srovnání států, HDP, grafy,…. 
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 Cvičení z matematiky                                                                                                                                                   7. – 9. ročník 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Matematizuje reálné situace  

Provádí početní operace s přirozenými a 

desetinnými čísly zpaměti i písemně 

Chápe vztah celku a části celku 

Provádí odhady a kontroly výpočtů 

Převádí jednotky délky, hmotnosti, času, 

obsahu i objemu 

Dokáže vypočítat obvody a obsahy 

obrazců 

Vypočítá aritmetický průměr, modus a 

medián 

Modeluje a řeší situace s využitím 

dělitelnosti v N 

Vypočítá povrch a objem těles 

Pracuje s měřítkem plánů, map, rozumí 

poměru 

Chápe pojem procento, promile a umí 

řešit konkrétní příklady ze života 

Pozná útvary osově a středově souměrné 

Užívá logickou úvahu a kombinační 

úsudek 

Umí pracovat s tabulkami, grafy 

Řeší úlohy z praxe z finanční matematiky 

Umí řešit slovní úlohy z reálného života 

pomocí lineárních rovnic a jejich soustav 

   

 

 

Koresponduje s učivem vyučovacího 

předmětu matematika daného ročníku 

 (viz matice daného ročníku) a je 

zaměřeno především na procvičování a 

prohlubování učiva a na přípravu ke 

studiu na střední škole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozšiřující učivo: 

Grafy 

Logické úlohy 

Testy matematických a studijních 

schopností 

Kombinatorika 
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       UČEBNÍ  OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Jazyk a jazyková komunikace   

 

Vyučovací předmět: Cvičení z českého jazyka 

 
 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  7. – 9. ročník     

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Vyučovací předmět je zaměřen na komplexní rozšiřování a prohlubování vzdělávacího oboru český jazyk a literatura, rozvíjení 

kultivovaného písemného i ústního projevu, pochopení role v různých komunikačních situacích, orientaci při vnímání okolního světa i 

sebe sama, využívání různých zdrojů informací ( slovníky, encyklopedie, internet… ) pro rozšiřování znalostí a dovedností potřebných 

k dalšímu vzdělávání a sebevzdělávání. 

 V učebním plánu je vymezen jednou hodinou týdně. 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 
Kompetence k učení 

   Učitel: 

 vede žáky k vyhledávání a třídění informací 

 vede žáky k užívání správné terminologie 

 sleduje při hodině pokrok všech žáků 

 vede k využívání výukových programů a internetu 

   Žáci: 

 vyhledávají a třídí informace a propojují je do širších významových celků 

 osvojují si základní jazykové pojmy 

 kriticky hodnotí výsledky svého učení a diskutují o nich 

 využívají prostředků výpočetní techniky 

 

Kompetence k řešení problémů 
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   Učitel: 

 zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 

 vede žáky k plánování postupů 

 vede k uvážlivému rozhodování 

   Žáci:  

 vyhledávají informace vhodné k řešení problémů 

 využívají získaných vědomostí a dovedností k objevování různých variant řešení 

 samostatně řeší problémy a volí vhodné způsoby řešení 

Kompetence komunikativní 

   Učitel: 

 zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat 

 vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 

 vede žáky k výstižné argumentaci 

 vede žáky k logickému uvažování a výstižnému vyjádření svých myšlenek 

 vede žáky k využívání informačních a komunikačních prostředků 

   Žáci: 

 naslouchají promluvám druhých lidí a vhodně na ně reagují 

 účinně se zapojují do diskuse a vhodně obhajují své názory 

 využívají informačních a komunikačních prostředků 

 formulují a vyjadřují své myšlenky a názory v logickém sledu, výstižně a kultivovaně se vyjadřují ústně i písemně 

Kompetence sociální a personální 

   Učitel: 

 vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 

 dodává žákům sebedůvěru 

 vede žáky k dodržování pravidel 

    

 

 

Žáci 

 účinně spolupracují ve skupině 

 podílejí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 
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 dodržují stanovená pravidla 

Kompetence občanské 

   Učitel: 

 zadává skupině úkoly způsobem, který vylučuje, aby jeden žák pracoval za ostatní 

 motivuje žáky k prozkoumávání názorů ostatních 

 vede k zájmu o kulturní dědictví 

   Žáci: 

 respektují přesvědčení druhých lidí 

 chrání naše tradice, kulturní i historické dědictví 

 aktivně se zapojují do kulturního dění 

 mají pozitivní postoj k uměleckým dílům 

Kompetence pracovní 

   Učitel: 

 vede žáky k dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví 

 vede žáky k využívání znalostí v běžné praxi 

 vede k dodržování bezpečnostních pravidel pro práci s výpočetní technikou 

   Žáci: 

 dodržují hygienu práce 

 dodržují bezpečnostní pravidla 

 využívají svých znalostí v běžné praxi 

 

Kompetence digitální 

Učitel: 

 vytváří podmínky pro práci s digitálním zařízením 

 aktivně využívá digitální technologie při výuce 

Žák: 

 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 

 ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby 

 předchází situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních 
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Průřezová témata 
 

 OSV 

 EV 

 MV 
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     Cvičení z českého jazyka                                                                                                                                                                    7. – 9. ročník 

                   

                      Výstupy                                

                     

                           Učivo 

 

Průřezová témata 

     

    Poznámky 

 

Využívá poznatky k věcně správnému 

písemnému projevu a k tvořivé práci 

s textem nebo i k vlastnímu psaní 

 

Orientuje se v obsahu čteného textu, 

vyhledává klíčová slova, formuluje hlavní 

myšlenky 

 

Užívá různé funkční prostředky řeči, 

správně vyslovuje  

 

Samostatně pracuje s jazykovými 

příručkami 

 

Rozlišuje významové vztahy gramatických 

jednotek ve větě a v souvětí 

 

Dorozumívá se kultivovaně, výstižně 

komunikačními prostředky vhodnými pro 

komunikační situaci 

Tvoří vlastní literární text 

 

 

Aplikace učiva českého jazyka na 

složitějších úkolech 

 

 

Práce s časopisy pro děti a mládež 

 

 

Recitace – zásady (dynamická a 

melodická linie věty, úseky 

a pauzy, přízvuk…) 

 

Práce s jazykovými příručkami, jejich 

využití 

 

Všestranné jazykové rozbory se 

zaměřením na přijímací zkoušky 

 

Zásady kultivovaného projevu 

 

 

 

 

MV – kritické čtení a vnímání 

          mediálních sdělení 

       - tvorba mediálních sdělení 

 

 

 

 

OSV – Osobnostní rozvoj 

         - rozvoj schopnosti poznávání 

 

OSV – Sociální rozvoj 

   - komunikace 

   - kooperace a kompetice 

 

EV – vztah člověka a prostředí 

 

 

 

 



322 

 

UČEBNÍ OSNOVY 
 

                                                                                               

Vzdělávací oblast:  Člověk a příroda   
 

Vyučovací předmět:  Ekologická praktika 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu:  7. – 9. ročník    

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 Předmět ekologická praktika si mohou zvolit žáci v 7. – 9. ročníku a v učebním plánu je vymezen hodinou týdně.  

 

Vyučovací předmět: 

 je zaměřen na komplexním rozšiřování a prohlubování vzdělávacího oboru Člověk a příroda 

 klade důraz na prožitkové poznávání přírody (přírodovědné vycházky, práce s přírodninami, vlastní zkoumání přírody) 

 je zaměřen na budování a rozvíjení pozitivního vztahu k přírodě a vytváření postojů, které jsou v souladu s principem trvale udržitelného 

rozvoje 

 

Formy realizace předmětu: 

 přírodovědné vycházky 

 krátkodobé projekty 

 skupinová práce  

 prožitkové hry 

 

Předmět ekologická praktika úzce souvisí se všemi předměty vzdělávacího oboru Člověk a příroda a zejména s průřezovým tématem 

Environmentální výchova. 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
 

 učitel volí takové strategie, které umožňují rozvoj všech klíčových kompetencí (dále zkratky) 

 žákům je umožněno samostatně či v týmech pozorovat, experimentovat (Ku, Křp,Kk,Ks, Ko, Kp) 

 učitel předkládá dostatek učebních textů, odborných článků, umožňuje žákům pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, 

internetem (Ku, Kk, Kp) 

 učitel zařazuje metody, při kterých jsou žáci vedeni k samostatným řešením problémů (Křp, Ku, Kp)  

 žáci jsou vedeni k plánování postupů a úkolů (Kp, Kk, Ks) 

 učitel zadává komplexní úkoly, které zahrnují informace a poznatky z celého vzdělávacího oboru Člověk a příroda (Ku, Kp) 

 učitel zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat (Kk, Ks, Ku) 

 učitel vede žáky k dodržování pravidel bezpečného a ohleduplného chování v přírodě (Ko, Ks) 

 učitel dává žákům příležitost přírodu si vlastnoručně „osahat“ (Ko, Ku) 

 žáci ovládají a využívají běžně používaná digitální zařízení při učení (Kd) 

  

Poznámka: 

Ku – kompetence k učení 

Křp – kompetence k řešení problémů 

Kk – kompetence komunikativní 

Ks – kompetence sociální a personální 

Ko – kompetence občanské 

Kp – kompetence pracovní 

Kd – kompetence digitální 
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 Ekologická praktika                                  7. - 9. ročník            

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

 

Uvědomuje si vzájemné vztahy mezi 

organismy a prostředím 

Orientuje se v základních ekologických 

pojmech (abiotické a biotické podmínky 

života, populace, diverzita, společenstvo, 

biom, ekosystém, biosféra) 

 

Rozlišuje přírodní a umělé ekosystémy 

Poznává rostliny kolem sebe 

Zpracovává získaný rostlinný materiál a 

upravuje rostliny pro herbář 

Pracuje s odbornou a určovací literaturou 

 

Zjišťuje údaje o okolních stromech 

Porovnává bohatství lesních pater 

Vysvětlí potravní vztahy v lesním 

ekosystému 

Uvědomuje si význam lesa a zeleně v okolí 

lidských sídel 

Pěstuje toleranci a ohleduplnost ve vztahu 

k prostředí 

 

Poznává živočichy kolem sebe 

Zpracovává získaný živočišný materiál 

Konzervuje a preparuje hmyz 

Pracuje s odbornou a určovací literaturou 

 

Základy obecné ekologie 

 

 

 

 

 

 

Rostliny kolem nás 

 

 

 

 

 

 

Stromy a les 

 

 

 

 

 

 

 

Živočichové kolem nás 

 

 

 

 

 

 

EV-Základní podmínky života 

     -Ekosystémy 

    

 

 

 

 

OSV-Rozvoj schopností poznávání 

EV-Ekosystémy 

     -Lidské aktivity a problémy ŽP- 

      ochrana přírody 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV-Rozvoj schopností poznávání 

EV-Ekosystémy 

     -Lidské aktivity a problémy ŽP-

ochrana přírody 
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Uvede příklady vzácných, ohrožených a 

chráněných druhů živočichů 

Posoudí důvod ohrožení a základní 

možnosti ochrany 

Pečuje o ptactvo a zvěř v zimě 

Chápe vlastní odpovědnost k ochraně 

živočichů 

 

Uvědomuje si základní příčiny současných 

problému ve vztazích člověka a biosféry 

Posuzuje a hodnotí principy udržitelnosti 

rozvoje společnosti 

 

 

Osvojuje si návyky nezbytné pro 

každodenní žádoucí jednání občanů vůči 

prostředí 

Spolupracuje v péči o životní prostředí na 

místní úrovni 

 

Posuzuje dopad rychlého rozvoje dopravy 

na životní prostředí 

 

Hodnotí objektivnost a závažnost informací 

týkajících se ekologických problémů 

 

Uvědomuje si podmínky života a možnosti 

jejich ohrožení 

 

Vysvětluje vztahy člověka a prostředí a 

důsledky lidské činnosti 

 

Uvědomuje si vliv lidských aktivit na 

krajinu a důležitost řešení problémů 

Ochrana živočichů 

 

 

 

 

 

 

Životní prostředí člověka 

Změny v životním prostředí člověka 

 

Energie (přírodní zdroje a jejich 

využívání, alternativní zdroje energie, 

úspory energie) 

 

Odpady 

 

 

 

 

 

Doprava 

 

 

Vzduch (emise, imise, skleníkový efekt, 

význam ozonové vrstvy) 

 

Voda (znečištění vody, spotřeba vody, 

vodní organismy) 

 

Půda 

 

 

Krajina a lidská sídla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV-Lidské aktivity a problémy ŽP 

 

EV-Základní podmínky života-

energie, přírodní zdroje 

 

EV-Lidské aktivity a problémy ŽP-

odpady a hospodaření s odpady 

 

EV-Vztah člověka k prostředí-náš 

životní styl 

 

EV-Lidské aktivity a problémy ŽP-

doprava a ŽP 

 

EV-Základní podmínky života 

 

MV-Kritické čtení a vnímání  

mediálních sdělení 

      -Vnímání autora mediálních 

sdělení 

 

 

 

 

EV-Lidské aktivity a problémy ŽP-

změny v krajině, dlouhodobé akce 



326 

 

spojených s ochranou životního prostředí 

 

Vysvětlí význam nezbytnosti udržitelného 

rozvoje 

 

Vyvodí souvislosti mezi vývojem lidské 

populace a vztahy k prostředí v různých 

oblastech světa 

 

Globální problémy 

zaměřené na růst ekologického 

vědomí 

 

EV-Lidské aktivity a problémy ŽP 

     -Vztah člověka k prostředí 

 

EGS-Evropa a svět nás zajímá 

      -Objevujeme Evropu a svět 
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UČEBNÍ OSNOVY 

 

 

Vzdělávací oblast:  Informační a komunikační technologie 
  

Vyučovací předmět: Volitelná informatika 

 

 
Charakteristika vyučovacího předmětu: 7.- 9. ročník     

 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

 předmět je realizován v 7. až 9. ročníku po jedné hodině týdně. 

 žáci jsou vedeni k chápání a správnému užívání pojmů z oblasti hardware, software a práce v síti, k praktickému zvládnutí práce 

s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbě prezentací, k tvorbě jednoduchých webových stránek a základů programování. Všechny tyto 

nástroje se žáci učí používat i pro zpracování informací vyhledávaných na Internetu. Pro vzájemnou komunikaci a předávání souborů se 

učí používat elektronickou poštu. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

  
Kompetence k učení 

 zadávanými úkoly jsou žáci vedeni k samostatnému objevování možností využití informačních a komunikačních technologií 

v praktickém životě, pro toto poznávání využívají zkušeností s jiným SW, spolupráci s ostatními žáky, nápovědu u jednotlivých 

programů, literaturu apod. 

 tím, že žáci mohou využívat svých poznámek při praktických úkolech, se žáci učí pořizovat si takové poznámky, které jim pak pomohou 

při praktické práci s výpočetní technikou 

 

Kompetence k řešení problémů 

 žáci jsou vedeni zadáváním úloh a projektů k tvořivému přístupu při jejich řešení, učí se chápat, že v životě se při práci s informačními a 

komunikačními technologiemi budou často setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení, ale že způsobů řešení je více 

 žáci jsou vedeni nejen k nalézání řešení, ale také k jeho praktickému provedení a dotažení do konce 

 

Kompetence komunikativní 

 žáci se také učí pro komunikaci na dálku využívat vhodné technologie – některé práce odevzdávají prostřednictvím elektronické pošty 
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 při komunikaci se učí dodržovat vžité konvence a pravidla (forma vhodná pro danou technologii, náležitosti apod.) 

 

Kompetence sociální a personální 

 při práci jsou žáci vedeni ke kolegiální radě či pomoci, případně při projektech se učí pracovat v týmu, rozdělit a naplánovat si práci, 

hlídat časový harmonogram apod. 

 žáci jsou přizváni k hodnocení prací - žák se učí hodnotit svoji práci i práci ostatních, při vzájemné komunikaci jsou žáci vedeni 

k ohleduplnosti a taktu, učí se chápat, že každý člověk je různě chápavý a zručný 

 

Kompetence občanské 

 žáci jsou seznamování s vazbami na legislativu a obecné morální zákony (SW pirátství, autorský zákon, ochrana osobních údajů, 

bezpečnost, hesla ...) tím, že je musí dodržovat  

 při zpracovávání informací jsou žáci vedeni ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, ke kterým se mohou dostat prostřednictvím 

Internetu i jinými cestami 

 

Kompetence pracovní 

 žáci dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla pro práci s výpočetní technikou 

 žáci mohou využít ICT pro hledání informací důležitých pro svůj další profesní růst 

 
Kompetence digitální 

 učíme žáky ovládat běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívat je při učení i při zapojení do života školy a do 

společnosti; samostatně se rozhodovat, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít  

 učíme žáky získávat, vyhledávat, kriticky posuzovat, spravovat a sdílet data, informace a digitální obsah, k tomu volit postupy, způsoby a 

prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu  

 učíme žáky vytvářet a upravovat digitální obsah, kombinovat různé formáty, vyjadřovat se za pomoci digitálních prostředků  

 žáci se učí využívat digitální technologie, aby si usnadnili práci, zautomatizovali rutinní činnosti, zefektivnili či zjednodušili své pracovní 

postupy a zkvalitnili výsledky své práce  

 žáci se učí chápat význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamují se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich 

přínosy a reflektují rizika jejich využívání  

 žáci předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví 

ostatních;  při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jednají eticky       
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Průřezová témata 

 
 MV 

 VDO 

 OSV 

 ENV 
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Volitelná informatika                                  7. - 9. ročník      

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Umí správně zapnout a vypnout pracovní 

stanici, přihlásit a odhlásit se ze sítě. 

 

Dodržuje základní pravidla práce 

s výpočetní technikou a uvědomuje si její 

možná zdravotní rizika. 

 

Vysvětlí význam pojmu HARDWARE, 

pojmenuje a zařadí nejběžnější součásti a 

zařízení počítače, popíše funkci vstupních a 

výstupních zařízení. 

 

Vysvětlí význam pojmu SOFTWARE, 

dokáže vysvětlit, jaké programy sem 

zařazujeme a k čemu takové programy 

slouží. 

 

Orientuje se na klávesnici, zná funkce 

nejdůležitějších kláves (Enter, Esc, Delete, 

Shift…) Používá klávesové zkratky s Alt a 

Ctrl. Pomocí kláves otevře nabídku start, 

vyvolá nápovědu, prohledá aktuální složku. 

Pomocí klávesnice se umí přepínat 

v jednotlivých oknech. 

S myší ovládá základní operace: klik - 

výběr, tažení se stisknutým levým 

tlačítkem, dvojklik, klik pravým tlačítkem 

– místní menu. 

Postup zapnutí a vypnutí počítače, 

přihlášení a odhlášení se ze sítě 

 

Základní pravidla práce s počítačem 

 

 

 

Hardware – základní jednotka (procesor, 

pevný disk, operační paměť, základní 

deska, mechaniky) a periferie 

(klávesnice, myš, monitor, tiskárna…) 

 

Software – programové vybavení 

počítače (operační systémy, antivirové 

programy, výukové programy…) 

 

 

 

Práce s klávesnicí a myší 
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                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Orientuje se v uživatelském prostředí 

WINDOWS a zná základní pojmy 

 

Orientuje se ve struktuře složek, rozlišuje 

místní a síťové disky. 

 

Dokáže vytvořit složku nebo prázdný 

soubor, přejmenovat je, zkopírovat či 

přesunout, případně je odstranit, vytvořit 

zástupce na ploše. Ví, kdy je vhodné 

soubory komprimovat. 

 

Dokáže popsat místní počítačovou síť a zná 

princip její práce. Definuje co je LAN, 

WAN, PAN, Router, Přepínač, Switch. 

Popíše, z čeho se skládá počítačová síť. 

Vysvětlí pojem uživatelský účet a vysvětlí, 

k čemu slouží. 

 

Dokáže vysvětlit pojem Internet a uvést 

jeho význam. Zná základní služby Internetu 

a ví, k čemu slouží. Zná rizika používání 

internetu. Dokáže pojmenovat a použít 

různé prohlížeče. Využívá nástroje 

oblíbené, historii. 

 

Umí se orientovat v prostředí Internetu, 

dokáže samostatně vyhledávat informace 

z webových stránek a ukládat si je. 

Vysvětlí pojem webová adresa a doména, 

zná užitečné odkazy, dokáže vložit 

Operační systémy 

 

 

Práce se složkami a soubory 

 

 

 

 

 

 

 

 

Místní síť 

 

 

 

 

 

 

Internet – vznik, význam, služby 

internetu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EGS – vyhledávání informací 

z celého světa, neomezený přístup 

k informacím 

 

MKV – možnost komunikovat 

s lidmi různých ras a národností 

 

MV – možnost vlastní prezentace na 

internetu 
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hypertextový odkaz. 

  

S použitím nástrojů dokáže nakreslit 

obrázek a uložit jej, příp. otevřít pro změny 

a změněný znovu uložit. Rozliší rastrový a 

vektorový grafický program a umí v nich 

nakreslit nebo upravit jednoduchý obrázek. 

Umí pracovat s fotografiemi a jednoduše je 

upravit. 

 

Tvorba jednoduchých webových stránek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grafické editory 

 

 

 

 

 

 

 

Webové stránky 

 

 



333 

 

 

                         Výstupy 

 

                     

                           Učivo                    

 

              Průřezová témata 

 

      Poznámky 

Ve Wordu dokáže napsat krátký text včetně 

dodržení základních typografických 

pravidel, otevřít existující soubor, upravit 

vlastnosti písma a odstavce, příp. vložit 

obrázek, změnit jeho vlastnosti a umístit jej 

v textu. Dokáže uložit změny na stejné 

místo nebo jinam, příp. pod jiným názvem. 

Využívá  WordArt, odrážky a číslování, 

vytvoří tabulku, přesně zadá ohraničení a 

stínování odstavce. Umí využít a nastavit 

tabulátory. Využívá kontrolu pravopisu. 

 

Dokáže si založit vlastní schránku 

elektronické pošty, umí si přečíst a smazat 

nebo uložit došlé zprávy, napsat novou 

zprávu a připojit k ní přílohu.  

 

Dokáže vytvořit jednoduchou prezentaci 

včetně obrázků a odkazů a nastavit si ji dle 

svých představ. 

 

Orientuje se v Excelovském okně, sešitě 

apod. Dokáže vytvořit tabulku, naplnit ji 

daty a upravit její vzhled. S daty pomocí 

vzorců dokáže provádět jednoduché 

početní operace. Na základě tabulky 

dokáže vytvořit graf a upravit jeho vzhled. 

 

Graf i tabulku dokáže vložit do Wordu. 

Textový editor MS-Word 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elektronická pošta (= e-mail) 

 

 

 

 

MS – PowerPoint  

 

 

 

Tabulkový procesor MS Excel 

 

 

 

 

 

 

 

VDO – svoboda slova, pluralita 

názorů, pravidla komunikace po 

internetu 

 

 

MV – práce v realizačním týmu: 

tvorba skupinových prezentací 
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6.  Hodnocení žáků  
 

6.1.  Zásady hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování ve škole a na akcích pořádaných školou 
 

6.1.1 Zásady hodnocení průběhu a výsledku vzdělávání 
 

1. Hodnocení žáka je organickou součástí výchovně vzdělávacího procesu a jeho řízení. 

2. Za první pololetí se vydává škola žákovi výpis z vysvědčení; za druhé pololetí vysvědčení. 

3. Klasifikaci výsledku vzdělávání žáka v jednotlivých předmětech a chování žáka lze doplnit slovním hodnocením, které bude obsahovat i hodnocení 

klíčových kompetencí vymezených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel školy se 

souhlasem školské rady a po projednání v pedagogické radě. 

4. Je-li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů slovní hodnocení do klasifikace pro účely přijímacího 

řízení ke střednímu vzdělávání. 

5. Klasifikace je jednou z forem hodnocení, její výsledky se vyjadřují stanovenou stupnicí. 

6. Ve výchovně vzdělávacím procesu se uskutečňuje klasifikace průběžná a celková. 

7. Průběžná klasifikace se uplatňuje při hodnocení dílčích výsledků a projevů žáka. 

8. Klasifikace souhrnného prospěchu se provádí na konci každého pololetí a není aritmetickým průměrem běžné klasifikace. 

9. Při hodnocení žáka klasifikací jsou výsledky vzdělávání žáka hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména vzhledem k 

očekávaným výstupům jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, ke svým vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku. 

Klasifikace zahrnuje ohodnocení přístupu žáka ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon. 

10. Chování neovlivňuje klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech. 

11. Při hodnocení a při průběžné i celkové klasifikaci pedagogický pracovník uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi. 

12. Klasifikační stupeň určí učitel, který vyučuje příslušnému předmětu. 

13. V předmětu, ve kterém vyučuje více učitelů, určí výsledný klasifikační stupeň za klasifikační období příslušní učitelé po vzájemné dohodě. 

14. Ohodnocením výkonu žáka klasifikačním stupněm posuzuje  učitel výsledky práce objektivně a přiměřeně náročně. 

15. Pro určování stupně prospěchu v jednotlivých předmětech na konci klasifikačního období se hodnotí učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé 

klasifikační období. Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období 

zakolísat v učebních výkonech pro určitou indispozici. Přihlíží se i ke snaživosti a pečlivosti žáka, k jeho individuálním schopnostem a zájmům. 

Stupeň prospěchu se neurčuje na základě průměru a klasifikace za příslušné období. 

16. Ředitel školy je povinen působit na sjednocování klasifikačních měřítek všech učitelů. 

17. Zákonní zástupci žáka jsou o prospěchu žáka informování třídním učitelem a učiteli jednotlivých předmětů: 

 průběžně prostřednictvím žákovské knížky, 

 před koncem každého čtvrtletí (klasifikační období), 

 případně kdykoliv na požádání zákonných zástupců žáka.  

V případě mimořádného zhoršení prospěchu informuje učitel zákonné zástupce žáka bezprostředně a prokazatelným způsobem. Případy zaostávání 

žáků v učení se projednají v pedagogické radě. 
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18. Žáci školy, kteří po dobu nemoci nejméně tři měsíce před koncem klasifikačního období navštěvovali školu při zdravotnickém zařízení a byli tam 

klasifikováni za pololetí ze všech, popřípadě jen z některých předmětů, se po návratu do kmenové školy znovu nezkoušejí a neklasifikují.  Jejich 

klasifikace ze školy při zdravotnickém zařízení v předmětech, ve kterých byli klasifikováni, je závazná. V předmětech, ve kterých nebyli vyučováni, 

se neklasifikují. 

19. Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím 

programem s výjimkou předmětů výchovného zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem a předmětů, z nichž byl uvolněn. Do 

vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval ročník, a žák druhého stupně základní školy, 

který již v rámci druhého stupně opakoval ročník, a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka. 

20. Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo 

provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za první pololetí 

nehodnotí. 

21. Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo 

provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník, 

popřípadě znovu devátý ročník. 

22. Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů ode dne, kdy se 

o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o komisionální přezkoušení 

žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti 

nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka. 

23. Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To neplatí o 

žákovi, který na daném stupni základní školy již jednou ročník opakoval; tomuto žákovi může ředitel školy na žádost jeho zákonného zástupce povolit 

opakování ročníku pouze z vážných zdravotních důvodů. 

24. Ředitel školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen, povolit na žádost 

jeho zákonného zástupce opakování ročníku po posouzení jeho dosavadních studijních výsledků a důvodů uvedených v žádosti. 

 

6.1.2  Zásady pro hodnocení chování ve škole 

 

1. Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují, a s ostatními učiteli a rozhoduje o ní ředitel po projednání 

v pedagogické radě. 

2. Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel slušného chování a dodržování vnitřního řádu školy během klasifikačního období. 

3. Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka; k uděleným opatřením k posílení kázně se přihlíží pouze tehdy, jestliže 

tato opatření byla neúčinná. 

4. Škola hodnotí a klasifikuje žáky za jejich chování ve škole a při akcích organizovaných školou.   

5. Nedostatky v chování žáků se projednávají v pedagogické radě. 

6. Zákonní zástupci žáka jsou o chování žáka informování třídním učitelem a učiteli jednotlivých předmětů: 

 průběžně prostřednictvím žákovské knížky, 

 před koncem každého čtvrtletí (klasifikační období), 

 okamžitě v případě mimořádného porušení školního řádu.  
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6.1.3 Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků 

 

1. Sebehodnocení je důležitou součástí hodnocení žáků. 

2. Sebehodnocením se posiluje sebeúcta a sebevědomí žáků. 

3. Chybu je potřeba chápat jako přirozenou věc v procesu učení. Pedagogičtí pracovníci se o chybě se žáky baví, žáci mohou některé práce sami 

opravovat. Chyba je důležitý prostředek učení. 

4. Při sebehodnocení se žák snaží popsat: 

 co se mu daří, 

 co mu ještě nejde. 

 jak bude pokračovat dál. 

5. Při školní práci vedeme žáka, aby komentoval svoje výkony a výsledky. 

6. Známky nejsou jediným zdrojem motivace. 

 

6.2.   Stupně hodnocení prospěchu a chování v případě použití klasifikace a jejich charakteristiku, včetně předem stanovených kritérií 
 

6.2.1  Stupně hodnocení prospěchu 

 

1. Při použití klasifikace se výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím 

programem hodnotí na vysvědčení stupni: 

1 – výborný, 

2 – chvalitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatečný, 

5 – nedostatečný. 

Při hodnocení touto stupnicí jsou výsledky vzdělávání žáka a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnoceny tak, aby byla zřejmá 

úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména vzhledem k očekávaným výstupům jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, ke svým 

vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku. Klasifikace zahrnuje ohodnocení přístupu žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, 

které ovlivňují jeho výkon. 

 

2. Pro potřeby klasifikace se předměty dělí do tří skupin:  

 předměty s převahou naukového zaměření,  

 předměty s převahou praktického zaměření a  

 předměty s převahou výchovného zaměření.  

 

3. Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou klasifikaci. Učitel však nepřeceňuje žádné z uvedených kritérií, 

posuzuje žákovy výkony komplexně, v souladu se specifikou předmětu.  



337 

 

 

6.2.1.1  Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou naukového zaměření 

 

Převahu naukového zaměření mají jazykové, společenskovědní, přírodovědné předměty, matematika a informatika. 

Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou naukového zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí:  

 ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, zákonitostí a vztahů, kvalita a rozsah získaných dovedností 

vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti, 

 schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a 

přírodních jevů a zákonitostí, 

 kvalita myšlení, především jeho logika, samostatnost a tvořivost, 

 aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim, 

 přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu, 

 kvalita výsledků činností, 

 osvojení účinných metod samostatného studia. 

Hodnocení vychází z posouzení míry dosažených výstupů formulovaných v učebních osnovách jednotlivých předmětů ŠVP. 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

 

Stupeň 1 (výborný) 

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi. Pohotově vykonává 

požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických 

úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost. Jeho ústní a písemný 

projev je správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je 

schopen samostatně studovat vhodné texty. 

 

Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované 

intelektuální a motorické činnosti. 

Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, 

při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev mívá menší 

nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je estetický, bez 

větších nepřesností. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty. 

 

Stupeň 3 (dobrý) 

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic a zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání 

požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby dovede za pomoci učitele korigovat. V 
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uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení 

jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se vyskytují chyby. V ústním a písemném 

projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, grafický projev je méně 

estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele. 

 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a 

motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických 

úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, 

myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v 

grafickém projevu se projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při 

samostatném studiu má velké těžkosti. 

 

Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. Jeho dovednost vykonávat požadované 

intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení teoretických a 

praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s podněty 

učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním a písemném projevu má závažné nedostatky ve 

správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby nedovede 

opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat. 

 

 

 

 

 

 

 

6.2.1.2  Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou praktického zaměření. 

 

Převahu praktické činnosti mají v základní škole pracovní činnosti.  

 

Při klasifikaci v předmětech uvedených v s převahou praktického zaměření v souladu s požadavky učebních osnov se hodnotí: 

 vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem, 

 osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce, 

 využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech, 

 aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech, 

 kvalita výsledků činností, 
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 organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti, 

 dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí, 

 hospodárné využívání surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci, 

 obsluha a údržba laboratorních zařízení a pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel. 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

 

Stupeň 1 (výborný) 

Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě využívá získané 

teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané dovednosti a návyky. Bezpečně ovládá 

postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky jeho práce jsou bez závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní práci, 

udržuje pracoviště v pořádku. Uvědoměle dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a aktivně se stará o životní prostředí. Hospodárně 

využívá suroviny, materiál, energii. Vzorně obsluhuje a udržuje laboratorní zařízení a pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla. Aktivně překonává 

vyskytující se překážky. 

 

Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá 

získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává samostatně, v postupech a způsobech práce se nevyskytují podstatné 

chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Účelně si organizuje vlastní práci, pracoviště udržuje v pořádku. Uvědoměle udržuje předpisy o 

bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a stará se o životní prostředí. Při hospodárném využívání surovin, materiálů a energie se dopouští malých chyb. 

Laboratorní zařízení a pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla obsluhuje a udržuje s drobnými nedostatky. Překážky v práci překonává s občasnou 

pomocí učitele. 

 

 

 

Stupeň 3 (dobrý) 

Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s menšími výkyvy. Za pomocí učitele uplatňuje získané teoretické 

poznatky při praktické činnosti. 

V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce potřebuje občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. 

Vlastní práci organizuje méně účelně, udržuje pracoviště v pořádku. Dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a v malé míře přispívá 

k tvorbě a ochraně životního prostředí. Na podněty učitele je schopen hospodárně využívat suroviny, materiály a energii. K údržbě laboratorních 

zařízení, přístrojů, nářadí a měřidel musí být částečně podněcován. Překážky v práci překonává jen s častou pomocí učitele. 

 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. Získané teoretické poznatky dovede využít při praktické 

činnosti jen za soustavné pomoci učitele. V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších chyb. Při volbě postupů a způsobů 

práce potřebuje soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Práci dovede organizovat za soustavné pomoci učitele, méně 
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dbá o pořádek na pracovišti. Méně dbá na dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a o životní prostředí. Porušuje zásady 

hospodárnosti využívání surovin, materiálů a energie. V obsluze a údržbě laboratorních zařízení a pomůcek, přístrojů, nářadí a měřidel 

se dopouští závažných nedostatků. Překážky v práci překonává jen s pomocí učitele. 

 

Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Nedokáže ani s pomocí učitele uplatnit získané 

teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné nedostatky. Nedokáže postupovat při 

práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, neúplné, nepřesné, nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si 

nedokáže zorganizovat, nedbá na pořádek na pracovišti. Neovládá předpisy o ochraně zdraví při práci a nedbá na ochranu životního prostředí. 

Nevyužívá hospodárně surovin, materiálů a energie. V obsluze a údržbě laboratorních zařízení a pomůcek, přístrojů a nářadí, nástrojů a měřidel se 

dopouští závažných nedostatků. 

 

6.2.1.3  Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření 
 

Převahu výchovného zaměření mají: výtvarná výchova, hudební výchova, tělesná výchova. 

Žák se při částečném uvolnění nebo úlevách doporučených lékařem klasifikuje s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu. 

Při klasifikaci v předmětech s převahou výchovného zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí: 

 stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu, 

 osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace, 

 poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti, 

 kvalita projevu, 

 vztah žáka k činnostem a zájem o ně, 

 estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti, 

 v tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka  

 všeobecná, tělesná zdatnost, výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví. 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

 

Stupeň 1 (výborný) 

Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní předpoklady a velmi úspěšně podle požadavků osnov je 

rozvíjí v individuálních a kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, v hudební a tělesné výchově přesný. 

Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje tvořivě. Má výrazně aktivní zájem o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu a projevuje k nim 

aktivní vztah. Úspěšně rozvíjí svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 

 

Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí v individuálním a 

kolektivním projevu. Jeho projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov. Žák tvořivě aplikuje osvojené 
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vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Má aktivní zájem o umění, o estetiku a tělesnou zdatnost. Rozvíjí si v požadované míře estetický 

vkus, brannost a tělesnou zdatnost. 

 

Stupeň 3 (dobrý) 

Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá dostatečně své schopnosti v individuální a kolektivním projevu. Jeho 

projev je málo působivý, dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich aplikaci potřebuje pomoc učitele. 

Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, estetiku a tělesnou kulturu. Nerozvíjí v požadované míře svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 

 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou málo uspokojivé. Úkoly řeší s častými chybami. Vědomosti a 

dovednosti aplikuje jen se značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus a 

tělesnou zdatnost. 

 

Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je povětšině chybný a nemá estetickou hodnotu. Minimální 

osvojené vědomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 

 

 

 

 

 

 

 

6.2.2 Hodnocení žáka na vysvědčení 

 

Jestliže je žák z výuky některého předmětu v prvním nebo ve druhém pololetí uvolněn, uvádí se na vysvědčení místo hodnocení slovo „uvolněn/a“. 

Nelze – li žáka z některého nebo ze všech předmětů v prvním nebo ve druhém pololetí hodnotit ani v náhradním termínu, uvádí se na vysvědčení 

místo hodnocení slovo „nehodnocen/a“. 

Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni: 

a) prospěl/a s vyznamenáním 

b) prospěl/a 

c) neprospěl/a 

d) nehodnocen/a 

 

a) prospěl(a) s vyznamenáním, není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na 

vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2 - chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených školním 
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vzdělávacím programem není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré, v případě použití slovního hodnocení nebo 

kombinace slovního hodnocení a klasifikace postupuje škola podle pravidel hodnocení žáků podle § 14 odst. 2 vyhlášky, 

 

b) prospěl(a), není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm 

prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením, 

 

c) neprospěl(a), je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm 

prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením nebo není-li z něho hodnocen na konci druhého pololetí, 

 

d) nehodnocen(a), není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem na konci 

prvního pololetí. 
 

6.2.3  Stupně hodnocení chování 

 

Při použití klasifikace se chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnotí na vysvědčení stupni: 

 a) 1 – velmi dobré 

 b) 2 – uspokojivé 

 c) 3 -  neuspokojivé 

 

 

 

Kritéria pro jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující: 

 

Stupeň 1 (velmi dobré) 

Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný 

výchovnému působení a snaží se své chyby napravit. 

 

Stupeň 2 (uspokojivé) 

Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného 

chování nebo vnitřnímu řádu školy; nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního učitele školy dopouští 

dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 

 

Stupeň 3 (neuspokojivé) 

Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo 

provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací 

činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků. 
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Pravidla udělování výchovných opatření: 

 

Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti tohoto porušení žákovi uložit: 
- napomenutí třídního učitele   

- důtku třídního učitele  

- důtka ředitele školy 

Udělování NTU a DTU je zcela v kompetenci třídního učitele, udělení DTU třídní učitel neprodleně oznámí řediteli školy. 

DŘŠ uděluje ředitel školy na základě návrhu třídního učitele, případně jiného vyučujícího, po projednání v pedagogické radě. 

Druh uděleného výchovného opatření je závislý jednak na stupni závažnosti prohřešku žáka a jednak na jeho případném opakování v průběhu pololetí. 

Z hlediska výchovného dopadu na chování žáka se výchovné opatření žákovi uděluje bez zbytečného odkladu co nejdříve po spáchání prohřešku a 

jeho důkladném prošetření. 

Prohřešky žáků typu neomluvené hodiny, podvod v žákovské knížce, nepovolené opuštění školy, opakované nevhodné chování ke spolužákům, 

šikana nebo její projevy, krádež, závažné úmyslné poškození zařízení školy, vulgární vyjadřování k pracovníkům školy, násilné chování ke 

spolužákům nebo pracovníkům školy jsou považovány za závažné porušení školního řádu, třídní učitel je povinen je okamžitě hlásit řediteli školy a 

seznamovat ho s průběhem jejich vyšetřování a návrhem udělení výchovného opatření. 

Za mírnější přestupek proti školnímu řádu se považuje, například občasné zapomínání domácích úkolů, školních pomůcek ….. 

Snížené známky z chování slouží ke zhodnocení chování žáka v průběhu celého pololetí, jejich udělení se vždy projednává na závěrečné pololetní 

pedagogické radě. 

Východiskem pro udělení snížené známky z chování jsou výchovná opatření udělená žákovi v průběhu pololetí, vždy se zohledňuje jejich dopad na 

chování žáka, závažnost jeho prohřešků, jejich případné opakování, žákovu dosavadní bezúhonnost atd. 

 

Udělování pochval: 

 

Ředitel školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné právnické či fyzické osoby žákovi po projednání v pedagogické radě 

udělit pochvalu nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, záslužný nebo statečný čin nebo za mimořádně 

úspěšnou práci. 

Třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních vyučujících žákovi po projednání s ředitelem školy udělit 

pochvalu nebo jiné ocenění za výrazný projev školní iniciativy nebo déletrvající úspěšnou práci. 

 Žákovi lze udělit pochvalu, např. za sběr papíru, plastových kelímků, účast v soutěži školního kola, vzorné plnění žákovské služby, pomoc učiteli 

při třídnických pracích, ochotu při plnění úkolů mimo vyučování, aktivitu v rámci třídy, vzorné plnění školních povinností, za významnější čin, 

například za reprezentaci školy v soutěži vyššího kola než je školní, za mimořádný čin, dlouhodobou reprezentaci školy na veřejnosti … 

 

Udělení pochvaly ředitele školy a uložení napomenutí nebo důtky se zaznamená do dokumentace školy. Udělení pochvaly a jiného ocenění se 

zaznamená na vysvědčení za pololetí, v němž bylo uloženo. 
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6.3.  Zásady pro používání slovního hodnocení včetně předem stanovených kritérií v souladu s § 15 odst. 2 vyhlášky č. 48/2005 Sb. o 

základním vzdělávání, ve znění vyhlášky č. 256/2012 Sb.,  
 

1. O slovním hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady a po projednání v pedagogické radě. 

2. Třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v 

případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. 

3. Je-li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů slovní hodnocení do klasifikace pro účely přijímacího 

řízení ke střednímu vzdělávání. 

4. U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce žáka. 

5. Při použití slovního hodnocení se výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím 

programem hodnotí tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělávání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům jednotlivých předmětů 

školního vzdělávacího programu, ke svým vzdělávacím a osobnostním předpokladům a věku. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků 

vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení přístupu žáka ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon, a označení dalšího rozvoje 

žáka; obsahuje také zdůvodnění a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat. Výsledky vzdělávání žáka ne konci 

prvního pololetí lze hodnotit souhrnně za všechny předměty. Slovní hodnocení lze použít i pro hodnocení chování žáka. 

 

6.4.   Zásady pro stanovení celkového hodnocení žáka na vysvědčení v případě použití slovního hodnocení nebo kombinace slovního 

hodnocení a klasifikace 
 

Zásady pro převedení slovního hodnocení do klasifikace nebo klasifikace do slovního hodnocení pro stanovení celkového hodnocení 
žáka na vysvědčení 

 

Prospěch 

Ovládnutí učiva předepsaného osnovami 

1 – výborný ovládá bezpečně  

2 – chvalitebný ovládá 

3 – dobrý v podstatě ovládá 

4 – dostatečný ovládá se značnými mezerami 

5 - nedostatečný neovládá 

Úroveň myšlení 

1 – výborný pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti  

2 – chvalitebný uvažuje celkem samostatně 

3 – dobrý menší samostatnost v myšlení 

4 – dostatečný nesamostatné myšlení 

5 - nedostatečný odpovídá nesprávně i na návodné otázky 
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Úroveň vyjadřování 

1 – výborný výstižné a poměrně přesné  

2 – chvalitebný celkem výstižné 

3 – dobrý myšlenky vyjadřuje ne dost přesně 

4 – dostatečný myšlenky vyjadřuje se značnými obtížemi 

5 - nedostatečný i na návodné otázky odpovídá nesprávně 

Celková aplikace vědomostí, řešení úkolů, chyby, jichž se žák dopouští 

1 – výborný užívá vědomostí a spolehlivě a uvědoměle dovedností, pracuje 

samostatně, přesně a s jistotou  

2 – chvalitebný dovede používat vědomosti a dovednosti při řešení úkolů, dopouští 

se jen menších chyb 

3 – dobrý řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí snadno překonává 

potíže a odstraňuje chyby 

4 – dostatečný dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává 

5 - nedostatečný praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí 

Píle a zájem o učení 

1 – výborný aktivní, učí se svědomitě a se zájmem 

2 – chvalitebný učí se svědomitě 

3 – dobrý k učení a práci nepotřebuje větších podnětů 

4 – dostatečný malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty 

5 - nedostatečný pomoc a pobízení k učení jsou zatím neúčinné 

 

Chování 

1 – velmi dobré Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního 

řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je 

však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit. 

2 - uspokojivé Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními 

vnitřního řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti 

pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy; nebo se 

opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes 

důtku třídního učitele školy dopouští dalších přestupků, narušuje 

výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví 

svoje nebo jiných osob. 

3 - neuspokojivé Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného 

chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti školnímu 

řádu nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo 

bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým 
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způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes 

důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků. 

 

6.5.   Způsob získávání podkladů pro hodnocení 

  
1. Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích výsledků a chování žáka získává učitel zejména těmito metodami, formami a prostředky: 

 soustavným diagnostickým pozorováním žáka, 

 soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování, 

 různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické, praktické, pohybové), didaktickými testy, 

 kontrolními písemnými pracemi a praktickými zkouškami předepsanými učebními osnovami, 

 analýzou různých činností žáka, 

 konzultacemi s ostatními učiteli a podle potřeby s dalšími odborníky (PPP), 

 rozhovory se žákem a zákonnými zástupci žáka. 

 

2. Žák 2. až 9. ročníku základní školy musí mít z každého předmětu, alespoň dvě známky za každé pololetí. Známky získávají vyučující průběžně během 

celého klasifikačního období. Není přípustné ústně přezkušovat žáky koncem klasifikačního období z látky celého tohoto období. Výjimku tvoří 

vědomosti nutné k zvládnutí zkoušené látky. Zkoušení je prováděno zásadně před kolektivem třídy, nepřípustné je individuální přezkušování po 

vyučování v kabinetech. Výjimka je možná jen při diagnostikované vývojové poruše, kdy je tento způsob doporučen ve zprávě psychologa. 

3. Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace, klasifikaci zdůvodňuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocených projevů, výkonů, výtvorů. 

Po ústním vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě. Výsledky hodnocení písemných zkoušek a prací a praktických činností 

oznámí žákovi nejpozději do 7 dnů. Učitel sděluje všechny známky, které bere v úvahu při celkové klasifikaci, zástupcům žáka a to zejména 

prostřednictvím zápisů do žákovské knížky - současně se sdělováním známek žákům. Při hodnocení využívá i sebehodnocení žáka. 

4. Kontrolní písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní rok, aby se nadměrně nenahromadily v určitých obdobích. 

5. O termínu písemné zkoušky, která má trvat více než 25 minut, informuje vyučující žáky dostatečně dlouhou dobu předem. Ostatní vyučující o tom 

informuje formou zápisu do přílohy třídní knihy. V jednom dni mohou žáci konat jen jednu zkoušku uvedeného charakteru. 

6. Učitel je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci žáka průkazným způsobem tak, aby mohl vždy doložit správnost celkové klasifikace 

žáka i způsob získání známek (ústní zkoušení, písemné,..). V případě dlouhodobé nepřítomnosti nebo rozvázání pracovního poměru v průběhu 

klasifikačního období předá tento klasifikační přehled zastupujícímu učiteli nebo vedení školy. 

7. Vyučující zajistí zapsání známek také do školní dokumentace a dbá o jejich úplnost. Do školní dokumentace jsou zapisovány známky z jednotlivých 

předmětů, udělená výchovná opatření a další údaje o chování žáka, jeho pracovní aktivitě a činnosti ve škole. 

8. Pokud je klasifikace žáka stanovena na základě písemných nebo grafických prací, vyučující tyto práce uschovávají po dobu, během které se 

klasifikace žáka určuje nebo ve které se k ní mohou zákonní zástupci žáka odvolat - tzn. celý školní rok včetně hlavních prázdnin, v případě žáků s 

odloženou klasifikací nebo opravnými zkouškami až do 30.10. dalšího školního roku. Opravené písemné práce musí být předloženy všem žákům a na 

požádání ve škole také zákonným zástupcům. 

9. Vyučující dodržují zásady pedagogického taktu, zejména: 

 neklasifikují žáky ihned po jejich návratu do školy po nepřítomnosti delší než jeden týden, 

 žáci nemusí dopisovat do sešitů látku za dobu nepřítomnosti, pokud to není jediný zdroj informací, 
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 účelem zkoušení není nacházet mezery ve vědomostech žáka, ale hodnotit to, co umí, učitel klasifikuje jen probrané učivo, zadávání nové látky k 

samostatnému nastudování celé třídě není přípustné, 

 před prověřováním znalostí musí mít žáci dostatek času k naučení, procvičení a zažití učiva, 

 prověřování znalostí provádět až po dostatečném procvičení učiva. 

10. Třídní učitelé (případně výchovný poradce) jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s doporučením psychologických vyšetření, které mají vztah ke 

způsobu hodnocení a klasifikace žáka a způsobu získávání podkladů. Údaje o nových vyšetřeních jsou součástí zpráv učitelů (nebo výchovného 

poradce) na pedagogické radě. 

 

6.6.   Podrobnosti o komisionálních a opravných zkouškách 
 

6.6.1  Komisionální zkouška 

 

1. Komisionální zkouška se koná v těchto případech: 

 má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí,   

 při konání opravné zkoušky.  

2. Komisi pro komisionální přezkoušení jmenuje ředitel školy; v případě, že je vyučujícím daného předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad. 

3. Komise je tříčlenná a tvoří ji: 

a) předseda, kterým je ředitel školy, popřípadě jím pověřený učitel zkoušející školy nebo v případě, že vyučujícím daného předmětu je ředitel školy, 

krajským úřadem jmenovaný jiný pedagogický pracovník školy, 

b) zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě jiný vyučující daného předmětu, 

c) přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené Rámcovým vzdělávacím programem pro 

základní vzdělávání. 

4. Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení. Výsledek přezkoušení stanoví komise hlasováním. Výsledek přezkoušení se 

vyjádří slovním hodnocením nebo stupněm prospěchu. Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému 

zástupci žáka. V případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá nové vysvědčení. 

5. O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy. Za řádné vyplnění protokolu odpovídá předseda komise, protokol 

podepíší všichni členové komise. 

6. Žák může v jednom dni vykonat přezkoušení pouze z jednoho předmětu. Není-li možné žáka ze závažných důvodů ve stanoveném termínu 

přezkoušet, stanoví orgán jmenující komisi náhradní termín přezkoušení. 

7. Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se školním vzdělávacím programem. 

8. Vykonáním přezkoušení není dotčena možnost vykonat opravnou zkoušku. 

9. Třídní učitel zapíše do třídního výkazu poznámku o vykonaných zkouškách, doplní celkový prospěch a vydá žákovi vysvědčení s datem poslední 

zkoušky. 
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6.6.2 Opravná zkouška 

 

1. Opravné zkoušky konají: 

 žáci, kteří mají nejvýše dvě nedostatečné z povinných předmětů a zároveň dosud neopakovali ročník na daném stupni základní školy, 

 žáci devátého ročníku, kteří na konci druhého pololetí neprospěli nejvýše ze dvou povinných předmětů. 

Žáci nekonají opravné zkoušky, jestliže neprospěli z předmětu s výchovným zaměřením. 

2. Opravné zkoušky se konají nejpozději do konce příslušného školního roku, tj. do 31. srpna. Termín opravných zkoušek a konzultací žáků 

s příslušnými pedagogickými pracovníky stanoví ředitel školy na červnové pedagogické radě. Žák může v jednom dni skládat pouze jednu opravnou 

zkoušku. Opravné zkoušky jsou komisionální. 

3. Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se k jejímu konání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitel školy žákovi 

stanovit náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do 15. září následujícího školního roku. Do té doby je žák zařazen do nejbližšího vyššího 

ročníku, popřípadě znovu do devátého ročníku. 

4. Žákovi, který konal opravnou zkoušku, se na vysvědčení uvede datum poslední opravné zkoušky v daném pololetí. 

5. Třídní učitel zapíše do třídního výkazu žákovi, který konal opravnou zkoušku: 

 

Vykonání opravné zkoušky (třídní výkaz – poznámka) 

Žák vykonal dne …… opravnou zkoušku z předmětu ………s prospěchem ……… . 

 

Nedostavení se k opravné zkoušce (třídní výkaz – poznámka) 

Žák se bez řádné omluvy nedostavil k vykonání opravné zkoušky, čímž jeho prospěch v předmětu ……… zůstává nedostatečný 

 

6.7.  Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
 

1. Způsob hodnocení a klasifikace žáka vychází ze znalosti příznaků postižení a uplatňuje se ve všech vyučovacích předmětech, ve kterých se projevuje 

postižení žáka, a na obou stupních základní školy. 

2. Při způsobu hodnocení a klasifikaci žáků pedagogičtí pracovníci zvýrazňují motivační složku hodnocení, hodnotí jevy, které žák zvládl. Při hodnocení 

se doporučuje užívat různých forem hodnocení, např. bodové ohodnocení, hodnocení s uvedením počtu chyb apod. 

3. Při klasifikaci žáků se doporučuje upřednostnit širší slovní hodnocení. Způsob hodnocení projedná třídní učitel a výchovný poradce s ostatními 

vyučujícími. 

4. Třídní učitel sdělí vhodným způsobem ostatním žákům ve třídě podstatu individuálního přístupu a způsobu hodnocení a klasifikace žáka. 
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5. 5. Žák zařazený do zdravotní tělesné výchovy při částečném osvobození nebo při úlevách doporučených lékařem se klasifikuje v tělesné výchově s 

přihlédnutím k druhu a  stupni   postižení i k jeho celkovému zdravotnímu stavu. 

6. Pokud je ve třídě školy vzděláván individuálně integrovaný žák, vytvoří mu ředitel školy podmínky odpovídající individuálním vzdělávacím potřebám 

žáka vedoucí k jeho všestrannému rozvoji. 

 


